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ة$;:علا ةغللا6 ةسار*لا 34لم  

 لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف ىلع ف#ع(لا ىلإ ةBلا;لا ةسار?لا Aف?ه
 ة8ل33لا^ ةB:[لا ةWهجلأل يXYY(لا تLص VW#م يف ?حL(لا لافSأ تاهمأ R?ل يOفل #Bغو يOفللا
 ي:>#f(لا ه:ش جه30لا ةeحا:لا Aم?X(ساو .تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#:ل اعً:ت ةbدLع`لا ةB_#علا
 ةB0ع p30Aتو .يع:(تو ،o?ع_و ،يل:ق :تاساBق ةثلاثو ،ة[^اضو ،ةf#<:Bت :=B(عf3Lم .Y3B(ب
 33Aص ةسار?لا Byق;(لو ،?حL(لا فSB با#[ضا =م نLناعb لافSأ =هی?ل تاهمأ )8( ةسار?لا
 ىلع هقB:[(ب ساBق3لا تا:ثو ق?ص =م yق;(لا َّ.تو ،يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ةeحا:لا

 دLجو ىلإ ةBلا;لا ةسار?لا AلصLتو .ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا^ امًأ )30( اهماLق ةBعلا[(سا ةB0ع
 ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف
 ةسار?لا ت#ه�أ اV3 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلاو ة[^اpلا
 ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو
 م?ع جئا(0لا ت#ه�أو ،o?ع:لا ساBقلا يف .هتاجرد حلاYل o?ع:لاو ،يل:قلا :=BساBقلا يف ةf#<:B(لا
 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو
 ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع جئا(0لا ت#ه�أ اo، V3?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف ة[^اpلاو ةع3f3Lلا
 :=BساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ �تر تا[سL(م =Bب )0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ
 .يع:((لاو ،o?ع:لا

 

  .تا3لV د#fم =م #eكأ ،?حL(لا لافSأ تاهمأ ،لصاL(لا تاراهم ،ي:>ر?ت جمان#ب :ة,حا*ف&لا تا&ل$لا
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 ءا&هلإا

 لLصLلا يف ءًا[ع ناV =م ىلإ ،ي0;0ی لا افBًسو اسًا#:ن ل� =م ىلإ ،قا34لا ?باV =م لV ىلإ

 ..هتا0ج حB`ف الله هلخدأ .Bح#لا ههجو ر0Lب لO(سا =م ىلإ ،ة#B`3لا يف ادًازو

 .يبأ

 اXB# b^ كِارأ لLقتو ،ينذأ يف ف(هتو ،يB0:ج 32ت نأ نود اعً>#س ي0ترداغ ي(لا ةW<Wعلا ىلإ

 ىلع #ه?لا ملا� اهتز#Sو ،#:Yلا قاروأ يف اه(ع0ص ةلاسر ءادأ يف اه#3ع تر�ن ي(لا ،ي(0با

 ..رL(ف لاب لملأا جا#س

 .الله ة-حر اه=لع يمأ

 َّ?مو ،يق>#S ةع3ش رانأو ،ينرزا�>و ين?ع`b امًاbأ يقشو ،ي`فن يف ءافYلاو ءاق0لا س#غ =م ىلإ

 ..اً?بأ �0pی لا لاًه0م #:Yلا ل:حو ،نLعلا ?ی يل

  .دا6ج را-ع يجوز

 .ينW;ل اLنWحو يح#فل اLح#فو ،يعم او?باV =ی�لا يتا6خأو ينا6خإ ىلإ

 

 

 
ةثحا#لا  

للاهلا دمحم ةنيكس  

 د



 

ناف+علاو +*(لا  

56%4لا هل3سرو ىلاعتو هنا*(س ' %$#لا  

)الله %$#F لا ساGلا %$#F لا Dم( ملا@لاو ةلا=لا ه>لع الله ل3سر لاق  

.َّىلإ ةف%عUلاو 6لعلا S%5T اوLهم Dم ىلإ %یLقNلاو ناNGملااو %$#لاM مLقتأ  

:ىلإ ل3ص3م %$#لاو  

9وا672لا 45ح2لا #1ع ينامأ /ةر&%$#لا  

 .لع .`ق^ 2>ر?(لا ة�Bه ءاpعأ عf3Bل #ی?ق(لاو نا0(ملاا .OBعو #�4لا ل>fW^ م?قتأو

 =Bلضافلا يت�تاسأ ىلإ #�4لا^ هجLتأو ،اهBف اBلعلا ي(سارد ما3تلإ =>#;:لا ةعماf^ 2ف0لا

 #�شأ ،ةBسار?لا ة#(فلا للاخ داشر�و حYنو .لع =م اLم?ق امو ?هج =م اLل�ب ام ىلع

 f0B?oلا ةBXش ةرV)L?لاو ،دا?قم ?3;م رV)L?لا ذا(سلااو ،نا#3علا ناهج :ةرV)L?لا ةذا(سلاا

 ام لV ىلع ،عL[3لا ?3;م رV)L?لاو ،?عس ?3حأ رV)L?لاو ،.ع30لا ?:ع ByفLت رV)L?لاو

.ا0ل نLعلا ?ی ?3ل هLم?ق  

 Iؤر ة>ئا=خلأاو ة$FGلا ة=هجلأل يA3BBلا ت?ص =>:م ىلإ ل3ص3م %$#لاو

d*(لا ا`ه جا%خإ يف اU3هسأ Dی`لا ،:$3Jلا  
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تاع(ض($لا ة$ئاق  
 ة4ف5لا ع6ض6-لا

  أ ..................................................�B;(لا ةf0ل ل:ق =م دا3(علاا ة;فص
  ب ...........................................................ةB_#علا ةغللا^ ةسار?لا �Xلم
  ج .................................................................................ةBنآ#ق ةbآ
  د ....................................................................................ءا?هلإا

  ه .............................................................................ناف#عو #�ش
  و .......................................................................تاعLض3Lلا ة3ئاق
  ز ............................................................................لوا?fلا ة3ئاق
 � ............................................................................yحلا3لا ة3ئاق

  ةسار(لا ىلإ ماع لخ(م :لولأا ل5فلا
 2  ....................................................................................ةم?ق3لا

 3 ............................................................................ةسار?لا ةل�4م

 4 .............................................................................ةسار?لا ةل�سا

 5 ............................................................................ةسار?لا فا?هأ

 5 .............................................................................ةسار?لا ة3Bهأ

 6 ......................................................................ةسار?لا تا;ل[Yم

 8 .............................................................................ةسار?لا دو?ح

  ةقoا>لا تاسار(لاو Bn>Gلا راmلإا :يناlلا ل5فلا

 10 ..................................(ح6+لا ف=m با<0ضا ووذ لافmلأا :لولأا ر46-لا

 10 ....................................................?حL(لا فSB با#[ضا رLه� خ>رات

 12 ..........................................................?حL(لا فSB با#[ضا �>#عت

 12 ....................................................?حL(لا فSB با#[ضا را4(نا ة:`ن

 13 .......................................?حL(لا فSB با#[ضا رLهOل ة::`3لا لماLعلا

 16 .............................................?حL(لا فSB با#[ضلا ة#`ف3لا تا>#0Oلا

 20 ......................................................?حL(لا فSB با#[ضا �ئاYخ

 22 ...............................................?حL(لا فSB با#[ضا �4XBت #Bیاعم

 24 ................................................................#�:3لا �4XB(لا #Bیاعم

 27 ..........................................................?حL(لا فSB با#[ضا لا�شأ

 و



 

 28 .........................................?حL(لا فSB با#[ضلا #�:3لا لخ?(لا جما#ب

 33 ..........................................هتلاs\مو لصا6+لا تاراهم :يناlلا ر46-لا

 33 ...........................................................................لصاL(لا مLهفم

 34 ...........................................................................لصاL(لا �ا3نأ

 35 .................................................................لصاL(لا ةBل3ع تان�Lم

 35 ..........................?حL(لا فSB با#[ضا oذ لف[لا R?ل هتلا�4مو لصاL(لا

S:Bلا ةع)Lل لصا?R ذ لف[لاo با#[ضا SBلا ف)L36 .............................?ح 

 37 ........?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا R?ل لصاL(لا تاراهم =B`;ت �Bلاسأ

 38  ........(ح6+لا ف=m با<0ضاH o=با5-لا لافmلأا تاهمأ ةاناعم :vلاlلا ر46-لا

 38 .......................................................... يلقعلا �ناfلا ىلع ةاناع3لا

 39 .......................................................... ي`ف0لا �ناfلا ىلع ةاناع3لا

 39 ..........................................................يf`3لا �ناfلا ىلع ةاناع3لا

 39 ..........................................................يLVل`لا �ناfلا ىلع ةاناع3لا

 MORE THAN( تا-لz د<Qم Hم <lكأ H m>Myع لصا6+لا :عoا<لا ر46-لا
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41 
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 o................................................................ 41داشرلإا جمان#:لا 2سأ

 41 ....................................تا3لV د#fم =م #eكأ oداشرلإا ي:>ر?(لا جمان#:لا

 44 ...........................................ةقoا>لا تاسار(لا :Dما}لا ر46-لا

 فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا Aلوا0ت تاسارد
 .……………………………………………………………………?حL(لا

44 

 48 .…………………………تا3لV د#fم =م #eكأ لصاL(لا ماOن Aلوا0ت تاسارد
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 51 ..........................................................ةق^ا`لا تاسار?لا =م ةداف(سلاا

 52 ................................................................ةسار?لا ضو#ف
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 62 ................................................تا3لV د#fم =م #eكأ لصاL(لا جمان#ب
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 ٦٧ ......................................................................لولأا ض#فلا جئا(ن

 ٦٩ ......................................................................يناeلا ض#فلا جئا(ن

 ٧١ .....................................................................�لاeلا ض#فلا جئا(ن

 ٧٢ ......................................................................ع^ا#لا ض#فلا جئا(ن

 ٧٤ ............................................................................جئا(0لا ة4قا0م

 ٧٧ ................................................................................تاBصL(لا

 ٧٨ .............................................................ةح#(ق3لا تاسار?لا

  yحلا-لاو عجا<-لا

 ٧٩ .....................................................................ةB_#علا عجا#3لا :لاًوأ

 ٨٤ ...................................................................ةB:0جلأا عجا#3لا :اBًناث

 ٨٦ ...........................................................................ةسار?لا yحلام

 ١٢٦ .......................................................ة>BWلfنلإا ةغللا^ ةسار?لا �Xلم
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 يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب قو#فلا ةللاد 69
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 yحلا3لا ة;فYلا

 تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع =�3B;3لا ةدا`لا ءا3سأ^ ة3ئاق ٨٨
 ...................................................................?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا

 ........................................................ =�3B;3لل فلا(خلااو قافتلاا لو?ج ٨٩
 ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم .�B;(ل جذ3Lن ٩٠

 .................................ةBئاه0لا هترLص يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ٩١

 ..............................................................ي:>ر?(لا جمان#:لا .�B;ت با[خ ٩٤

 ..............................................................................جمان#:لا تا`لج ٩٥

 ...................................................................................ل3علا قاروأ ١١٤



لولأا ل;فلا  

 ةسار#لا ىلإ ماع لخ#م

 .ةمLقUلا-

 .اهتلاؤا@تو ةسارLلا ةل$#م-

 .ةسارLلا فاLهأ-

 .ةسارLلا ة>Uهأ-

 .ةسارLلا تا*لh=م-

 .ةسارLلا دوLح-
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 لولأا ل;فلا

 ةسار#لا ىلإ ماع لخ#م

 :ةم#ق4لا
 ي(لا تامزلأا عاLنأ ?شأ َّنأ و?:ی ا3مو ،ناWتلاا م?ع^ ه#ع4ت ?ق نا`نلإا ةاBح يف ام ةمزأ رLه� َّنإ

b3�= 3(ی ملأا^ .لت نأeجو يف لLد Sلف bبا#[ضا =م يناع SBلا ف)Lلاو ،?ح�o bكأ =م ُّ?عe# تاقاعلإا 
 ة#V:B تا>L(`م �ل[(ت ةمزلأا ه�هو ؛)L<f#o،2011(لا( ءاLس ?ح ىلع لف[لاو ملأل ة:`0لا^ ةً_Lعص ةBئا03لا
 لماع(لا يف تامLلع3لا يف �قنو ،لكا4م =م ههجاLت ا3ل ¥لذ ،ملأا ءادأ يف ة#8eBلا تا#Bغ(لاو ،داهجلإا =م
 ةLVBل`لا �ا3نلأا =م ةع3f3L̂ .(ی �oلا با#[ضلاا ةعS:B هBلع اهض#فت ي(لا ةصاXلا هتا:ل[(م .هفو اهلفS عم
 يع0Lلا ضافXنلاا^ ةقلع(3لا �ناfLلا ةصاخو ،لف[لا R?ل يعB:[لا 03Lلا #هاOم ىلع اً:لس #ث�ت ي(لا ةصاXلا
 .)٢٠١٨،ة#3Bع( لصاL(لا yئا#Sو ،يعا3(جلاا لعاف(لا يف

 )Y#،2002ن(ةBساسلأاو ة>VW#3لا تا^ا#[ضلاا =م o?حLّ(لا لف[لا R?ل لصاL(لا تا^ا#[ضا ّ?عتو
 تراشأ ?قف ،يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا =م لاV ?حLّ(لا لافSأ R?ل لصاL(لاو ةغللا تا^ا#[ضا ل43تو
 ،ة>Lغللا .هتاراهم نورb]L لاو ،ملا8لا ىلع ةر?قلا ن8Lلb3 لا ?حLّ(لا لافSأ =م )٪50( نأ ىلإ ة#VeB تاسارد
 #B:ع(لا ىلع ه?عا`ت ي(لا ةاكا;3لا وأ تاءاb3لإاV يOفللا #Bغ لصاL(لا �Bلاسأ ما?X(سا^ اهنLضLعb لا .هنأ لاّإ

 .)2018،?3حا ?B`لا( ?حL(لا با#[ضا ضا#عأ فBفXتو هتلااعفناو ه#تLت ¬فخو هتاجاB(حا =ع

 لاYتلااو ةغللا يف تاb?;ت نLهجاLی ?حL(لا فSB با#[ضا^ نLبا3Yلا لافSلأا نإف ¥لذ ىلع ءًا0_و
 ه�هو ءادلأا ةBلاع ةBعا3(جلاا ةغللا يفو لاYتلاا يف ة_LعYل ةفاضلإا_و ،ةOBفللا ةقلا[لا ة_Lعص اB3سلاو
 ءا>Lسلأا لافSلأا يف �ئاXYلا ه�ه =م ¬ع^ ?جLت ?قو .لف[لا �`حو #3علا �`;^ فل(Xت تا_LعYلا
 وأ تا_LعYلا ه�ه .Oعم لق0ت ،تلااYتلاا ةءافV ةدا>زو #3علا ةدا>ز ع3ف با#[ضا =م oأ .هی?ل B2ل =ی�لا
 يف #0Oن نأ .ه3لا =مو .غLل:لا ةلح#م ىلإ ةلLف[لا ةلح#م =م �ئاXYلا ه�ه =م ¬ع^ لق(0ت ?قو ،يف(Xت
 �>ر?(لا^ اه3لعت ?حL(لا فSB با#[ضا لافSلأ =�b3 ي(لاو لئاس#لا لق0ل م?X(`ت ي(لا ةغللا �ئاYخ
)Macjunkin,2017(. 

 لصاL(لا^ نوردا:ی لا =Bی?حL(لا لافSلأا نأ   )8B# Potter & Whittaker )2001(یاوو #تLب #�V>و
 يف رYLقلا ا�هل ةBf(نو ملا8لا .هف يف ة_Lعص .هی?ل نb�L ام اً:لاغو ةزWع3لا ةغللا وأ ملا8لا ما?X(سا^ ةلLه`^
 ءلا�ه نأ اV3 .ما?X(سلاا لهسو اً;ضاو نb�L لصاL(لل ما0Oب .هدا?مإ .(ی لافSلأا ءلا�هل لصاL(لا رL[ت
 =>#خلآا عم لعاف(لاو ك#(34لا ها:(نلااو ةWئاfلاو حb?3لا لeم لصاL(لل ةBعا3(جلاا تا#Bثأ(لل .هعفاود لافSلأا

 .ه:غ#ی ءيش ىلع لYL;لا لeم ةbدا3لا تا#Bثأ(لا^ ةنراقم ،ةفBعض



 3 

 لعاف(لاو لصاL(لا ة_Lعص �:`^ ةB`ف0لا تاLSغpلا =م ?ی?علا ىلإ ملأا ض#ع(ت ¥ل�ل ةBf(نو
 ةصاخ ،هتا:ل[(مو هتاBلو�`م مامأ fWعلا^ اهسا`حإ دادW>و ،#:�b اهلفS تأر ا3لV رLع4لا دادW>و ،يعا3(جلاا
 #eكلأ لYت نأ ىلإ هعم لاعفلا لصاL(لاو لماع(لا ةق>#S اهBلع له`>و ،اه?عا`b =م اهلLح =م ?fت لا اهنأو
 .)2012 ،رLفYع( ة_Lعص لحا#3لا

 لعاف(لاو لصاL(لا ىلع ةر?قلا م?ع Lه هت#سأ ةBق_و o?حL(لا لف[لا ملأ اSًا:حإ اbاpقلا #eكأ َّلعلو
 ،هعم لماع(لا �عYلا =م ح:bY يلا(لا_و ،هرا8فأو هتاجاح =ع #B:ع(لا o?حL(لا لف[لل =�b3 لاف ،يعا3(جلاا
 ىلع لف[لا ةر?ق م?عل ¥لذ عج#>و ،#Bم?(لاو ،�>#X(لاو ،�pغلا تا_Lن :لeم ةBناو?ع تاLVBلس ه0ع ج(0ی ا3م
 .)8B= Macjunkin, 2017ناج كام( يعا3(جلاا لعاف(لاو لصاL(لا

 ص#ح �Bح =م ةصاخ ما3(هلااو ةbاع#لا =م #8eBلا عLض3Lلا ا�ه ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا Aلوأ ?قلو
 2لfم ص#حو ،ة#سلأاو لف[لا^ ةقلع(3لا تلا�34لا ةفا�^ ى0عتُ ي(لا تا`س�3لا ثا?;(سا^ ة0Bع3لا تارازLلا
 ،#سلأا را#ق(سا يف .ه`ت ةbداشرإ تام?خ .b?قت يف ةXYY(3لاو o#سلأا داشرلإل Wكا#م قلاSإ ىلع ءارزLلا
 .)2014،ةدLعلا( ةصاXلا تاجاB(حلاا oوذ ةصاخو اهدا#فأ ةbاعر يف اهرو?ب ماBقلا �Bح =م ىلع اهت?عا`مو

 جما#:لا .b?قت يف =ی?لاLلا كا#شإ ةرو#p^ ةصاXلا ةB_#(لا لقح يف ة#صاع3لا تاهجL(لا ت?كأ ا3ك
 نLجا(;b =ی�لا .هئا0بلأ .Bلع(لاو ةB_#(لا يف اBًساسأو ا3ًهم اً�>#ش اهرا:(عا^ ة#سلأا رود ىلعو ،ة>L_#(لا ةم?Xلاو
 جما#:لا ه�ه دا?عإ يف ةVرا34لا ىلع تاهملأا ةصاخو ،ة#سلأا رو?ب 3A(ها �Bح ؛ةصاXلا ةB_#(لا تام?خ ىلإ
 .)2006 ،ة4ل:لا(

 ةصاXلا جما#:لا يف =ه(Vرا4م ة3Bهلأ ي:>ر?ت جمان#ب =ع �;:لل ة;لم ةجا;لا AناV ¥لذ =م اقًلا[ناو
 #8eBلا با`(كا =م ه3�0تو ،لصاL(لا ىلع لف[لا تار?ق #>L[ت يف ة3Bهأ =م ¥لذ يف ا3ل ؛=Bی?حL(لا لافSلأل
 .يجراXلا .لاعلا^ لصاL(لا ىلع ه?عا`ت ي(لا تاراه3لا =م

 

 :تلاؤاAMلاو ةسار*لا ةل#Kم

 ة03Bتو هت?عا`م لجأ =مو ،ةد?ع(مو ة#VeB دBLقو تاجاح اهBلع ض#فb ة#سلأا يف o?حLت لفS دLجو نإ
 Byق;(ل #V:Bو لاعف رود ة#سلأل نb�L نأ =م ?ب لا #ملأا ا�ه yق;(ی ى(حو ،�سا30لا ل�4لا^ هتاBنا�م�و هتار?ق
 .)2015 ،يتاfن( هتاجاB(حا

 يتلالا ،o?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا =هلافSأ .Bلعتو ةB_#ت يف اً>رL;م ارًود تاهملأا �علتو 
 oوذ لافSلأا عم ةصاXلا ةB_#(لا لاfم يف ةeحا:لا ل3ع للاخ =مو ،تا_LعYلاو لBقا#علا =م ?ی?علا =هجاLی
 ؛=هلافSأ =B_و =هB0ب لصاL(لا ةBل3ع يف تاهملأا اه0م يناعت ة#V:B ةfLف دLجو OAحلا ?حL(لا فSB با#[ضا

 .=هعم ةOBفللا #Bغو ةOBفللا لصاL(لا تاراهم يف حضاو fWع هb?ل o?حL(لا لف[لا نإ �Bح
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 =م د#فلا =�3ت ي(لا تاBل3علا .هأ =م يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا نأ )٢٠١٢( ناL<fعلا #�V>و
 لاعفلا لصاL(لا ةBل3ع يف ة#V:B ة_Lعص ?حL(لا فSB با#[ضا^ نLبا3Yلا لافSلأا ?f>و ،=>#خلآا عم لماع(لا
 ،ين?:لا ?هfلاو ي`ف0لا yلقلا =هل �:`b ا3م ؛هتاجاB(حاو لف[لا تا:غر .هف ةBفVB =م =Bناعb يتلالا =هتاهمأ عم
 .ةل�34لا ه�ه ىلع �لغ(لل اً>رو#ض ?عb ?حL(لا لافSأ تاهمأ R?ل لصاL(لا تاراهم ة03Bت ىلع �>ر?(لا نإف ا�ل

 تاهملأ لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?(لا جمان#:لا ةBلعاف )2015( الله �`ح ةسارد ت#ه�أ ?قو
 ةسارد ت#ه�او ..هB0ب لصاL(لا LR(`م =B`;ت يف اس3Lًلم ا0ً`;ت #ه�ا �oلاو ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا

 لصاL(لاو تاد#ف3لا يف .هت?عاسو هلافSأو =ی?لاLلا =م لV ىلع س3Lلم اً#Bغت )2017( ر?B0جLج لBسLس
 ءادلأاو لصاL(لا تا>L(`م يف #Bغت ت#ه�أ )2020( نا>Lن =b4Bا ةسارد B0Aب ¥ل�Vو .ةBعا3(جلاا تاراه3لاو
 .لع دو?ح يف هنأ لاإ .جمان#:لا لخ?ت ?ع^ فل(Xم ناV =هلافSأو =ی?لاLلا =Bب ةBلعاف(لا تاLVBل`لاو Loغللا
 =Bب لصاL(لا تاراهم ة03B(ل More Than Words جمان#ب ةBلاعف Aلوا0ت ةB_#ع تاسارد ?جLت لا ةeحا:لا
  .=هلافSأو تاهملأا

 #eكأ ىلع .ئاقلا ي:>ر?(لا جمان#:لا #ثأ ىلع ?(3ت ةسار?لا ةل�4م نإ لLقلا =�b3 م?قت ام ىلإ ادًا0(ساو
 لافSلأا تاهمأ R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا LR(`م =B`;ت يف More Than Words تا3لV د#fم =م
 اهBلإ نLجا(;b ي(لا تاBfBتا#(سلااو تاراه3لاو تاودلأا^ .ه?>وWت .(>و ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا
 The Hanen Centre More Than ( لصاL(لا يف =هتانا�مإ ىYقأ ىلإ لLصLلا يف =هلافSأ ة?عا`3ل

Words, 1975(. 

 

 #eكأ( ىلع .ئاقلا ي:>ر?(لا جمان#:لا #ثأ ام :يتلآا لؤا`(لا يف ةل�34لا ةغاBص .ت م?قت ام للاخ =مو
 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا LR(`م =B`;ت يف )HMTW تا3لV د#fم =م
 .?حL(لا فSB با#[ضا^

 

 

 

 :ةسار*لا ةلPسا

 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت له .١ 
 يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ة[^اpلا ةع3f3Lلاو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا
 ؟o?ع:لا ساBقلا
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 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت له .٢ 
 ؟o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا

 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت له .٣ 
 ؟o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ة[^اpلا ةع3f3Lلا

 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت له .٤ 
 ؟يع:((لاو o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا

 :ةسار*لا فا*هأ

 تا3لV د#fم =م #eكأ ىلع .ئاقلا ي:>ر?(لا جمان#:لا #ثأ ىلع ف#ع(لا ىلإ ةBلا;لا ةسار?لا Aف?ه
HMTW)( ت يف;`B= م`)LR لا)Lفللا لصاOغو يB# فللاOل ي?R لأا تاهمأS3لا لافYباB= ^با#[ضا SBف 

 :ةBلا(لا فا?هلأا ه0م ع#ف(>و ،?حL(لا

 ىلع ة[^اpلا ةع3f3Lلاو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب قو#فلا ةللاد ىلع ف#ع(لا .١
 .o?ع:لا ساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم

 يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب قو#فلا ةللاد ىلع ف#ع(لا .٢
 .o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو

 يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع ة[^اpلا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب قو#فلا ةللاد ىلع ف#ع(لا .٣
 .o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو

 يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م ىلع ف#ع(لا .٤
 .يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا
 

 :ةسار(لا ة=-هأ

 :يتلآا L;0لا ىلع ¥لذو ،ةBقB:[ت R#خأو ،ة>#Oن ة3Bهأ ىلإ ةسرا?لا ة3Bهأ .`ق0ت

 :ةBn>Mلا ة=-هلأا

 :يلا(لا للاخ =م ةسار?لل ة>#0Oلا ة3Bهلأا حp(ت
 ة8ل33لا يف o#سلاا داشرلإاو ?حL(لا لاfم يف =eBحا:لاو =3B(ه3لا ةف#عم ءا#ثلإ اً>#Oن اًراSإ ةسار?لا م?قت .١

 .ةbدLع`لا ةB_#علا
 #سلأ .ع?لا م?قت ي(لا ةbداشرلإا ةB:>ر?(لا جما#:لا جمان#:لل ?ی?ج جذ3Lن ض#ع يف ةسار?لا ه�ه ة3Bهأ #هOت .٢

 .ةماع ةفY^ تاهملأاو =Bی?حL(لا
 ?عا`ت ي(لا جما#:لا ىلع تاسار?لا =م ?>3Wلا ءا#جلإ ؛=3X)YBلاو =3Bئاقلا ةBلا;لا ةسار?لا جئا(ن ?Bفت ?ق .٣

 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا =هلافSأ عم لصاL(لا ىلع تاهملأا
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 تا3لV د#fم =م #eكأ ماOن S#<y =ع لصاL(لا عLضLم Aلوا0ت ي(لا تاسار?لا لئاوأ =م ةسار?لا ?عت .٤
)HMTW( أ تاهمأ �>ر?توSلا لاف)Lعلا ة8ل33لا^ ?ح#_Bع`لا ةLدbة. 

 :ة=ق=02+لا ة=-هلأا

 :يلی اB3ف ةسار?لل ةBقB:[(لا ة3Bهلأا حp(ت

١. bكأ جمان#ب ?عe# م =مf#د Vتا3ل )HMTW( 3لاعلا جما#:لا =مBلاو ة�o یLسا تاهملأل #ف)#تاBfBتا 
 =Bتو#لا ءا0ثأ ةBعا3(جلاا تاراه3لاو لاYتلاا تاراهم ءا0_و ةصاXلا =هلافSأ تاجاB(حا ةB:ل(ل ةBل3ع
 .�عللاو يمBLلا

 #Bغو يOفللا لصاL(لا يف تاهملأا �>ر?ت ىلع تا`س�3لاو تاBعf3لاو Wكا#3لا ةBلا;لا ةسار?لا ?Bفت ?ق .٢
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا =هلافSأ عم يOفللا

 تاسار?لا =م #8eBلا ءا#جلإ قافلآا .هل ح(فت �Bح ؛=3X)YBلاو =3Bئاقلا ةBلا;لا ةسار?لا جئا(ن ?Bفت ?ق .٣
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا عم لصاL(لا ىلع تاهملأا ة?عا`3ل جمان#:لا ىلع

 :ةسار#لا تاHلF;م
 :Gداشرلإا جمان<2لا �M<عت

bَُم هنأ^ فَُّ#عf3Lلا =م ةعX]L30لاو ةد?;3لا تاO3ن ىلع اهساسأ يف ?0(`ت ةO#<0فو تاBدا:مو تاÍ 
 ف?هب ةد?;م ة0Bمز ة#(ف للاخ دا#فلأل م?قت ي(لا تاراه3لاو تامLلع3لا =م ةعf3Lم =p3(تو ،ي`ف0لا داشرلإا
 .ي`ف0لا yفاL(لا .هل yق;ت ة?ی?ج تاراهمو تاLVBلس .هبا`(كاو .هتاLVBلس لی?عت يف .هت?عا`م

 ةB`فن 2سأ ىلع مLقت ي(لا ماه3لاو تاراه3لاو تاBfBتا#(سلاا =م ةعf3Lم هنأ^ -اBًئا#جإ-فَُّ#عَُ>و
 يOفللا( لصاL(لا LR(`م عف#ل اهBف B2ئر رود ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل ن�L>و ،ةLVBلسو
 .=هتاهمأ =B_و .هB0ب )يOفللا #Bغو

 :Autism (ح6+لا ف=m با<0ضا

b`)X?م مY]لا حل)Lل ?حL03لا تاقاعإ =م ةقاعإ فصL، 3(تBW ^قYLت وأ كاردلإا يف رL03لا فقL، 
 ،ه`فن ىلع اقًلغ0م BÐعB� b;^ ه^ BÏ;3لا ÏسLلا =ع اه0م يناع�o bلا لف[لا لWعت هBبا;`نا ةBئاL[نا ةعWنو
 #هbO ام اً#VeBو .)٢٠١٥ ،يناح#فلا( #ها�L وأ ثا?حأ وأ دا#فأ =م ه^ b;BÏ =م وأ هلLح =b;2 ^3 لا دا�>و
 ،ةbداعلا #Bغ ةBعا3(جلاا تلاعاف(لا وأ ،يعا3(جلاا ما3(هلاا م?ع̂ اً_Y;Lم ةغللا يف #خأت o?حL(لا لف[لا ىلع
 يجذ03Lلا �عللا باBغو ،ةر#8(م ة:>#غ تاLVBلسو ،ةbداعلا #Bغ تلااYتلاا �ا3نأو ،�>#غلا �عللا �ا3نأو
 .)2015 ،فسLی( احLًضو #eكلأا

 فSB با#[ضا DSM5 ي�>#ملأا ةBلقعلا تا^ا#[ضلال 2ماXلا يئاYحلإاو ي4XBY(لا لBل?لا فِّ#عُ>و
 يف ل4فلاو ،"يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا^" ةقلع(3لا يعا3(جلاا لعاف(لا تار?ق يف يفVB رYLق" هنأ^ ?حL(لا
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 ،يلXB(لا �عللا يف ةVرا34لا ىلع ةر?قلا يف رYLقو ،ةBنا?جLلا ةVرا34لا باBغو ،نا#قلأا عم تاقلاع =>8Lت
 Donald W. & Grant( ملا8لا^ لصاL(لا ىلع ةر?قلا 3Lن يف مات باBغ وأ #خأتو ،يعا3(جلاا ?Bلق(لا وأ

,2014(. 

 :تا-لz د<Qم Hم <lكأ HMTW جمان<ب

 با#[ضا =م نLناعb =ی�لا لافSلأا رLمأ ءاBلولأ هY3B3ت َّ.ت HMTW تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب
SBلا ف)Lلت لجأ =م ?ح:Bحا ة)Bلا .هتاجاBLمBلا ة]:BعBق>و ،لف[لا عم ةLم ىلع جمان#:لا مf3Lتاودلأا =م ةع 
 ة#8ف مLقت اV3 ،.هتاBنا�مإ Byق;(ل .هلافSأ ة?عا`3ل رLملأا ءاBلوأ هBلإ جا(;�o bلا .ع?لاو تاBfBتا#(سلااو
 تاراهمو ،�عللا تاراهم #>L[ت ىلإ ةفاضلإا^ ،ةBعا3(جلاا تلاعاف(لاو لاعفلا لصاL(لا =B`;ت ىلع جمان#:لا
 .)B? )The Hanon Center,1975لق(لا

 Communication Skills: لصا6+لا تاراهم

 yق;(لا ?ع^ اه(03Bت ىلع o?حL(لا لف[لا �>ر?ت .(ی ي(لا ة>#B:ع(لاو ةBلا:ق(سلاا ةغللا �ناLج اهنأ^ فَُّ#عَتُ
 نLی?حL(لا لافSلأا يناعB� bح ؛يئا3ن وأ pLoع �:`^ جتا0لا Loغللا رYLقلاو يفL�Bلا رYLقلا �ناLج =م
 ىلإ ةفاضلإا^ ،تاءاb3لإاو هجLلا تا#B:عتو تا#Bغ(لا .هفو ،ةOBفللا #Bغو ةOBفللا ةغللا يف حٍضاو ٍ�قن =م
 .)2013 ،ل>Lغلا( ة3ل8لا را#8تو #ئاp3لا ما?X(ساو Ôافللأا تلالاد

 :Verbal communication skills ة=nفللا لصا6+لا تاراهم

 ى0ع3لل ك#(34لا .هفلا =م د?ع #:كأ ىلإ لLصLلل لاYتلاا فا#Sأ =Bب ةقL[30لا ةغللا لدا:ت يه
 .)o Murray,2013ارLم( لاYتلاا فا#Sأ R?ل Ôافللأا ه#eBت �oلا

 .يOفللا لصاL(لا تاراهم ساBقم =م ةع3f3Lلا اهBلع لb;Y ي(لا ةجر?لا -اBًئا#جإ-فَّ#عتُو

 :Non-verbal communication skills ة=nفللا <=غ لصا6+لا تاراهم

b(سا اهنأ^ )2003( نوراه اهف#عX?لا وأ نا�3لا ما;#Vلإا وأ تاb3عتو تاءا:B#لا تاLع(لاو هج:B#تا 
  .لاYتلاا ةBل3ع يف ام عLضLم =ع ث?;(ت ي(لا رYLلاو تامLس#لاو لا�شلأا ى(حو ةf`?bلا

 .ةسار?لا يف م?X(`3لا ساBق3لا =م ةع3f3Lلا اهBلع لb;Y ي(لا ةجر?لا -اBًئا#جإ-فَّ#عتُو

 :ةسار(لا تا<=غ+م

 لافSلأا تاهمأ R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهم ة03B(ل م?X(`3لا ي:>ر?(لا جمان#:لا :لق+>-لا <=غ+-لا
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا

 .ةOBفللا #Bغ لصاL(لا تاراهم-ةOBفللا لصاL(لا تاراهم :ل43تو لصاL(لا تاراهم :عoا+لا <=غ+-لا

 :ةسار*لا دو*ح
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 ة03Bت يف )HMTW( #(0س =0Bح VW#م تا3لV د#fم =م #eكأ ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف :ة=ع6ض6-لا دو(4لا
 .ةBق#4لا-ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا^ ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ لصاL(لا تاراهم

 )8( اهد?عو ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ =م ةB0ع ىلع ةسار?لا Aق:S :ةM<\2لا دو(4لا
 .ادً#ف

 ةB_#علا ة8ل33لا يف )ةB:[لا ةWهجلأل يXYY(لا تLص( VW#م عم جمان#:لا By:[ت .ت :ة=فا<غQلا دو(4لا
 .ةBق#4لا-ةbدLع`لا

 .)2023-2022( يسار?لا ماعلا للاخ جمان#:لا By:[ت .ت :ة=نام�لا دو(4لا
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 يناXلا لBفلا
 ةق6اMلا تاسار*لاو [:\%لا را]لإا

 
 Bn>Gلا راmلإا :لاًوأ

 :?حL(لا فSB با#[ضا ووذ لافSلأا .١
 هتلا�4مو لصاL(لا تاراهم .٢
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ ةاناعم .٣
 .)MORE THAN WORDS( تا3لV د#fم =م #eكأ S#<y =ع لصاL(لا .٤
 

 .اه=لع �=قع+لاو ةقoا>لا تاسار(لا :اً=ناث
 ةسار(لا ضو<ف :اlًلاث
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 يناXلا لBفلا

 [:\%لا را]لإا

 *ح?Aلا ف$] با:Fضا ووذ لاف]لأا :لولأا ر?)(لا

 :*$ه(ت

 ،راغYلا لافSلأا �YBت ي(لا ةBئاقترلاا ة>رL[(لا تا^ا#[ضلاا ةBع0Lب ة#Bخلأا ةنولآا يف ما3(هلاا دادزا
 ،لخ?(لا ةع#س =م ?ب لا هنأ yل[0م =م ما3(هلاا أ?_و .ةاB;لا يف .هل:ق(`م ىلع يلا(لا_و ،.هئاقترا ىلع #ث�تو
 لعbf با:سلأا ىلع فLقLلا نلأ ¥لذو ؛تا^ا#[ضلاا ه�ه اهل عج#ت ي(لا با:سلأا ىلع فLقLلا Ïقف B2لو
 ،لافSلأا ءلا�ه ةءافV عفر لجأ =م ¥لذو ؛لخ?(لل ةع>#`لا لLل;لا داbfإ =م ?بلاو ،ةدLجLم اهنلأ ?یاW(ت ةل�34لا
 .)B=، 2001مأ ?3حأ ىهس( لهسأ ةرYL^ ةاB;لا ةهجاLم اLعB`)]Bل ة#Bغص =س يف .هو

 ىلإ ¥لذ عج#>و .ة#Bخلأا ةنولآا يف LÔ;لم ل�4^ ?حL(لا فSB با#[ضا^ ةbا0علاو ما3(هلاا VW#ت ا3ك
 =م ?ی?علا 3A(هاو .)2002 ،دLع`لا Lبأ( ةBئا03لا ةقاعلإا =م ة�فلا ه�ه يف لافSلأا اهB4عb ي(لا ةاناع3لا
 ةXYY(م تلااقم دا?عإ يف ت�خأ 2ف0لا .لع تا>رود �لغأ ?fن ا0نأ ى(ح ،o?حL(لا لف[لا^ ةeی?;لا تاسار?لا

 .)Jollen, 1997( لافSلأا =م ة�فلا ه�ه =ع

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا ر?هi خgرات-لاًوأ

 يف ءام?قلا ءا:Sلأا ×حلا �Bح ؛#4ع عسا(لا ن#قلا ل:ق ?حL(لا فSB با#[ضا ىلإ ها:(نلاا أ?ب
 نو#هO>و ،فBعض .هب =B]B;3لاو .ه>Lبأ عم .هلعافتو .هلاYتاو ،ن3Lل8(ی لا لاًافSأ كا0ه نأ ى[سLلا رYLعلا
 .)2009 ،ةدLعو #>#غلا( Lo`لا #Bغ كLل`لا =م ة?ی?ع اSًا3نأ

 ،1867 ماع يف )Henrey, M يلBسدام o#0ه( .لاعلا Lه با#[ضلاا ا�هل امًا3(ها ى[عأ =م لوأو
 .)2009 ،ةدLعو #>#غلا( اBً`فن اضً#م هرL[تو هضا#عأ #:(عاو

 فصو �oلاو )Eugen Bleule #لLلب =BجLی( ي`ف0لا �B:[لا ىلإ ?حL(لا فSB با#[ضا ة3B`ت دLعتو
 )1978 ،ي0ف;لا( يجراXلا .لاعلا =م #eكأ تا�لا^ لاغ4نلااو ماYفلل ةBلولأا تا3`لا R?حإV با#[ضلاا ا�ه
 .)B?o، 2009ع3لا( 1911 ماع :يف

 BLل( ي�>#ملأا ي`ف0لا �B:[لا ?ی ىلع لق(`م با#[ضاV 1943 ماع ?حL(لا^ فا#(علاا أ?ب ?قو
 ةbداع #Bغ ةLVBلس اSًا3نأ هما3(ها Aفلو ،ماYفلا =ع ةد#ف0م ةلا;V ?حL(لا BWم �Bح ؛)Leo Kanner#ناك
 قلاغنلاا يف #3(`3لا لافSلأا ءلا�ه قا#غ(سا ×حلا ?قف ،ةBلقع ةقاعإ .هنأ ىلع =BفY0م اLناV لاًفS #4ع ?حلأ
 لب ،ةBعقاLلا =ع .ه?عُ_و 2ف0لا تاجاح وأ ،تا�لا ه�3;ت �oلا را#(جلاا^ 3BW(3لا #8Bف(لاو ،تا�لا ىلع لما8لا

 يف ي�Bب #eBم oأ عم نL_واf(ی لاو ،ةلWعو ءاL[نا .هی?ل ا3ًئاد .هف ؛ثا?حأ وأ #ها�L =م .هلLح ام لV =ع
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 .هلخاد ىلإ يجراخ #eBم oأ لBصLت =ع AفقLت ?ق X32لا .هساLح AناL Vل اV3 هBف نB4Lع�o bلا BÏ;3لا
 )wagner 1992 #0قاو \schopler ،2002 #لباش(

 اهضا#عأو اهتا3س يف فل(Xت تلااح 1944 ماع )Hans Asperger #ج#:سأ 2ناه( .لاعلا ف4(كا ا3ك
 ،?ی?ش ل�4^ ةBعا3(جلاا تاراه3لا^ رYLق يف Aل3eتو ،)o، 2019ر?80لا( #ناBL Vل �B:[لا تلااح =ع
 ، ة>Lغللا تاراه3لاو ؛يOفللا #Bغ Y#o:لا لصاL(لا يف رYLقو ،Lo`لا #Bغ يعا3(جلاا لعاف(لا =م جذا3نو
 ،ءاBشلأا^ ةbدا?:(سلااو ،ة#كا�لا يف ةLقلاو ةBلاعلا ةBكاردلإا تاراه3لاو ،حY;Bلا #Bغ ما?X(سلاا^ .`(ت اه80لو
 نا0Lع^ لاًاقم �(Vو ، "يلLف[لا ?حL(لا " حل[Yم #ج#:سأ اهBلع yلSاو ،ةB0Bتو#لا لا3علأا^ ?ی?4لا �ا:ترلااو
 .)2017 ،ناB3لس ءا0س(لافSلأا R?ل ة>Lتا�لا ةقاعإ

 )American Psychiatric Association( ي`ف0لا �[لل ة�B>#ملأا ةBعf3لا تر?صأ 1994 ماع يفو
 تا^ا#[ضلاا مLهفم هp30ت �oلا )DSM-4( ةBلقعلا تا^ا#[ضلال يئاYحلإاو ي4XBY(لا لBل?لل ع^ا#لا را?صلإا
 با#[ضاو ،A>ر ةمزلا(مو ،#ج#:سأ ةمزلا(مو ،?حL(لا فSB با#[ضا :اه(لOم A;ت .bَp ي(لا ةلما4لا ةBئا03لا
 .ةد?;3لا #Bغ ةلما4لا ةBئا03لا تا^ا#[ضلااو ،)يلLف[لا ¥8ف(لا وأ للا;نلاا با#[ضا( يلLف[لا سا8(نلاا
 .)Be? liethead, 2012ل ،2014،عارWلا(

 دا#فلأا .BBقت ?0ع #Bیاع3لا ةعجا#م =BB`ف0لا ءا:Sلأاو 2ف0لا ءا3لع ماق ،2013 ماع Lیام =م ارًا:(عاو
 Autism( ?حL(لا فSB با#[ضلا �4XB(لا #Bیاعم ىلع لی?ع(لا .تو ،ة>03L(لا تا^ا#[ضلاا ه�هل

Spectrum Disorders( لاو)4XB� لا تاذYلا با#[ضا =م ةل)Lيعا3(جلاا لصا )Social 

communication disorder(، V3ت اOلا ةع:[لا يف #هXل?لا =م ة`ماBلا ل)4XBYحلإاو يYيئا 
 .)2021 ،نا?>زStatistical Manual of Mental Disorders(DSM-5 )( ةBلقعلا تا^ا#[ضلال

 ة4XBYBت ة3B`ت ما?X(سا لاًوأ :يف ?حL(لا فSB با#[ضا ة�ف ىلع تأ#S ي(لا تا#Bغ(لا .هأ ل3e(تو
 ،#Bیاعم ةثلاث ىلع ?0(سا �4XB(لا اBًناث ،?حL(لا عاLنأ ع3Bج ل43>و ،"?حL(لا فSB با#[ضا" يهو ة?حLم
 ةLVBل`لا �ا3نلأا يف تا_LعYلا )2 ،يعا3(جلاا لعاف(لاو يعا3(جلاا لصاL(لا يف رYLقلا )1 :يهو
 ةع:س يهو ة?ی?fلا #Bیاع3لا اه(p30ت ي(لا ضا#علأا د?ع )3 ،ةB[03لاو ةbدو?;3لا ة[4نلأاو تاما3(هلااو
 .)2021 ،نا?>ز( يناeلا راBع3لا يف ضا#عأ ةع_رأ ،لولأا راBع3لا يف ضا#عأ ةثلاث :يلی اV3 ةعزLم ضا#عأ

 تا�;م ةع_رأ ىلع )DSM-5( 2ماXلا ةBلقعلا تا^ا#[ضلال يئاYحلإاو ي4XBY(لا لBل?لا Lo(;>و
 لعاف(لاو يعا3(جلاا لصاL(لا يف #3(`3لا fWعلا )1:يف ل3e(تو ،?حL(لا فSB با#[ضلا ة`Bئر ة4XBYBت
 ضا#علأا )3 ،ة[4نلأا وأ ،حلا3Yلاو اهرا#8تو ةLVBل`لا �ا3نلأا ةbدو?;م )2 ،ةد?ع(م تاقاBس #:ع يعا3(جلاا
 تار?ق ةBعا3(جلاا �لا[3لا زواf(ی ى(ح امًا3ت ة;ضاو ح:Yت لا ?ق =8لو ،#�:3لا 03Lلا ة#(ف يف ةدLجLم
 .)2021 ،للاج(ة0Bه3لاو ةBعا3(جلاا تلاا3fلا يف اً>#>#س ا3ًهم افًعض �:`ت ضا#علأا )4 ،ةاB;لا يف ةدو?;م

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا gk:عت-اً$ناث
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 اهلf3م يف تاف>#ع(لا نأ لاإ ?حL(لا فSB با#[ضا #`فb �>#عت داbfإ ىلع ءا3لعلا با:8ناو د?عت .غر
 را83لLفو L<2لو ،)o )1982و?ب :اه0مو ،تاف>#ع(لا .Oعم ىلإ عLج#لا_و .�ئاXYلا =م ةعf3Lم ىلإ تراشأ

Lewis & Volkmar )1990(، جوBل:B#ج )1991(، علا ?:عوW<W )1999(، وVيفاف )(ی ،)1995:B= نأ ا0ل 
 تاعWن ل�ش ىلع #هO>و ،oرL[ت يئا3ن با#[ضا هb?ل o?حL(لا لف[لا نأ ىلع Aقفتا تاف>#ع(لا .Oعم
 رYLق =م يناع>و ،=>#خلآا =B_و هB0ب ةBعا3(جلاا تاقلاعلا دا`ف ىلإ oد�ی ا3م ،ة?ی?ش ةBئاL[نا هBبا;`نا
 .هف يف fWعو ،#ئاp3لا ما?X(سا ىلع ةر?قلا م?عو يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا^ ة_Lعصو ةغللا يف حضاو
  .هلLح =م ة[B;3لا ة�B:لا عم .لقأ(لا م?ع ىلإ ةفاضلإا^ ،نو#خلآا هلLقb ام

 ةB:لاغ ت?0(سا �Bح ؛ةeی?;لا تاف>#ع(لا لاfم يف اً;ضاو اً#Bثأِت )kanner رناك( �>#عت راثأ ?قو
 WHO(  World( ة3Bلاعلا ة;Yلا ة0O3م ه(ف#عف ،?حL(لا فSB با#[ضا لLح #ناV هم?ق ام ىلإ تاف>#ع(لا

Health Organiztion ^يئا3ن با#[ضا هنأ bO0س ثلاث =س ل:ق #هLو ،تا<Oع ل�ش ىلع #هfW يف 
 .)2010 ،نو#خآو تاق>رWلاو �X]Bلا( .لصاL(لاو يعا3(جلاا لعاف(لا يفو ،�عللا يفو ةغللا ما?X(سا

 ي`ف0لا �[لا ة[^ار =ع رداYلا )DSM5( ةBلقعلا تا^ا#[ضلال 2ماXلا يئاYحلإا لBل?لا ُ#4B>و
 �ئاYخ ةثلاث =p3(ی ?حL(لا فSB با#[ضا نأ ىلإ (American Psychiatric Association) ة�B>#ملأا
 دLجوو )3 ،ةثدا;3لاو ةغللا يف رYLقو )2 ،يعا3(جلاا لعاف(لاو لصاL(لا يف Aباث fWع )1 :يه ،ةBساسأ
 .)2021 ،دLع`3لا( كLل`لا يف ة(باثو ةر#8(م �ا3نأ

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا راAKنا ةMGن-اXًلاث

 ،)10000 يف B= )4ب لY;ت ي(لا ةردا0لا تلاا;لا =م ?حL(لا فSB با#[ضا ناV امًاع =Bثلاث ل:ق
 ،با#[ضلاا ا�ه هاfت ة#Oن #Bغت ىلإ Rدأ ا3م ؛)100 لا يف 1( ةعئا4لا تا^ا#[ضلاا =م ?عb مBLلا ه80لو
 .)Simon, 2008( ه^ فا#(علااو

 =Bب حوا#(ت ?حL(لا^ ة^اصلإا را4(نا ل?عم نأ ىلع تاسار?لا �لغأ جئا(ن =Bب قافتا ه:ش كا0ه ?ع>و
 ثانلإا =م #eكأ ر�VLلا يف #هOت ة:`0لا ه�ه نأو ،ةBح ةدلاو لV يف ةلاح فلاآ 10 ل8ل تلااح )4-5(
 �4XB(ل ةد?;3لا ةاكا;3لا يف فلا(خلاا ىلإ دLعb جئا(0لا يف BÏ`:لا فلا(خلاا نأو ،)1-4( ل?ع3^
 ،يما?ق3لا ،=0Bعلا Lبأ ،يتاح#فلا( .يعLض3Lلا #ی?ق(لا ىلع ?3(عت ة4XBYBت تاودأ دLجو م?عو ،با#[ضلاا
 .)2017 ،ةفBل Lبأ 2015،يل[لا

 للاخ اL�ً;لم اعًافترا ت?هش ?ق ?حL(لا فSB با#[ضا را4(نا ة:`ن نأ ىلإ )2010( عراWلا راشأو
 =یا:(ل ¥لذو ،#خلآ #[ق =م وأ R#خلأ ةسار?لا =م �`0لا ¥لت فلا(خا .غر ¥لذو ،ة#Bخلأا امًاع =Bثلاeلا
 .�4XB(لا يف ةم?X(`3لا تا�;3لا
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 =3م اً:لاS 140.473 نإف )2004 ،ة�B>#ملأا .Bلع(لا ةرازو( =>#4علاو سدا`لا 0Lo`لا #>#ق(لل اقًفوو
  .?حL(لا فSB با#[ضا^ .ه(باصإ ?ی?;ت .ت امًاع 21 ىلإ 6 =م .هرا3عأ حوا#(ت

 ادًاbدزا ?هb4 .لاعلا لLح ?حL(لا^ =Bبا3Yلا ل?عم نأ ىلإ ة3Bلاعلا ة;Yلا ة0O3م تاءاYحإ #4Bتو
 ة�م لB= Vب اً?حاو لاًفS نأ ىلإ ?حL(لا فSB با#[ضا^ ة^اصلإا ة:`0ل ةeی?;لا تا#ی?ق(لا #4Bت اV3 ،اً#3(`م
 .)2023،ة3Bلاعلا ة;Yلا ة0O3م( تاسار?لا �`;^ ،?حL(لا با#[ضا^ باbY لاًفB= S(سو

 Aح#ص اV3 ،فلاا ة#4ع ل8ل 20 ىلإ ة:`0لا لYت ?ق هنأ^ ةeی?;لا تاسار?لا ¬ع^ A;ضوأو
 ةدا>ز ىلإ ة:`0لا عافترا ةدا>Wل ¥لذ عج#>و ،ةB;ص ةل�4م ح:صأ ?حL(لا فSB با#[ضا نأ^ ة�B>#ملأا ةم�L;لا
 .)2006 ،يما4لا( ?حL(لا فSB با#[ضلا ة4XYBلا #Bیاع3لا قا[ن عا`تاو ،يعLلا

 =Bبا3Yلا د?ع غLلب ىلإ ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا̂ ةقاعلإا ثا;^لأ نا3لس ¥ل3لا VW#م ةBئاYحإ #4Bتو
 فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا د?ع غلب اV3 ،ثانلإا ر�VLلا =Bب =BعزLم ة^اصإ 48.844 ?حL(لا فSB با#[ضا^
 ة^اصإ ة:`ن AلYح �Bح ؛ثانلإاو ر�VLلا =Bب ةعزLم ة^اصإ 17.388 صXYLلا هجو ىلع ةBق#4لا^ ?حL(لا
 ىندلأا د?علا ىلع ر�VLلا ة:`ن AلYح اB03ب ،=Bع`تو ةع:سو ة�م 32خو فلاآ يناe3ب ىلعلأا ة:`0لا ثانلإا
 .ة8ل33لا^ ارًا4(نا دا?علأا #eكأ =م ?عت اهنأ اX�، V3ش =Bع`تو ?حاوو ةئام ع:سو فلاآ يناe3ب

 يف =`;ت ىلإ دLعت ا3_رو ،ةفو#عم #Bغ Aلاز ام ع>#`لاو عساLلا را4(نلاا ا�ه با:سأ نإ لLقلا =�3>و
 ةBع:ت =م ه#>#;تو ة4XYBلا #Bیاع3لا يف ءا:Sلأا R?ل �4XB(لا LR(`م يفو ،=Bبا3Yلا oوذ ةفاقثو يعLلا
 ،ناLهش( .لاعلا LR(`م ىلع ةلpع3لا ه�ه لBل;تو #ها3Oلا ه�ه نو?ص#ی نeLحا:لا لاز امو ،ة0Bه�لا ضا#ملأا

2014(. 

 

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا ر?ه\ل ةMGG(لا لما?علا-اع6ًار

 ?�Vی .هpع:ف ؛?حL(لا فSB با#[ضا ثو?;ل ةbد�3لا با:سلأا لLح .هB0ب اB3ف ءا3لعلا فل(خا ?ق
 ا�ه Aلوا0ت ي(لا تاسار?لاو ثL;:لا نأ لاإ ؛هثو?;ل ة#شا:3لا لماLعلا ?ی?;ت ىلإ ?ع^ لصL(لا .(ی .ل هنأ ىلع
 �:`^ ث?;b ?حL(لا نأ اه0م لL:ق3لا نأ #Bغ ،ة?ی?ع لماLعو تلا�4م =م أ04ی هنأ ىلإ #4Bت ،�ناfلا
 لافSلأا خ3لا =>8Lتو ل�ش يف اقًو#ف كا0ه نأ خ3لا �;ف حضLی �Bح ؛خ3لا ةف�Bو =>8Lت يف با#[ضا
 .)Autism Society In America, 2004( ءا>Lسلأا لافSلأا^ ةنراقم =Bی?حL(لا

 .ه(باصلإ ةBf(ن لافSلأا ?0ع ?حL(لا فSB با#[ضا �:س نأ ىلإ )Kanner)1943 #ناV لصLتو
 :=B)Bتلآا =B(لا;لا يف ¥لذو ،لف[لا 3Lن ةbا?ب =م انلأا =>8Lت يف ة?ی?4لاو ة#�:3لا

 .ة�Sاخ ةق>#[^ انلأا 03Lل يئا0:لا دا?ع(سلاا.١
 .=ی?لاLلا =م لف[لا هBلع ل�o b;Yلا يض#3لا يلاعفنلاا خا30لا.٢
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 .?حL(لا فSB با#[ضا تلاا;ل ةbد�3لا با:سلأا ةف#ع3ل نلآا ى(ح f#oت تاسار?لاو ثا;^لأا Aلازامو
 ?حL(لا با:سأ Aعجرأ تاسار?لا ¬ع:ف ؛با#[ضلاا ¥لذ ثو?;ل ةBلعفلا تا::`3لا ىلإ ءا3لعلا لصL(ی .ل =8لو
 وأ ةB0Bج لماLع اهنأ R#ی #خلآا ¬ع:لاو ،ةBجLلBLب ة>pLع اهنأ R#ی #خلآا ¬ع:لاو ،ةBعا3(جا ةB`فن ىلإ
 .هتر?ق م?ع يف ض3Lغ كا0ه لازامو با#[ضلاا ¥لذ ءارو يقBق;لا �:`لا ىلإ ءا3لعلا لصL(ی .لو .ةBئاB3Bك
 با#[ضا^ با3Yلا غام?ل ةBئا8B3لا اهYئاXYل وأ ،اهفئا�وو ةBغام?لا ةB�B:لا تا#Bثأ(لا =ع ف84لا ىلع
SBلا ف)Lلا( ?حW2014 ،ي:ع(. 

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا6 ة6اصلإا ىلإ [دoت يAلا باGسلأل ض:ع يلی ا($فو

 :Genetic Factorsة=ثار6لا ة=Q=Bلا لما6علا .١

 مLسLمو#V ى3`>و ،تامLسLمو#8لا للخو ?حL(لا =Bب اSًا:ترا كا0ه نأ ىلإ ) Lida)1993 ا?Bل تراشأ
)Fragile X(، لاو�o b`:� لا)Lلقعلا ةقاعلااو ?حBعصو ةL_عو #>#غلا (..لع(لا تاL2009 ،ةد(، V3جأ ا#<A 
 .)2000 ،نو#خآو =BهLك(?حL(لل يfB0لا ساسلأا A;جر تاسارد

 :Biological Factorsة=ج6ل6=2لا لما6علا .٢

bحا:لا ?ق(عeL3ج نأ نBلا دا#فلأا ع)Lی?حB= bناعLلدو ،يغامد فلت =م نBلا نأ ¥لذ ل)Lفا#م ?حy ی?علل? 
 =Bبا3Yلا ¬ع^ ةغمدأ ل4�Bت يف فلا(خا دLجو ¥ل�Vو ،ةفل(3Xلا تاقاعلإاو ةY;Bلاو ةY:Bعلا ضا#ملأا =م
 لعfت ي(لا تارا:(علاا =م ?ی?علا كا0ه نأ ىلإ )Oltmans.et al،1998 نو#خآو Wنا3(لوأ( راشأو .?حL(لا^
  :يلی ام اه3هأ =م ةلL:قم ?حL(لا فSB با#[ضلا ةBجLلBL:لا تا#B`ف(لا

 .اً?ج #�:م #3ع يف نo b�L?حL(لا فSB با#[ضلاا ةbا?ب نأ-أ

 .غام?لا باه(لا لeم خ3لا ضا#مأ �قع يف أ04ت ?ق امًا3ت ةb?حL(لل ةلثا3م ضا#عأ ةلمز كا0ه-ب

 لافSلأا =م ٪٨٠ يلاLح نإف ا�ل ،خ3لا ةف�Bو با#[ضا عاLنا =م ع0Lب �لاغلا يف Ï:ت#ی يلقعلا فعpلا نأ-ج
 .ءا�Vلا =م ةpف0Xم تا>L(`م .هی?ل ?حL(لا^ =Bبا3Yلا

 )EEG( يئا_#ه8لا خ3لا ماسر للاخ =م ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا R?ل خ3لا تاجLم =م ةذاش �ا3نأ دLجو-د
 .)2014 ،با[خ(

 :Immunity Factorsة=عاB-لا لما6علا .٣

 R?ل ةعا30لا ةم30OLلا يف تاذو�ش ¥ل�Vو ،يعا30لا زاهfلا يف للخ دLجو ىلإ تاسار?لا تراشأ
 .)B= )Korvatska et al., 2002; Krause et al., 2002ی?حL(لا
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 ?ق =f0Bلاو ملأا =Bب ة3ئلا3لا #Bغ ةBعا30لا ةfB0Bلا لماLعلا ¬ع^ نأ ىلإ )2009( با[خ R#>و
 .هو نو#ثأ(ی ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا ¬ع:ل ة>وافB3للا تا>#8لا نأ اV3 ،?حL(لا تا^ا#[ضا ثو?ح يف .ها`ت
 .ل3;لا ةلح#م ءا0ثأ فل(ت ?ق ة0جلأا ةf`نأ نأ لا3(حا #eBت ةقBقح يهو تاهملأا R?ل ةدا3pلا ما`جلأا^ ة0جأ

 :Biochemical Factorsة=ئا=-=6z=ب لما6علا .٤

 هثو?ح ةBفVB =ع ءا3لعلا ةف#عم باBغ عم ،?حL(لا ثو?ح يف ا3ًهم ارًود ة>واBLVB3:لا با#[ضا �علت
 ةفاضلإا^ ?حL(لا لافSأ ¬ع^ يف =BنLتو#B`لا يف عافترا دLجو تاسار?لا A;ضوأو ،o#4:لا .`fلا =>8Lت يف
 ي(لا Syا30لا يف VW#(ت ي(لاو =>#فB0L:یلأا ىلإ ةفاضلإا^ ،.�;(لا ةلح#م يف داbدزا^ #هO>و ،=Bما_و?لا ىلإ
 .)1997 ،فB[للا ?:ع( ?حL(لا يف لاLًهfم ارًود �علتو ،ها:(نلااو 2ف0(لاو ة#كا�لا يف .�;(ت

 يف o#جأ �;^ اهB0ب =مو ،?حL(لا تلااح يف ةBئاVB3 لماLع دLجو ىلع R#خأ ثL;^ ة?ع ت?كأ ا3ك
 ةf`نلأا =Bب #4(30لا ي3Xلا لئا`لا يف اعًافترا #eكأ ¥لاBفانLم#هلا ¬3ح VBW#ت ةجرد نأ =B:(ی ،?>L`لا
 .)BB= )Sharp & Williams, 2013عB:[لا لافSلأا^ ةنراقم ي4LVلا عا0Xلاو

  Nervous Factors :ة=52علا لما6علا .٥

bبا#[ضا #:(ع SBلا ف)Lصأ اهل ةلاح ?حLع لY:Bةیئامن ة Rutter)2005(ح ؛B� لا #ث�ی)Lيف ?ح 
 .)Frith, 1989( خ3لا فئا�و =>8Lت

 �oلا غام?لل ?قع3لا ي83لاو يع0Lلا رL[(لا ا�ه =ع .0fت تلا�4م ء04Lب لاًا3(حا نeLحا:لا عp>و
b;Lo یلابB= لاXلاbا Vلا ¬ع^ �ه�ت نأXلاbم وأ نا�م ىلإ اLاخ عقSل[ع وأ ،غام?لا يف ة� bYB� لا`3لا¥ 
 ،=B`ح .ساق( R#خأ ىلإ ةBلخ =م ةراشلإا ر#3ت ي(لا ةY:Bعلا لقا0Lلا وأ تلاس#3لا يف للخ وأ ةY:Bعلا

2008(. 

 :Social Factorsة=عا-+جلاا لما6علا .٦

 ي(لا ةل�34لا ساسأ ا3ه o?حL(لا لف[لا^ ثا#(كلاا م?عو ةBعا3(جلاا ةلWعلا نأ )kanner#ناك( R#ی
 ل:ق =م .ه4XYBت .ت =ی�لا لافSلأا ءا^آ ع3Bج نأ #Vذ ?قف ؛ةBعB:[لا #Bغ R#خلأا تاف#Y(لا لV ىلإ تداق
 ،=BلWع0م ،ي0ه�لا كاردلإاو ءا�Vلا يS#فم ،ف#Y(لا ي:>#غ اLناV .ه80ل ،يلاعلا ي3لعلا لYB;(لا oوذ =م اLناك
 اً?ئاع نb�L ?ق ة#�:3لا ةلLف[لا ?حLت نأ R#ی Lهو ..هلئاLعل اه0م #eكأ .هلا3عأو .ه0ه3ل .هتاقوأ نLس#�B=، bی?ج
 ?3(عb ي(لا ة:>#غلا با:سلأل ةV0)Bf ة�L;لم ةرYL^ ع3f)3لا =ع بلأا لاWعنا وأ ?ع^ لماعل لف[لا ةثارو ىلإ

 .)fB?، 2016م =سLس( اعًم =B(ل�34لا ¥لت لخا?(ل وأ ا3هلفS ةB_#ت ءا0ثأ نا:>#غلا ناLبلأا اهBلع

 :The Effect of Virusesتاسو<=فلا <=ثأت .٧
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 ة^اصإ همأ =[^ يف =f0Bلا �bYB نأ =�b3 سو#Bفلا نأ ىلإ )Rim and Baker ) 1996 لصLت
^`B]3لا ?0عو ،ةBدلا bOلف[لا #ه S:BعBًن ه�هو ،اO#<فت م?قت ة`B#ًا3ل ا b;كاBأ =ع ءا^لآا =م ?ی?علا هSهلاف. 
 .?حL(لا^ =BباYم اL;:صأ .ث ،=BBعS:B ةbا?:لا يف اLناV .هنأ

 :The Effect Of Environmental Pollutionي�=2لا ث6ل+لا <=ثأت .٨

 ثLل(لاو م3L`لا نأ ?�Vی هاfتا كا0ه هنا لاإ ،AقLلا ا�ه ى(ح ي3لع ناه#ب ?جLی لا هنأ =م .غ#لا ىلع
 #B(`0مBLل ى3`ت ة#Bغص ة?لب يف لٍاع را4(نا ل?عم ?جو �Bح ؛?حL(لا ىلإ اbد�ی نأ اbpًأ =�b3 ي�B:لا
)Leomenster( ^ح ؛ا�>#مأB� م ?جوY0ع bY0لا عW3جو جاجB0خدأ ع)م ه)fت ةهfنأ ?جوو ،ة:>#قلا لزا30لا ها 
 .)2013 ،با[خ ?3;م( ع3Y0لا =م ة:>#قلا تBL:لا لخاد AناV ?حL(لا تلاا;V ة:`ن ىلعأ

 ىلع ي�B:لا #Bثأ(لا =ع AقLلا ا�ه ى(ح ي3لع ناه#ب ?جLی لا هنأ ىلإ )Ede Son)1999 راشأ ا3ك
  .?حL(لا ه::`ت نأ =�b3 ي(لا ةB�B:لا م3L`لا را4(نا =م .غ#لا ىلع ?حL(لا

 فSB با#[ضا ىلإ ةbد�3لا لماLعلاو با:سلأا لLح ةفل(Xمو ةد?ع(م ءًارآ كا0ه نأ y:س ا3م حp(>و 
 با:سأ ة?عل دLعb ?حL(لا ثو?ح نلأ ؛?حL(لا^ ة^اصلإا ثو?;ل �:س ىلع قافتا اه0م #هbO ي(لاو ،?حL(لا
 ثو?ح ىلإ #شا:3لا �:`لا لLح ة3ساح ةBf(ن ىلإ لصL(ت .ل ة3Bلعلا ثL;:لا نأ اV3 .)2015 ،ي:عWلا(
  .)2015 ،لBهس( ?حL(لا فSB با#[ضا

 

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضلا ة:Mف(لا تاg:\%لا-اMًماخ

 لصL(ت .ل ذإ ؛?حL(لا فSB با#[ضا تلااح ثو?ح #`فت ءا3لعلا اهBلع yف(ی ة?حاو ة>#Oن ?جLت لا
 ا#هش( ?حL(لا فSB با#[ضا ثو?;ل #شا:3لا �:`لا لLح ةBf(ن ىلإ �ناfلا ا�ه يف A>#جأ ي(لا ثL;:لا
 :اه#هشأو ،?حL(لا ثو?ح ت#`ف ي(لا تا>#0Oلا =م ?ی?علا كا0هو .)2015 ،داز

 :Psychological theory ة=ج6لs6=>لا ةBn>Mلا .١

 عقاو =م ةلWعلاو بو#هلا =م ةلاح هنأ ىلع ?حL(لا تلااح ت#`ف ي(لا تا>#0Oلا م?قأو #هشأ =م ُّ?عت
 تاقلاعلل ةBf(ن ن8Lت ?ق ي(لاو اه0باو ملأا =Bب ةقلاعلا يف ةلاا:ملالاو رL(فلاو دf3Lلل ةBf(ن لف[لا هB4عb .ل�م
 ،ة>Lغللا لف[لا تلا�4مو #تL(3لا ل3;لا =Bب )1996( للاA S[_ر ?قو .)2015 ،دازا#هش( اهجوز =B_و اهB0ب
 .ل3;لا ةلح#3^ أ?:ی .لع(لل دا?ع(سلاا نأو

 :Cognitive theory ة=ف<ع-لا ةBn>Mلا .٢
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 ةنو#3لاو .هفلاو ?Bلق(لا ىلع .هتر?ق ىلع #ث�ت ة?ی?ش ةBف#عم تلا�4م .هی?ل نLی?حL(لا لافSلأا نأ #Vذ .(ی .ل
 ?0ع ةBف#ع3لا بBLعلا ىلع ءpLلا ءاقلإ ءا3لعلا لوا;>و ،تامLلع3لا لا3ع(ساو ?عاLقلا By:[تو ل4�B(ل عا?بلإاو
 .=Bی?حL(لا

 �ئاXYلا =م #8eBل افًصو ل43(ل =Bی?حL(لا لافSلأا R?ل يف#ع3لا للXلا لLح ه�ه #0Oلا ةهجو ت?(ما ?قو
 ءLض يف تاد#ف3لا ةbدو?;مو #ئاp3لا �2ع لeم �ئاYخ #B`فت =�b3 يلا(لا_و ،با#[ضلاا ا�هب ةقلع(3لا

 ة;B;ص ةرYL^ ملا8لا عb`)]B لا .ث =مو "Aنأ"و – "انأ" مLهفم =>8Lت ىلع =Bی?حL(لا لافSلأا ةر?ق م?ع
 )2003،دL:ع3لا ?:ع( يللآا را#8(لاو #BBغت oأ ثو?ح نود ة(باث ة�B:لا ءاق^إ ىلع لف[لا را#صإ نإف ل3eلا_و

 :Social learning theory يعا-+جلاا Aلع+لا ةn>Mن .٣

 رYLقو ،يعا3(جلاا .لع(لا ةBل3ع يف ل4ف ةBf(ن #هOت o?حL(لا لف[لا �ئاYخ نأ ة>#0Oلا R#ت
 ةلح#3لا يف ?Bلق(لا ةBل3ع يف رYLق رLه�و ،يعا3(جلاا ?Bلق(لا LR(`م يف ضافXناو ،يف#ع3لا �ناfلا يف
 وأ ،يعا3(جلاا لصاL(لا قاعb ة?ی?4لا تلاا;لا يفو ،يعا3(جلاا 03Lلا ىلع اً:لس #ث�ت لف[لا ةاBح =م #�:3لا

 .)2011 ،يB0_#4لاو ىف[Yم( قلاSلاا ىلع لصاLت كا0ه نb�L لا

 :Biological theory  ة=ج6ل6=2لا ةBn>Mلا .٤

 ةBجLلBLب لماLع ىلإ ةBf(ن ،ةدلاLلا �0م خ3لا ءاWجأ ¬ع̂ يف للخ دLجو ىلإ ة>#0Oلا ه�ه با;صأ هf(ی
 تلاقا0لا رود ىلع ة>#0Oلا ه�ه VW#ت اV3 ،ةدلاLلاو ل3;لا تا_Lعصو تاسو#Bفلاو تا^اه(للااو تاfB0لا :لeم
 =م ةBلاع تا>L(`م .هی?ل =Bی?حL(لا لافSلأا =م ?ی?علا نأ ىلإ #4Bت �Bح ؛?حL(لا دLجو يف ةY:Bعلا
 .)2004 ،=`حو =3ح#لا ?:ع( =Bما_و?لاو =BنLتو#B`لا

 ¬ع^ راق(فا �:`^ ¥لذو ،خ3لا ىلإ ةما`لا دا3Lلا �>#`(ل #Bثأت دLجو تا>#0Oلا ¬ع^ #هOت ا3ك
 ةbداB(علاا #Bغ تاLVBل`لا =م 3Ïن ¥لذ =م .0fی ?قو ،ةBئا�غلا دا3Lلا ¥8فت =ع ةلو�`3لا تاW<3نلأا ىلإ لافSلاا
 .)2002 ،ناB3لس( ة>را#8(لا

 ءا3لعلا ف4(كا ،ةBع:((لا ة>#سلأا تاسار?لاو .ئاL(لا ىلع A>#جأ ي(لا تاسار?لا =م ?ی?علل ةBf(نو اBًلاحو
 .)2015 ،لBهس( با#[ضلاا ا�ه ثو?ح يف ا3ًهم ارًود �علت تاfB0لا نأ

 :Sensory integration theory ي>4لا لما,+لا ةn>Mن .٥

 تاBل3عو oداعلا ي`;لا ءادلأا #B`فت لوا;تو ،خ3لاو كLل`لا ةقلاع .هف ىلع ة>#0Oلا ه�ه ?3(عت
 ،R#خلأا ةB`;لا ةBجلاعلا تلاخا?(لاو ي`;لا لما8(لا سا`حاو لخ?(لل ة0Bف تاداشر�و ي`;لا لما8(لا للا(خا
 وأ اBًف8Bت نb�L نأ =�33لا =م ءادلأاو خ3لا اهل ض#ع(ی ي(لا تا#:Xلا نأ ىلع اbpًأ ة>#0Oلا ه�ه ى0:تُ ا3ك
 .)2011 ،يB0_#شو ىف[Yم( يف8Bت #Bغ

 :Environmental Theory  ة=�=2لا ةBn>Mلا .٦
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 يف ة>Lق تا#ث�3ل ض#ع(ی نأ #Bغ pLoعلا �ناfلا �Bح =م اbًداع ?عo b?حL(لا لف[لا نأ ىلإ #4Bت
 .Oعم تا>#0Oلا ه�ه با;صأ عp>و ?ی?4لا ي`ف0لا با#[ضلاا^ ه(باصلإ =ع #ف`ت هتاBح =م ة#�:م ةلح#م
 ءلا�ه رLمأ ءاBلوأ .Oعم نأ )#ناك( ×حلا ?قلو ةصاخ ةفY^ =ی?لاLلا ىلع با#[ضلا لف[لا ض#عت ةBل�L`م
 .ةBفSاعلا #عا34لا د3Lجو ةلاا:ملالاو ةسLسLلا^ نو3BW(ی لافSلأا

 ?ل:تو ةلاا:ملالا^ .هما`تا p30Aت =Bی?حL(لا لافSلأا رLمأ ءاBلولأ ة#�:3لا فاصولأا ¥لت نلأ اً#Oنو
 لماLعلا يفSاعلا نام#;لا يهو ).bاهل:ت( #Oن ةهجو ت#ه� ?قف ¥ل�ل ،ة3Bس#لا وأ ةB?bلق(لا ةلWعلاو #عا34لا
 وأ يفSاعلا دو#:لا^ 3BW(ت #سأ ىلإ ن3L(0ی لافSلأا ءلا�ه نأ و?:>و ،?حL(لا با#[ضلا ة::`3لا ةBساسلأا
 =ی?لاLلا^ �ا:ترلال ةBفا8لا #عا34لا ة03Bت يف نLی?حL(لا لافSلأا قافخا ¥ل�Vو #V:B ?ح ىلإ ةBقBق;لا ةBئاقل(لا
 )2001،ناB3لس( سا0لا^ .هSا:ترا =م #eكأ ءاBشلأا^ �ا:ترلااو .ه`فنأ ىلع قلاغنلاا #ثأو

 :Theory of Mind لقعلا ةn>Mن .٧

 .هفو ،نو#خآ صاXشأ وأ ه`فن �4Xلا هلعفBس ام عقLت وأ 3BBW(لا ىلع ةر?قلا يف لقعلا ة>#Oن ل3e(ت
 لافSلأا ?0ع LÔ;ل3لا يعا3(جلاا fWعلا نأ ىلإ ة>#0Oلا ه�ه راYنأ �ه�>و ،تا:غرو اbاLنو تا?ق(عم سا0لل نأ
 كLلس #B`فت ىلع =>رداق #Bغ .هنأ اV3 ،=>#خلآل ةBلقعلا .هف ىلع .هتر?قم م?ع ةBf(ن لاإ B2ل ،=Bی?حL(لا
 امأ .=>#خلآا صاXشلأا #Oن ةهجو =م ءاBشلأا نو#ی لا .هنأو ،ةBلقعلا .هتلااح للاخ =م �:0(لاو =>#خلآا
 ةءا#قو =>#خلآا .هف =م .ه�o b3�0لا ةغللا رL[(ل ؛سا`حلإاو .هفلا ىلع ةر?قلا ن8Lل(b3 .هنإف نLیداعلا لافSلأا
 للاخ =م اً#هش )18( عم لقعلا ة>#Oن رL[ت ىلإ تاراشإ نو#هbO ءا>Lسلأا راغYلا لافSلأا .Oع3ف ..هرا8فأ
 .هف ىلع =>رداق لافSلأا ح:bY ةeلاeلا =س غLلب عمو ،R#خأ ءاBشأ ل3e(ل اهلا3ع(ساو ءاBشلأا^ �عللا^ لاغ4نلاا
 .)2014 ،تاق>رWلا( ةBلقعلا =>#خلآا تلااحو ،.هب ةصاXلا ةBلقعلا تلاا;لا =Bب ق#فلا

 :Behavioral Theory  ة=6zل>لا ةBn>Mلا .٨

b]لy 0لا ىلعO#<ل`لا ةLVB3لا .سا ةeB# سلااو)fف#عتو ،ة^ا Vن( .سا^ ¥ل�O#<ما3(هلااو ،).لع(لا ة 
 .)2000،نا#هز(#Bغ(ی فVBو .لع(ی فVB :كLل`لا Lه ةLVBل`لا ة>#0Oلل B2ئ#لا
 ام?0ع د#فلاو ،اهBف BÐعb ي(لا ة�B:لا =م د#فلا ه3لع(ی .لع(م كLلس Lه يLVل`لا با#[ضلاا نأ هاfتلاا ا�ه R#>و
 ل4�Bتو ةج�03لاو W<Wع(لا S#<y =ع يعا3(جلاا ه[B;م =م اه3لع(ی ا3نإ ةذا4لاو ة�SاXلا تاLVBل`لا .لع(ی
 ةBباbfلاا ةج�03لا وأ ،ءافSلإا وأ ،لWعلا وأ ،رL;3لا نأ هاfتلاا ا�ه R#ی اV3 ،ة:سا30لا #Bغ تاLVBل`لا ل`ل`تو
 .)2002 ،ةWعلا(كLل`لا لی?عت �Bلاسأ .هأ =م اه#Bغو

 ام ةLVBل`لا تافا#;نلااو ةB`ف0لا تا^ا#[ضلاا نأ هدافم #B`فت ىلإ يLVل`لا هاfتلاا ءا3لع لصLت ?قو
 ة`�ع0م تاSا:ترلاا نVL يلا(لا_و ،هb?ل ةBعفا?لا ة?ش =مو ه#تLت ةجرد =م للقBل نا`نلإا اه3لعت تاداع لاإ يه
 ىلع ةLVBل`لا ة>#0Oلا ةBض#ف VW#تو .ىض#م ل�4_و ئSاخ ل�4^ تاSا:ترلاا ¥لت ثو?ح =�33لا =م ةSB#ش
 .لع(3لا ب#[3pلا كLل`لاو ،اً_#[pم وأ ،اً>Lس كLل`لا ناكأ ءاLس �`(�مو .لع(م نا`نلإا كLلس .Oعم نأ
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 S#<y =عو ،ةBلوأ ةBجLلBL`ف عفاود هb?لو د#فلا ?لL>و ،.لع(3لا oداعلا كLل`لا =ع Íدا:3لا �Bح =م فل(bX لا
 اً[:ت#م Lo`لا #Bغ اه3لعت نb�L ?قو ةB`ف0لا هتاجاح .هأ ل3eت ةBعا3(جا ة>Lناث ة?ی?ج عفاود �`(�b .لع(لا
 .)1998 ،نا#هز( اقًفاLت #eكأ ?ی?ج .لعت ىلإ جا(;b .ث =مو ،اهعا:شإ يف ةBقفاLت #Bغ �Bلاسأ^

 تاودلأا By:[ت ىلإ ف?ه>و ،لف[لل لما8(3لا �4XB(لا ةBل3ع =م #Bخلأا ءfWلا .BBق(لا ا�ه ل3e>و
 لف[لا فصو اهBلع ءًا0ب .(ی ةBئاهن ة3B`ت ي[عb هنVL فل(X>و ،?حL(لا فSB با#[ضلا ة4XBYB(لا #Bیاع3لاو
 .)2013 ،.ناغ( لا وأ ،?حL(لا فSB با#[ضا هb?ل نأ^

 ىلع لف[لا ة^اf(سا ن8Lتو ،كLل`لا LR(`م ىلع با#[ضا ?حL(لا نأ هاfتلاا ا�ه راYنأ R#>و
 نأ =�b3 .هلافSأ كLلس ل4�Bتو ةرادإ ىلع =ی?لاLلا �>ر?ت نإف =مو ،اً?ج ةدو?;م ةد?ع(3لا ةLVBل`لا تا#3eBلا
bل`لا =م ل?عLلا م?عو يبا;`نلاا ك)Lللا ?:ع( لصا]B2003 ،ف(. 

 ىلع ةeحا:لا ةر?قو ،ةسار?لا ةل�34ل اه(:سا30ل ةLVBل`لا ةBف#ع3لا ة>#0Oلا راB(خا^ ةeحا:لا Aماق ?قو
 .تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب تاBfBتا#(سلاا عم اهتا0Bف �سا0تو ،ة>#0Oلا ه�ه تاBfBتا#(ساو تا0Bف By:[ت

 (ح6+لا با<0ضلا ة<>ف-لا تاBn>Mلا ىلع ماع y=لعت

 اه(>واز =م با#[ضلاا ت#`ف ةسر?م لV نإ^ R#ن ?حL(لا با#[ضا ت#`ف ي(لا تا>#0Oلا للاخ =م
 ة>#0Oلا اهعم yف(ت اV3 ،ل3;لا ءا0ثا yلقلاو ةلWعلاو رL(فلا ىلإ ه::س دLعb ?حL(لا نا R#ت ةBجLلBL:لا ةسر?3لاف
 =ی?لاLلا ىلإ ة>#0Oلا ه�ه با;صأ .Oعم عp>و ?ی?4لا ي`ف0لا با#[ضلاا^ .ه(باصإ^ ?حL(ل اه#B`ف(ل ةB�B:لا
^Yق تا#ث�3للو ةصاخ ةفL<ح =م ة#�:م ةلح#م يف ةBلف[لا هتا، ^Xن فلاO#<لا #`فت ي(لا لقعلا ة)Lىلإ ?ح 
 اB03ب ،ه^ �:0(لاو =>#خلآا كLلس #B`فت ىلع =>رداق #Bغ .هنأ اV3 ،=>#خلآل ةBلقعلا .هف ىلع .هتر?قم م?ع
 تVWر اV3 ،خ3لا يف ي`;لا لما8(لا للا(خا دLجو ىلإ ?حL(لا^ لافSلأا ة^اصإ ي`;لا لما8(لا ة>#Oن #`فت
 يف رYLقو ،=Bی?حL(لا لافSلأا R?ل يعا3(جلاا .لع(لا ةBل3ع يف ل4ف دLجو ىلع يعا3(جلاا .لع(لا ة>#Oن
 لا نأ^ R#ت اهنا �B;^ ةBف#ع3لا ة>#0Oلا Aفل(خاو ،يعا3(جلاا ?Bلق(لا LR(`م يف ضافXناو ،يف#ع3لا �ناfلا
 .لع(م كLل`لا نإ^ ةLVBل`لا ة>#0Oلا ت#`ف اB03ب ،عا?بلإاو ةنو#3لاو .هفلاو ?Bلق(لا ىلع .هتر?ق ىلع #Bثأت ?جLی
 ه[B;م =م اه3لع(ی ا3نإ ةذا4لاو ة�SاXلا تاLVBل`لا .لع(ی ام?0ع د#فلاو ،اهBف BÐعb ي(لا ة�B:لا =م د#فلا ه3لع(ی
 .ة:سا30لا #Bغ تاLVBل`لا ل`ل`تو ل4�Bتو ةج�03لاو W<Wع(لا S#<y =ع يعا3(جلاا

 :*ح?Aلا 4ئاBخ-اسًداس

 =م .غ#لا_و ،o?;(لا تاذ هتاLVBلس �:`^ ¥لذو هترادإ �عYت لفL Sه ?حL(لا^ با3Yلا لف[لا نإ
 ةعf3Lم Ïقف B2ل ?حL(لاف ،?حL(لل ة>Lناث ة:قع يه o?حL(لا لف[لا اهی?:ی ي(لا ة:عYلا تاLVBل`لا نإف ا�ه
 =م لعfت ،ة#B[خ ¬قاLن =م ةعf3Lم ه80لو ،ة>LضLفلاو ،ةذا4لاو ،ة:>#غلاو ،ف?هلا ةb3?ع تاLVBل`لا =م
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 =>#خلآا عم لماع(>و ،اهللاخ =م #:(عb ي(لا ة?BحLلا ةق>#[لا يه اهنلأ ة:عص تاLVBلس ه0ع #:(عb ،اقًلق لف[لا
 .)B?، 2018ش#لا �هاLم( صاXلا ه_Lلسأ^

 AناV نإ ،اهلb;3 ي(لا �ئاXYلا ¥ل(ل .هpفر وأ ،لف[لل =ی?لاLلا ل:قت ىلع #ث�ت ي(لا لماLعلا =مو
 .)2010 ،نو#خآو ينا;>#لا( ا3هلامآ وأ ا3هتاحBy S3Lق;(ل ها?لاو اهBلإ لb3B ي(لا #:(عت �ئاXYلا ¥لت

 يف ن3X)YLلا #�V>و ،هرLه�و كLل`لا ة?ش �`ح ?حL(لا^ با3Yلا لف[لا �ئاYخ تواف(ت ?قو
 اهع3Bج #هbO نأ ةرو#pلا^ B2لو ،?حL(لا �4XBت يف اهBلع ل?(`B� bح ؛�ئاXYلا =م ةعf3Lم ?حL(لا
 :يه �ئاXYلا ه�هو ،o?حLت هنأ ىلع فBY0ل

 :Behavioral Characteristicsة=6zل>لا ¯ئا5}لا .١

b4B# Howlin)1989( لا حملا3لا نأ ىلإ)3(ی يBW لا اهب)Lح?o لا :يهLعلا وأ ة?حWاف(حلاا وأ ةلÔ 
 لX3Lلا وأ ،�ا04لاو ملا8لا ىلع ةر?قلا نا?قفو ،=>#خلآا^ لاYتلااو �ا:ترلاا يف ?ی?4لا رYLقلاو =Bتو#لا^
 .ةف#ف#لاو .`fلا WهV ة:>#غلا ةf`3Bلا تاV#;لاو

 : Kinetic Characteristics ة=z<4لا ¯ئا5}لا .٢

 .هب ةصاخ ةق>#[^ نLفقb .هف ؛ةBعB:[لا #Bغ يV#;لا 03Lلا �ناLج ¬ع:ب نLی?حL(لا لافSلأا فصLی
 نb;#VL لا .هنأ اV3و ،.هما?قأ A;ت نLقلb;3 وأ ،نو#0Oی .هنأ اV3 ،لفسلأا ىلإ ة0B;0م .هسوؤر #هOت �Bح
 نbp#_L ?قف ،ناBحلأا .Oعم يف ةر#8(م =Bی?حL(لا لافSلأا .هتاV#ح و?:تو ،.ه(V#ح ءا0ثأ .ه:ناج ىلإ .هی?یأ
 تاقوأ^ ة[:ت#م ةر#8(3لا تاLVBل`لا ه�هو ،ي[3ن ل�4^ .هی?یأ نb;#VL ?ق وأ ،ر#8(م ل�4^ .هما?قأ^ ضرلأا
b�Lلأا نSلا لاف)Lی?حB= ه(:مfB=، ق#غ(`م وأB= لا ¬ع^ يفX:#لا تا;`Bة V34م ة?هاY?0لل رLر bpئ 
 .)2013 ،ل3Bج هSو يناو#fلا( ئف[>و

 : Mental Characteristics ة=ف<ع-لاو ة=لقعلا ¯ئا5}لا .٣

 o?حL(لا لف[لا نأ لاإ ؛=>#خلآا عم يعا3(جلاا لعاف(لا يف ةBف#ع3لا �ناfLلا ة3Bهأ =م .غ#لا ىلع
bع �:`^ .هناهذأ يف رو?ی امو ،.ه#عا4م ةءا#قو ،.هتا:غرو =>#خلآا را8فأ .هف ىلع ةر?قلا ?قفfW ةلقو ،ها:(نلاا 
 ،Y#o:لا ها:(نلااو كاردلإاو ،.هفلا^ yلع(ت ةBف#عم تا_Lعص =م يناعL bهو .هما?عنا وأ Y#o:لا لصاL(لا
 ,Richard; 2015, Ashmead ,2016; Bellocchi) ما3(هلاا ةلقو ،VBW#(لا ة_Lعصو ،ع>#`لا A(4(لاو

et al., 2017). 

 :Characteristics  Social ة=عا-+جلاا ¯ئا5}لا .٤

 تاقلاع راه�إ يف ل4ف>و ،=>#خلآا عم لعاف(ی لاو ،ةBعا3(جلاا فقا3Lلا =م o?حL(لا لف[لا �;`0ی
 لاو =>#خلآا دLجLب ع(b`)3 لا �Bح ؛o?حL(لا لف[لا R?ل اعBLًش #eكلأا ةلWعلا ?عت اV3 ،هت?لاو عم ى(ح ةbداع
b4راVهتاما3(ها .ه.. V3ت اOلا #هXYعا3(جلاا �ئاBلا لف[لل ة)Lح?o علا يف يعا3(جلااWةلاا:ملالاو ةل 
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 تاجا;لا =ع #B:ع(لا يف =>#خلآا عم لصاL(لا #Y(ق>و ،=>#خلآا عم لصاL(لا يف ة:غ#لا باBغو =>#خلآا^
 ىلع ةر?قلا ة_Lعصو ،ةbداع تاقلاع ةماقإ يف ل4فلاو ةلدا:(م ةثدا;م وأ راLح oأ يف �ا#Xنلاا م?عو ،Ïقف
 ةB:ل(ل ي�BتامLتوأ ل�4^ ملأا م?L b`)Xهف ،Loملأا yلع(لا كLلس رL[ت م?عو يعا3(جلااو يفSاعلا لدا:(لا
 يف ل4فلا عج#>و .رو?لا �عل يف فعض هb?لو ،=>#خلآا عم �علی لاو ،ه?حو �عللا لpف>و ،Ïقف تاجاB(حلاا
 ،يعا3(جلاا لعاف(لا لدا:ت =ع fWعلاو ،ةBعا3(جلاا فقا3Lلا يف #عا34لا لدا:ت ىلع هتر?ق م?ع ىلإ �ناfلا ا�ه
 فSاLعلاو #عا34لا =ع #B:ع(لا =�b3 هللاخ =م �oلاو ،يOفللا لصاL(لا ىلع هتر?ق فعض ىلإ ¥لذ عج#ی ا3ك
 .)2003 ،ر�ش(

 : Emotional Characteristics ة=لاعفنلاا ¯ئا5}لا .٥

 �قن :يهو ،?حL(لا =م نLناعb =ی�لا لافSلأا R?ل ةOحلام R?ل تا3س Aس مLسBLنو سافLل فصو
 ،.لع(لا يف تا_Lعص ،تا�لا ءا�یإ تاLVBلسو ناBfه ةBتاذ ةراe(سا ة;ضاو ةلWع ةB`;لا تاراه3لا يف حضاو
 .)Heward & Orlansky, 1992( ة;ضاو ةLVBلس لكا4م

 :Communicative Characteristicsة=لصا6+لا ¯ئا5}لا .٦

 يف #هOت �Bح ؛ة#V:B ةل�4م ?حL(لا فSB با#[ضا لافSلأ ة:`0لا^ =>#خلآا عم لصاL(لا ةل�4م ?عت
 ¬ع^ .هی?ل #هOتو ،تلااعفنلااو #عا34لا =ع #B:ع(لا يف تلا�4مو ،لاYتلاا تاراهم يف ضافXنا ةرLص

 =>#خلآا ها:(نا ب�ج ف?هب .هی?یأ^ ن8Lت ي(لا ءاBشلأا ¬ع:ل .هف�ق يف ل3e(تو ،�pغلا ىلع ةلا?لا تاLVBل`لا
 راOنأ Aفلل تا�لا ءا�یإ^ .هpع^ مLقb ?ق اV3 ،اً>Lغل ه0ع #B:ع(لا =>رداق #Bغ =Bعم عLضLم وأ ث?ح ىلإ
 .)1998 ،لماك( هنو?>#ی ا3ل =>#خلآا

 م?ع :اهز#بأو ،?حL(لا لفS اهBف 3BW(ی ي(لا �ئاXYلا =م د?ع ىلإ )Jardan) 1995  ندراج راشأو
 تا_Lعص ىلإ ةفاضإ ،اهنا�م #Bغ يف يناع3لا لا3ع(ساو ،�ی?;لا ةلقو ،لصاL(لا يف ةغللا ما?X(سا ىلع ةر?قلا
 .هلLح =م ها:(نا ب�ج يف ة_Lعصو ها:(نلاا يف ةقفا#م

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا K3$4ت :$یاعم-اع6ًاس

b4ت ُّ?عXB� لا)Lت ي(لا تلا�34لا #:كأ =م اً?حاو ?حL3لا ا�ه يف �حا:لا هجاfلا عج#ی ا3_رو ،لا`:� 
 ىلع =Bع(>و .R#خأ تا^ا#[ضا عم لخا?(تو ه^ا4(ت ام اً:لاغ با#[ضلاا تافصو �ئاYخ نأ ىلإ ¥لذ يف
 =م .ه#Bغ =ع =Bی?حL(لا لافSلأا 3BWت ،ةق?ب ضا#علأا �4XBت .(ی ى(ح ةقBقد تامLلعم ىلع لYL;لا ¥لذ
 نLجا(;b =ی�لا لافSلأا =ع ف84لاو ف#ع(لا ىلإ �4XB(لا ةBل3ع ف?هت اR، V3#خأُ تا^ا#[ضا^ =Bبا3Yلا
 .)B.، 2019لس( ةع0L(م ةصاخ ةB_#ت جما#_و تام?خ ىلإ

 ءا#جإ =�b3 .ث =مو ،?حL(لا فSB با#[ضا ةف#ع3ل ةBساسأ ةBل3ع �4XB(لا نأ )1993( جا#ف #�V>و
 يف اصYLًخو لما8لا �4XB(لا ىلع ةرداق #Bغو ة#صاق �4XB(لا تاودأ Aلاز لاو .#�:3لا يجلاعلا لخ?(لا
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 يناعb لف[لا نأ =م لهلأا �LRش د#3fل .(ی لا �4XB(لا نأ ىلع ?Bكأ(لا =م ?بلا ا0ه =مو .#�:3لا AقLلا
 كا0هف ؛عا?بلإا ىلع ةر?قلا م?ع وأ ،يعا3(جلاا لماع(لا يف تا_Lعص هb?ل لف[لا نأ وأ ،لصاL(لا ةل�4م =م
 .ةB0عم ةجر?ب �ناfLلا لV يف رYLق دLجو =م ?بلا =8لو ،¥ل�ل ةد?ع(م با:سأ

 :يتلآا يف �4XB(لا تا_Lعص )2003 ،جا#ف( د?;>و

 .ي:Yعلا زاهfلا وأ خ3لا ءاWجأ ¬ع^ يف ة^اصإ وأ فلت ?حL(لل ة::`3لا لماLعلا #eكأ .١
 .لف[لا #3ع يف م?ق(لا عم #خلآا ¬ع:لا ءاف(خاو ،ضا#علأا ¬ع^ ة?ش يف #Bغت ثو?ح .٢
 .?حL(لا فSB با#[ضلا ة::`3لا لماLعلل Byقد ?ی?;ت ىلإ لLصLلا م?ع .٣
 .يعLض3Lلا ساBقلل عXpت لا �4XB(لل يلو?لا لBل?لا اهد?;b ي(لا ضا#علأا ¬ع^ .٤
 تاقاع�و ،ملا8لا يف #خأ(لا :لeم ضا#علاا ¬ع^ يف ?حL(لل R#خلأا تاقاعلإا =م ?ی?علا ةVرا4م .٥

 .تاقاعلإا =م اه#Bغو ،ةBلقعلا ةقاعلااو ،�SاX(لا

 ه4XBYت ل3(شا �Bح ؛?حL(لا با#[ضلا �4XB(لا #Bیاعم عضو =م لوأ )Kanner( #ناV ُّ?ع>و
 ةS#فم ة:غر ،ملا8لل يلصاLت #Bغ ما?X(سا ،ءا3ص ة#كاذ ،ةBعا3(جلاا تلاعاف(لا =م با;`نا :يلی ام ىلع
 .)Matson, 2009( تا#3eBلل ةBلاع ةBسا`ح ،ءاBشلأا^ yلع(لا ،لثا3(لا ىلع ةOفا;3لا يف

  2ماXلا ةBلقعلا تا^ا#[ضلال ي4XBY(لاو يئاYحلإا لBل?لا راشأ ا3ك

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition, (DSM5) لاYردا 
 :يف ل3e(تو �ناLج ة?ع ىلإ )APA, 2015( ي`ف0لا بطلل ةیكیرملأا ةیعمجلا نع

 ي(لا تا�B:لا =م د?ع يف #هO>و ،يعا3(جلاا لعاف(لاو لصاL(لا يف .ئاد fWعو رYLق :لولأا �ناfلا .٣
 ،د#فلل oرL[(لا خ>را(لا يف ه0ع ةراشلإا 3Aت وأ ،اBًلاح رYLقلا ¥لذ ناكأ ءاLس ،د#فلا اهBف لعاف(ی
 :#هاOم ةثلاث يف حp(تو

 #Bغ يعا3(جلاا بLلسلأا =Bب حوا#(ی �oلاو ،لدا:(3لا يلاعفنلااو يعا3(جلاا لعاف(لا يف )fWع( رYLق )أ
 .تاثدا;3لا لدا:ت يف ل4فلاو ،oداعلا

 حوا#(ت ي(لاو ،يعا3(جلاا لعاف(لا يف ةم?X(`3لا ةOBفللا #Bغ ةBلصاL(لا تاLVBل`لا يف )fWع( رYLق )ب
 .?`fلا ةغلو Y#o:لا لصاL(لا يف ذو�4لا ىلإ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا جمد ين?ت يف

 يف حوا#(>و ،اهBناعم .هفو اه(>را#3(سا ىلع ةOفا;3لاو ةBعا3(جلاا تاقلاعلا #>L[ت يف )fWع( رYLق )ت
 .قاف#لا^ ما3(هلاا باBغو ،تاقا?Yلا =>8Lتو ،يلXB(لا �عللا^ ،�عللا يف ةVرا34لا تا_Lعص

 تاLVBل`لا وأ ،ةBسLق[لا �ا3نلااو =Bتو#لا ىلع را#صلإاو ،ةVB#;لاو ةLVBل`لا �ا3نلأا را#8تو ةbدو?;م .٢
 .ةOBفللا #Bغو ةOBفللا



 23 

 �لا[3لا زواf(ت ى(ح رLهOلا ةل3(�م ن8Lت لا ?قو ،ة#�:3لا ةلLف[لا ةلح#م يف ضا#علأا رLه� .٣
 .ةBمBLلا ةاB;لا قLعتو ،ةBفL�Bلاو ةBعا3(جلاا

 =م .غ#لا ىلعو .ا�ه ا0مLی ى(حو 1943 ماع اهرLه� ةbا?ب ?حL(لا �4XBت #Bیاعم تد?عت ا3ك
 ن8Lل ¥لذو ،تا_LعYلا =م ?ی?علا هجاLتو ة?قعم Aلازام اهنأ لاإ �4XB(لا ةBل3ع هت?هش �oلا #B:8لا رL[(لا
 هضا#عأ نأ اV3 ،لف[لا ?0ع 03Lلا �ناLج ع3Bج ىلع #ث�>و ،اً?ج ة#�:3لا ةلLف[لا ةلح#م للاخ #هbO ?حL(لا
 ?ئاWلا �ا04لاو ،ع#Yلاو ،ة0Bه�لا ةقاعلإاR V#خأ تاقاعإ عم لخا?(تو ،#خآ ىلإ لفS =م رLهOلا يف فل(Xت
 ?ی?;ت م?ع Lه ¥لذ ءارو B2ئ#لا �:`لا لعلو ،ةقBقد ةق>#[^ �4XB(لا ةBل3ع Byعت ي(لا تاقاعلإا =م اه#Bغو
 #3علا =م ةeلاeلا =س ى(ح ه4XBYت #3ع #خأتو ،با#[ضلاا ا�ه ء4Lن �:س ةف#عم ىلإ اندLقb حضاو �:س
 .)2015 ،¥لام ا3>ر(

 ::#G(لا AK3$4لا-اً%ماث

 =م نLناعb =ی�لا دا#فلأا ?ی?;(ل يئاهن ي:S را:(خا ?جLی لا هنأ )Kim Ward )2003 درو .R VB#ی
 يئاYخلإا وأ ،لافSلأل ي`فن �S:B وأ ،لافSأ �S:B ل:ق =م ةداع �4XB(لا .(>و .?حL(لا فSB با#[ضا
 :.p>و ،تاXYY(لا د?ع(م اقً>#ف �4XB(لا ل43>و .?حL(لا فSB با#[ضا لاfم يف ة#:X^ ع(3(>و ،ي`ف0لا

S:B� لأاSلاو ،لاف]:B� خ�و ،ي`ف0لاY0لا ضا#مأ يئا]y ةغللاو، V3قت .(>و اBB. غل لف[لاL<ًلسو ،اLVBًا، V3ا 
 =م 03Lo(لاو ي:[لا خ>را(لا �خأ ىلإ ةفاضلإا^ ،R#خلأا تا^ا#[ضلال اbpًأ دLجLم ?حL(لل ي:BB. Sقت ءا#جإ .(ی
 .رLملأا ءاBلوأ عم ة4قا30لا للاخ

 .b?قت يف ء?:لا لجأ =م YLRق ة3Bهأ هل #�:3لا �4XB(لا نأ ىلإ )2015( نو#خآو يتاح#فلا راشأو
 =ی�لا لافSلأا اbpًأ =p3(ی ا3ن�و ،ة;ضاLلا تاقاعلإا oوذ لافSلأا ىلع #Y(قb لا ل�4_و ،اً#�:م تام?Xلا
 ?حL(لا �4XBت ?ع>و ،ةقحلا لحا#م يف اهراثآ #هOت ة0ماV لماLع لعف^ ،.ه3Lن يف B# ^`BÏخأت =م نLناعb ?ق
 ءا:Sلأا =م y>#ف نواعت �ل[(ی #ملأاف .ث =مو .اً?Bقعت تاBل3علا #eكأ =م ةلما4لا 03Lلا تا^ا#[ضا =م ه#Bغو
 .�SاX(لا يئاYخ�و =BBعا3(جلااو =BB`ف0لاو =BBئاYخلإاو

 يف ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لف[لل #�:3لا .BBق(لا تلااfم )2015( نو#خآو يتاح#فلا د?ح ا3ك
 :يتلآا

 :دلا=-لا Hم ىلولأا ةB>لا ل2ق (ح6+لا ف=m با<0ضا Gو²ل ±\لا تا<ش°م .١

 =مو ،لف[لا رL[ت =م ىلولأا ةلح#3لا =ع تامLلعم عاج#(سا �XY(3لا �ل[b ام?0ع اه(ف#عم .(ی
 .هلفS نأ^ رLعشو يعو =ی?لاLلا R?ل نB� b�Lح ؛.هعم ة4XYBلا ةلباق3لا للاخ =م وأ تاناBب ة�:عت للاخ
 .لف[لل تاLVBل`لا ¬ع^ ىلإ لLصLلل 03Lلا لحا#مو لف[لا تاLVBلس #>YL(ب نLمLقBف ؛فل(Xم
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 :دلا=-لا Hم ىلولأا ةB>لا ءاBثا (ح6+لا ف=m با<0ضا Gو²ل ±\لا تا<ش°م .٢

 ك#(ی ام?0ع ةB0نأ3[لا^ #ع4>و ،=>#خلآا عم لعاف(ی وأ Ï:ت#ی لا ?حL(لا فSB با#[ضا وذ لف[لا
 ?0ع هتاف(لا #هbO لا �Bح ؛.سلال ة^اf(سلاا �Bغتو ،ةBعB:[لا ةBعا3(جلاا تا3`لا #هbO لا هنأ اV3 ،ه?حLل
 ةر?قلا ?قف>و ،=>#خلآا عم ءاBشلأا ةVرا4م ىلع ةر?قلا نا?قفو ،Y#o:لا ءاق(للاا ىلإ لف[لا ?ق(ف>و ،ة3سا^ هتادا0م
 .?Bلق(لا ىلع ةر?قلا م?عو ءاBشلأا ىلإ ةراشلإا ىلع

 :دلا=-لا Hم ىلولأا ةB>لا (عo (ح6+لا ف=m با<0ضا Gو²ل ±\لا تا<ش°م .٣

 لb;3 ام?0ع لف[لا �لY(>و ،#خآ يش oأ وأ تاLصأ را?صإ S#<y =ع ملأا ها:(نا Aفل لوا;b لا
 تاLصلأا ىلا عا3(سلاا وأ سا0لا ىلإ #0Oلا يف لpLف هb?ل B2ل ،اه0م تلافلإا لوا;>و ملأا يعارذ =Bب
 ن8Lت ?قو ،جاBهلا يف فا#سلإا ىلإ ءو?هلا يف فا#سلإا =Bب حوا#(ت ةB`;لا تا#3eBلل ه(باf(ساو ،ه^ ة[B;3لا
 يف اذًو�ش #هO>و ،م0Lلا لBلقو خا#Yلا #VeBو د?;م يئا�غ ماOن ىلع BÐع>و ،ة�bغ(لاو م0Lلا يف لكا4م ةb?ل
 .ة?ی?ش ةجر?ب ?ئاز يV#ح �ا4ن هb?ل نb�L وا ،هنا�م =م لق(0ی لا هنأ ةجر?ل ائًداه نb�L ?قف ؛يV#;لا �ا04لا

 #�:3لا 03Lلا تا3س نأ =ع لاpًف ،#3علا =م اً#هش )B= )12-24ب ام #ش�3لا ا�ه ةOحلام �bf ا3ك
 ىلع ةر?قلا م?عو ،يق>BWفلاو يملا8لا لصاL(لا( يف رYLق وأ با#[ضا رLهÏ ^O:ت#ت =Bی?حL(لا لافSلأل
 =م تا0Lس )B= )2-5ب ام ة#(فلا يه ةلح#م أLسأو .)B?، 2009`لا يتاح#فلا( .هی?ل ة?fBلا ةLVBل`لا ةاكا;3لا

 ةلح#م يف =`;(لا يف لف[لا أ?:>و ،ضا#علأا أ?هت ¥لذ ?ع^ .ث ،هb?ل ةقاعلإا ضا#عأ ة?حو ة?4ل لف[لا #3ع
 .)Dianne, 1992( ةسر?3لا لLخد

 ¯=}\+لا :ة`Bئر عاLنأ ةثلاث ىلإ .`ق0>و .?حL(لا فSB با#[ضا �4XBت ىلع ءpLلا Ïل`0س ¥ل�ل
 :يقرافلا ¯=}\+لاو ،³6G<+لا ي6zل>لا ¯=}\+لاو ،ي02لا

 :ي02لا ¯=}\+لا .١

 حY;Bلا �4XB(لا نإف ¥ل�ل .?حL(لا �4XB(ب ح3`ت ةBعاعش ةرLص وأ مد را:(خا oأ ?جLی لا
 ة33BWلا تاLVBل`لا ىلعو ،=ی?حL(لا لافSلأا R?ل 03Lلاو كLل`لاو لصاL(لا تا>L(`م ة:قا#م ىلع ى0:یُ Byق?لاو
 =8لو .لف[لا ةاBح =م ىلولأا تا0L`لا ىلإ #هشلأا يف ءاLس ?ح ىلع =BBئاYخلألو لهلأل ة;ضاو و?:ت ي(لا
 تارا:(خا ءا#جإ �ل[b ?قف ،R#خأ تا^ا#[ضلا ضا#عأ اbpًأ يه ?حL(لل ةقفا#3لا تاLVBل`لا =م ?ی?علا ىلإ اً#Oن

S:Bم ةX)خأ ه3�0م با:سأ ?ی?;(ل ةفل#R لا ضا#علألOئاهن اهداع:(سا وأ ة#هاBًماك( ا:BLن VL<=، 2009(. V3ا 
 =م #8eBلاف ،ة3Bهلأا =م ةbاغ يف ن�o b�Lلاو ل3;لا ة#(ف ءا0ثأ ةbا0ع^ لف[لا خ>رات ءافB(سا .(ی �4XB(لا^
 .)Johnson & Myers, 2007( اه?ع^ امو ةدلاLلا ةBل3ع ءا0ثأ ث?ح ام ىل�و هBلإ WRعت با:سلأا

 :³6G Educational Behavioral Diagnosis<+لا ي6zل>لا ¯=}\+لا .٢
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 ؛ة#VeB ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا R?ل ة33BWلا ةLVBل`لا �ئاXYلا نأ )2010( تاق>رWلا .Bها#بإ R#ی
 ?قو .ةلاعف ةBجلاع تلاخ?ت Ï[خ #>L[(ل .هم #مأ كLل`لا ة�B_و را?قمو ع0Lل Aباeلاو Byق?لا .BBق(لا نإف ¥ل�ل
 .(هی ،راSلإا ا�ه يفو .?حL(لا ىلع ةلا?لا تاLVBل`لا فصو يف ةBلاع ةBلاعف يLVل`لا �4XB(لا #ه�أ
 :يتلآا^ يLVل`لا �4XB(لا

 ل�4^ ةOحلامو ةLVBلسو ةBعLضLم ةق>#[^ تاLVBل`لا ة3Bهأ نLسرا33لاو نeLحا:لا Ðقان :تا=6zل>لا فصو-
 ب#ض نإ لLقلا نإف ¥لذ =م �2علا ىلعو ،ةلBلق ةجر?ب ?Bفم #مأ يناو?ع هنأ^ لف[لا فصو لا3eًف ،مLهفم
 .لف[لا ه#ه�أ �oلا ناو?علا ىلع حضوأ ةرLص اB0[عb ع8Lلاو غس#لا =Bب ام ?Bلا ةعاس
 لYL;لا =�b3 را?ق3لاو .را?قم حل[3Y^ فصLت كLل`لا لV ةجرد وأ ة?ش :ك6ل>لا لz را(قم وأ ةجرد-
 .كLل`لا ة?م وأ را#8ت ?ی?;ت للاخ =م هBلع
 #0Oی نأ �bf لب ،لWع0م ل�4^ كLل`لا ىلإ #0Oلا =�b3 لا :ف(ه+>-لا ك6ل>لا اهب <هn· ي+لا تا�=2لا-
 ،اهب #هOت ي(لا ة�B:لا لBل;ت =م ?ب لا هنإف ه^ �:0(لاو كLل`لا .هف0لو .اهب #هbO ي(لا ة�B:لا =م ءVfW هBلإ
 ةBجلاع تلاخ?ت ءا#جإ اندرأ اذإ اً>رو#ض اً#مأ ¥ل�ل اقًفو كLل`لل يفL�Bلا لBل;(لا ?ع>و ،#eكأ د?;م ل�4_و
 .ةل3(;م
 ىلع ل?ت ?ق وأ لصاL(لا ىلع ةللا?ل ل3ع(`ت ?ق لف[لا اه#هbO ي(لا تاLVBل`لا =م ?ی?علا :ةzر(-لا ةف=6¹لا-
 .هم ا�هو ،كLل`لل ةVر?3لا ةفL�Bلا ?ی?;(ل اهلV يه كLل`لا جئا(نو كLل`لا yباLس عا:تا نإ .LoضLفلا كLل`لا
 :ىلع كLل`لل ةماعلا فئا�Lلا ¬ع^ ل3(4ت ?قف ،اBًف�Bو ة`فا0م تاLVBلس #>L[(ل
 .ها:(نلاا ىلع لYL;لا.أ

 .=ید?;م صاXشأ وأ تاSا4ن وأ تا:ل[(م =م �f0(لا وأ ب#هلا.ب
 .ةد?;م ثا?حأ �f0ت.ج
 ةBتا�لا ةراثلإا.د

 لف[لا تاجاح ع:4ت ة:سا0م ةBعا3(جا ةBلصاLت تاLVBلس #>L[ت يف ?عا`b كLل`لا ةف�Bو .هف نأ ا3ك
 .)2010 ،تاق>رWلا(

 :Differential diagnosis يقرافلا ¯=}\+لا .٣

 R#خلأا تا^ا#[ضلاا ءاe0(سا اهللاخ =م .(ی ةBل3ع Lه يقرافلا �4XB(لا نأ )o )2010#باfلا R#ی
 ل:ق لف[لل ى[ع3لا �4XB(لا ةقد R?م =م ?كأ(ل ¥لذو ،ةLVBل`لا #ها3Oلا ¬ع^ يف ?حL(لا عم عSاق(ت ي(لا
 oوذ لافSلأا �ئاYخ =Bب ه^ا4ت دLجLل اً#Oنو ،لف[لا^ Ï:ت#3لا �4XB(ل جئا(0لا^ ةصاXلا تارا#قلا ذاXتا
 ةقاعلإاو ?حL(لا :لeم تا^ا#[ضلاا ¬ع̂ =B_و .هB0ب 3BBW(لاو ?كأ(لا �bf هنإف R#خلأا تا^ا#[ضلاا =B_و ?حL(لا
 تا_Lعصو ?حL(لا ،#Y:لاو ع3`لا تا^ا#[ضا و ?حL(لا ،لصاL(لا با#[ضاو ?حL(لا ،ماYفلاو ?حL(لا ،ةBلقعلا
 لخا?(لا دادزا لف[لا =س #غص ا3لVو ،#Bغص =س يف لافSلأا �4XBت �عYلا =مو ،)2003 ،ناe3علا(.لع(لا
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 ¥لذو ؛?Bقع(لاو ة_LعYلا =م #8eBلا^ .`(ی اً#مأ يقرافلا �4XB(لا لاWی لاو ،R#خلأا تا^ا#[ضلاا =B_و هB0ب
 .)2006 ،ةBل`ع(¬ع:ب ةLVBل`لا �ا3نلأا لخا?ت �:`^

 �[لل ة�B>#ملأا ةBعf3لل ةB`ف0لا تا^ا#[ضلال 2ماXلا يئاYحلإاو ي4XBY(لا لBل?لا حضوأ ا3ك
 ةBل3ع له`b ا3م ؛?حL(لا فSB با#[ضلا يقرافلا �4XB(لا^ ي0(عت لا A;:صأ ةم30OLلا نأ ي`ف0لا
 ضا#علأا ةجردو ة?4لا ىلع ?3(عت A;:صأ �Bح ؛ة�فلا ه�هل صاXلا جمان#:لا دا?عإ ةBل3ع له`>و ،�4XB(لا
 .)2021 ،ةدLع`م(

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا لا#شأ-اعًسات

 :MºRete's Syndromeر ةمزلا+م .١

 نا?لاLلا ×حلای .ث ،اً#هش 18-6 #3ع ى(ح يعS:B رL[ت كا0ه ن�L>و ،Ïقف ثانلإل ث?;ت ةلا;لا ه�ه
 ةV#;لا تاراهم اصYLًخ ،ة:`(�3لا تار?قلا ¬ع^ نا?قف وأ ،رL[(لا عجا#ت عم .ه(لفS تاLVBلس يف اً#Bغت
 .=ی?Bلا ما?X(ساو ،#8Bف(لاو ،ملا8لا :لeم تار?قلا يف ×حلام داح �قن ¥لذ ع:(>و ،ي34لاو ةV#;لا لeم R#:8لا
 وأ ،=ی?Bلا Wه =م ن8L(تو ،�4XB(لا حا(فم ?عb ا�هو ،ى0عم تاذ #Bغ تاراش�و تاV#;^ مLقت ةلف[لا نأ ا3ك
 نأ =�b3 ةمزلا(3لا ه�ه نأ ىلع ةeی?;لا تاسار?لا ت?كأو .)2016 ،=3ح#لا ?:ع للاS( =ی?Bلل ة3BWم تاV#ح
 .)2011،×فاح س#[^( اbpًأ ر�VLلا �YBت

 :Distractive childhood Syndrome )يs,ف+لا ةل6ف0لا با<0ضا( يئا-Bلا H=ف=0لا ةمزلا+م .٢

 ع:(ی .ث ،تا0Lس #4ع ىلإ =B(0`لا #3ع =م �ناfLلا ع3Bج =م اBًعS:B ارLً[ت رL[(>و 03Lی ا0ه لف[لاف
 ةBعا3(جلاا تاراه3لاو ،ةBلا:ق(سلاا ةغللا :=م =0Bثا يف لقلأا ن8Lتو ،اه3لع(ی ي(لا تاراه3لل LÔ;لم نا?قف ¥لذ
 ث?;>و .)2011 ،×فاح( .ةVB#;لا تاراه3لاو ،�عللاو ،ةنا3eلاو ،ءاعملأا ىلع ة#[B`لا م?ع ،يف8B(لا كLل`لاو
 .)2004 ،تاق>رWلا( ثانلإا =م #eكأ ر�VLلا R?ل با#[ضلاا ا�ه

 Asperger Syndrome:<ج<2سأ ةمزلا+م .٣

 ،تا#م ع_رأ^ ثانلإا =م #eكأ ر�VLلا #ج#:سأ ةمزلا(م �YBتو ،?حL(لا فSB تا^ا#[ضا R?حإ ?عت
 يف ة#V:B تا_Lعص با#[ضلاا ا�هب نLبا3Yلا #هbO اV3 ،تا0Lس ثلاث ىلإ =B(0`لا =س يف رLهOلا^ أ?:تو
 با#[ضا =م ه#Bغ =ع با#[ضلاا فل(X>و .ةB[3ن ةLVBلس �ا3نأو تا:غر عم ،=>#خلاا عم يعا3(جلاا .هلعافت

SBلا ف)Lحان =م ?حBاف;لا ةÔ ت ة>را#3(سا ىلع ي:`0لا]L<# لاfLغللا �ناL<كاردلإاو ةBة )American 
Psychiatric Association,1994(. 

 با#[ضا^ =Bبا3Yلا =Bغلا:لاو لافSلأا ةر?ق نأ )Hirokaz )2014 زاVو#Bهو يل[لا ةS3اف R#تو
 اهت?ش �Bح =م ةBملا8لا تا;3Bل(لاو هجLلا تا#B:ع(ل ةBلاعفنلاا �ا3نلأا ىلع ف#ع(لا ىلع #ج#:سأ )ةمزلا(م(
 للاخ =م Aناكأ ءاLس نW;لاو �pغلا تا#B:عت ىلع ف#ع(لا ةراه3ل ة:`0لا^ امأ ،ةفBعض ن8Lتو لاعفنلاا ةجردو
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 ىلع ف#ع(لا يف ةصاخ تاBfBتا#(سا لا3ع(سا ىلع نو?3(عb .هنإف ةOBفللا تا;3Bل(لا وأ هجLلا تا#B:عت
 .ملا8لا 3Ïنو عاقbإ^ ةصاXلا تامLلع3لا وأ هجLلا تا#B:عت S#<y =ع تلااعفنلاا

 

 Pervasive Developmental Disorder-Not د(4-لا <=غ لما\لا يئا-Bلا ةمزلا+م .٤
Otherwise Specified: 

 يعا3(جلاا لعاف(لا رL[ت يف ?ی?ش وأ ،ماع فعض دLجLب 3BW(تو ،تا^ا#[ضلاا =م ةعf3Lم يه
 تاLVBل`لاو ةد?;3لا تاما3(هلااو تاSا04لا دLجو م?ع وأ ،يOفللا #Bغ وأ ،يOفللا لصاL(لا وأ ،لدا:(3لا
 .)Horaovits, 2010( ةماعلا ةBئا03لا تا^ا#[ضلاا #Bیاعم ل:قت لا اه80ل ،ةB[03لا

 

 :Mobias Syndrome سا=6³م ةمزلا+م .٥

 تا_Lعص oد�ی ا3م ؛هجLلا تلاpع للش لeم ،VWo#3لاو ي:Yعلا زاهfلا يف تلا�4م ة?ع �:`ت
 .)fB?، 2010م =سLس( ?حL(لا =ع ج(0ت ي(لا ¥ل(V ةLVBلس تلا�4م اه:حاY>و ،ةBملاVو ة>#Y_و ةB3Bلعت

 

 :Fragile x Syndrome لیاجا<ف ةمزلا+م .٦

 #:Vو ،نذلأا زو#ب :لeم لف[لا يف ةB0عم تافص هلو X موزLمو#8لا ة:VB#ت يف �Bع ىلإ ه::س عج#>و
 .)2022 ،#صا0لا ?:ع( يلقعلا فلX(لا ىلإ ةفاضلإا^ ،لصاف3لا يف ة?ی?ش ةنو#مو ،سأ#لا BÏ;م ساقم

 ?قف ،)DSM-5( ةBلقعلا تا^ا#[ضلال يئاYحلإاو ي4XBY(لا لBل?لا =م ة`ماXلا ةع:[لا يف لی?ع(لا .ت ?قلو
 .)2021 ،للاج( ?حL(لا فSB با#[ضا ى3`م ىلإ ?حL(لا oو�ب ةصاXلا تا3B`3لا ع3Bج .ض

  :*ح?Aلا ف$] با:Fضلا :#G(لا لخ*Aلا جما:ب-اً:شاع

 ?جLی فعpلا نأ ىلع .ئاقلا رYLقلا^ .(ها اهO3عمو .تاB0ع:`لا ة#(ف يف #�:3لا لخ?(لا جما#ب ت#eكُ
 ةBل�L`م Lه فعpلا نأ ض#(فا اV3 ،ة3ها`م لماLع د#fم يه ة:سا30لا #Bغ ة�B:لا لماLع نأو ،لف[لا لخاد
 .ىلولأا ةجر?لا^ ءا^لآا

 #�:3لا لخ?(لا :يه #�:3لا لخ?(لا يف اBًلاح ةق:[3لا تاسرا33لا لpفأ نأ )2010( ?حاLلا ?:ع B#Rف
 LR(;م ?ی?;ت يف يفL�Bلا-ي�B:لا هاfتلاا ىلع دا3(علااو ،ةصاXلا تاجاB(حلاا oوذ لف[لا B2لو ،ة#سلأا لLح
 ة30O3لاو ة?ماfلا ق#[لا =ع داع(بلاا للاخ =م 2>ر?(لا يفو ،لف[لا تا�Bب �ئاYخ لBل;ت للاخ =م جه30لا
 اV3 ،ةصاXلا تاجاB(حا oوذ وأ =Bیداع اLناكأ ءًاLس اهئا0بلأ يساسلأا رL;3لا ة#سلأا ?عت اV3 ،ةBلاع ةجر?ب
 .اهئا0بلأ ةBساسأ ةBعا3(جا ة`س�V3 اهرود زا#بإ ة#سلأا ىلع =Bع(ی
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 .?حL(لا فSB با#[ضا oو�ل .Bلع(لاو �>ر?(لا ةBل3ع له`ت ي(لا ة>L_#(لاو ةLVBل`لا جما#:لا تد?عتو
  :يتلآاV ،?حL(لا لافSأ #سأ �>ر?ت ىلع ل3(4ت ي(لا جما#:لا ةeحا:لا A;ضوأو

 :Llufasساف6ل ³6G<+لا ة=جلاعلا جما<2لا .١

 ةLVBل`لا جلاعلا ق#S =م ة?حاو ?عتو .يLVل`لا لBل;(لا^ جلاع وأ ،يLVل`لا جلاعلا^ ¥ل�V ى3`ت
 اهب ث?;b ي(لا ة�B:لا ةسار?ب كLل`لا^ .�;(لا =�b3 هنأ ساسأ ىلع ةLVBل`لا ة>#0Oلا مLقت �Bح ؛#هشلأا
 ةق>#[لا ه�ه #8(:مو .ام #ث�3ل ة^اf(سا =ع ةرا:ع كLلس لV ?عB� bح ،كLل`لا ا�هل ة#3eBلا لماLعلا يف .�;(لاو
 .سLلfنأ سLل ةعماج يف ي`ف0لا �[لا ذا(سأ ،سافLل Lه

 =ی?لاLلا كا#شإ جمان#:لا =�b3 اV3 ،ةSB#4لا ة^اf(سلااو ةLVBل`لا ة>#Oن ىلع .ئاق يLVل`لا جلاعلا ا�هو
 .(>و .ه`فن جمان#:لا يسرا3م دLجو عم .لع(لا تا0Bقت �>ر?تو .ع?لا للاخ =م ة>#>L[(لاو ةB3Bلع(لا ةBل3علا يف
 هئا[عإ م?ع( ه^اقع .(ی اV3 ،ءي`لا كLل`لا با8ترا م?ع وأ ،?Bج كLلس لV ىلع لف[لل ةأفا�م .b?قت للاخ =م
 �Bح ،ف�eم ل�4^ ةSB#4لا ة^اf(سلاا ما?X(سا ىلع ?3(عت سافLل ةق>#Sو .ءيس كLلس لV ىلع )ه:;b اB�ًش
bf� ل`لا جلاعلا ة?م لقت لاأLVسلأا يف ةعاس )40( =ع ي:Lع، b]:y لأا ىلعS0س 5-3 =س =م لافLتا، 
 ة?3ل ف3�eلا جلاعلا #3(سا �Bح ؛ةBباbfإ جئا(0لا AناV ?قو ،ةBئا4Lع #Bغو ةB0عم ةق>#[^ .هؤاق(نا .ت ?قو
 ة3XYYلا تاعا`لا =م #B:8لا د?علا ا�ه عم ةصاخ ،جلاعلا فBلا8(ل اً#Oن ةعفت#3لا ه(فل8(ب زا(3>و .=B(0س
 .)2003 ،يما4لا( جلاعلل

 

 

 Teacch:½=ت جمان<ب .٢

 Treatment and Education of Autistic Related Communication ـل راY(خا Lه

Handicapped  Children ، اهنأ^ ةق>#[لا ه�ه زا(3تو S#<لعت ةقB3Bحاو �ناج عم لماع(ت لا ةلماش ة? Vةغللا 
 لV تاجاB(حا �`ح ىلع oد#ف ل�4^ ةY33م جلاعلا ةق>#S نأو ،لف[لل لاًما8(م لاBًهأت م?قت لب ،كLل`لا وأ

Sح ،لفB� ی لا)fلأا د?ع زواSفلا يف لافYلا لLب ام ?حاB= )5-7( Sة?عا`مو ة?حاو ة3لعم لباقم لاًف 
 ا�ه اbاWم =مو ،لف[لا ا�ه تاجاB(حا ي:لی �B;^ لفS ل8ل لYف0م يB3لعت جمان#ب .Y3Bت .(>و ،ة3لع3لل
 ة?ح ىلع لفS ل8ل ةصاخ ةB3Bلعت جما#ب ل3ع^ مLق>و ،دا#فنا ىلع لo V?حL(لا لف[لا ىلإ #0Oی هنأ جمان#:لا

 جمان#:لا ا�ه نأ �B;^ ةسور?م تارا:(خا لا3ع(سا^ ¥لذو ة>Lغللاو ةBلpعلاو ،ةBلقعلا ةBعا3(جلاا هتار?ق �`ح
 جمان#:لا ئBه>و ،=Bتو#لل ه:حو ةقBق?لا لBصاف(لا̂ هما3(ها لeم هBف ةLقلا �اقن لغ4>و ،o?حL(لا لف[لا .لاع لخ?ی
 .)fB?، 2007م(هل ة0Bهم ةف�Bو دا�bfو ،ه`فن ىلع دا3(علاا ىلع ه_ر?>و ،ل:ق(`3لل لف[لا

 :)Pecs( ر56لا لدا2ت H m>Myع لصا6+لا ماnن .٣
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SLجمان#ب ر (Pecs) بLة[سا Lorifrost ^لاLلاbملأا ة?;(3لا تا#<�Bه ةL ن وأ جمان#بOر?ت ما<� 
 بر?(ی را#8(لا_و ةbاه0لا يفو ،هBف بLغ#3لا ءي4لا^ رYLلا لا?:(سا S#<y =ع لصاL(لا ىلع o?حL(لا لف[لا
 ح:صأ ?قلو ،هتا:ل[(مو لف[لا تاجاح ىلإ عج#ی ع0L(3لا ما?X(سلااو لf3لا نB�Lل رYLلا .0OBت ىلع لف[لا
 تاراهم .هی?ل B2ل =ی�لا ةصاXلا تاجا;لا oوذ لافSلأا عم عساو قا[ن ىلع م?X(`>و ،افًو#عم جمان#:لا ا�ه
 ءاق(نا ىلع لف[لا �>ر?(ل ةLVBل`لا تا:(علا ما0Oلا ا�ه م?X(`>و .=Bی?حL(لا لافSلأا عم ةصاخو ،لصاL(لل
 تاما3(ها ل3eت ةرYLلا ه�هو ،ةرYLلا^ ة3ل8لا Ï_ر لف[لا .لع(ی را#8(لا^ وأ ،هBف بLغ#3لا ءي4لل رYLلا لی?:تو
 .)(Irlein, 2001ةBلعاف^ لصاL(لا .(Bل ة#VeB ةBعا3(جا تاقلاع �ل[(ی ¥ل�لو ،ةلpف3لا لف[لا

 لافSلأا =م ?ی?علا نأ يف رYLلا للاخ =م لصاL(لا ماOن ما?X(سا ءارو B2ئ#لا �:`لا =�3>و
 ،ةBع3`لا تا#3eBلا =ع ةمLس#3لا ة3ل8لا وأ رYLلا لeم ة>#Y:لا تا#3eBلل لpفأ ل�4^ نB= b`)fB:Lی?حL(لا
 يف ?حL(لا لفS اهBناعb ي(لا ةاناع3لا نأ .هتاجاحو هتا:ل[(م ىلإ ةراشلإا لف[لا عb`)]B رYLلا للاخ =مو
 ما?X(سا ىلإ =3X)YBلا^ عفد �oلا Lه ،ةردا:3لا د?ع يف هرYLق ىلإ ةفاضإ يV#;لاو يOفللا ?Bلق(لا ةBل3ع
 لحا#م #:ع جمان#:لا y:[>و W<Wع(لا ةBل3ع ما?X(سا عم =>#خلآا لصاL(لا ىلع دا#فلأا Wف;�o bلا رYLلا ماOن
)Scott, 2000(. 

 ?ع يف هرYLق ىلإ ةفاضإ يV#;لاو يOفللا ?Bلق(لا ةBل3ع يف ?حL(لا لفS اهBناعb ي(لا ةاناع3لا نإ
 عم =>#خلآا لصاL(لا ىلع دا#فلأا Wف;�o bلا رYLلا ماOن ما?X(سا ىلإ =3X)YBلا^ عفد �oلا Lه ،ةردا:3لا
 لق0(لا مLهفم عBسLت ،ةf`?bلا ة?عا`3لا^ لدا:(لا ةلح#م :لحا#م #Bع جمان#:لا y:[>و W<Wع(لا ةBل3ع ما?X(سا
 .)Ï، 2021^ا#3ل_و يلاق( رYLلا 3BBWت ،يئاقل(لا

�یار Hص جمان<ب .٤Son- Rise Program: 

bیار =ص جمان#ب ?3(عW ىلع ءا^لآا �>ر?ت ىلع VBفBرا^ ماق 1970 ماع يفو ،.هئا0بأ عم لماع(لا ةo 
 ،نورود ا3ه0با ىلع اهقB:[(ب ماق ي(لا ةB3Bلع(لا ق#[لا ىلع ى0ب �oلاو جمان#:لا ا�ه .Y3B(ب ة>#3سو نا3فاك
 عم oد#ف ل�4^ �>ر?(لا .(>و ،=Bی?حL(لا صاXشلأا ل:قت ةسر?م وأ اVWً#م B2لو #سلأل ي:>ر?ت جمان#ب Lهو
 ?قو .لف[لا ةلاح ل:قتو Y#o:لا لصاL(لا ع4fBت ىلع Wیار =ص جمان#ب VW#ی اV3 .)2004 ،يما4لا( لف[لا
 يف Wیار =ص جمان#:ل يل3علا By:[(لا =Bب فلا(خلاا ىلإ )2006( ماع A>#جأ ي(لا تاسار?لا R?حإ تراشأ
 جمان#:لا ا�ه ?ع>و .)2011 ،لBعا3سإ لآ( اً:عص اً#مأ جمان#:لا .BBقت لعbf ا3م ؛�(8لا يف د#ی ام =B_و عقاLلا
 .)XB#، 2020لا^(Play Therapy �عللا^ جلاعلا ىلع ي0ب ?قو ،يلاهلأل ةهج3Lلا جما#:لا =م

 :�LEP Preschool=ل جمان<ب .٥

 هBف .(>و ،رLملأا ءاBلولأ م?ق>و ،ةسر?3لا ل:ق ام ةلح#3ل لی?:لا .لع(لا تا#:خ للاخ =م .(ی جمان#ب Lه
 .هB3لعت .(ی =ی�لا .هنا#قأ عم ةسر?3لا ل:ق ام ةلح#3ل ةBسار?لا لYLفلا يف لولأا مBLلا =م لافSلأا =p3Bت
 تلائاعلا .Bلعت .(ی اV3 ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل ةBلصاL(لاو ةBعا3(جلاا تاLVBل`لا لBه`(ل
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 ي(لا �Bلاسلأا ل43تو ،?حL(لا فSB يف .هلافSأ عم لعاف(لا ?0ع ةLVBل`لا تاBfBتا#(سلاا By:[ت اbpًأ
b`)X?مLاهن Vب .(ت ي(لا تلاخ?(لاLاسSخأ(لاو ،ءا[خأ نو?ب .لع(لاو ،نا#قلأا ةB# لاWيض#علا 2>ر?(لاو ،ي0م، 
 تا:غ#لا لBصLت ىلع ?�Vی ا3ك ،(PECS)رYLلا لدا:(ب لاYتلاا ماOنو ة>رL;3لا ة^اf(سلاا ىلع �>ر?(لاو
 ة#شا:م Ï^اور #BفLتو ،ةلاعفلا ةVرا34لاو للاق(سلاا =B`;تو ةBجذ03Lلا ة[4نلأا يف ةVرا34لاو ،تاجاB(حلااو
 تاما3(هلااو تاجاB(حلاا ?ی?;ت ىلع جمان#:لا ص#;b اV3 ،يمBLلا =Bتو#لا^ ةقلع(3لا تاراه3لاو =ی?لاLلا =Bب
 ,Draftina(لافSلأل ةBفL�Bلا تاbاغلاو تاراه3لا فا?ه(ساو ،ةتواف(3لا .هتا>L(`3ل Ï[خ ة^ا(Vو ،ل3BLلاو

2018(. 

�ل2یلأا جمان<ب .٦ABLLS: 

 جاه0مو ،عج#3لا ي�;م .BBقت جمان#ب Lهف ،ةBساسلأا ةB3Bلع(لاو ة>Lغللا تاراه3لا .BBقت جمان#ب Lه
 ة�فلا يف يئا03لا #خأ(لاو ،?حL(لا فSB با#[ضا =م نLناعb =ی�لا لافSلأا تاراه3ل ةع^ا(م .Oنو ،2>ر?ت
 ىلع ةفاضلإاو ف�;لا^ لی?عتو #Bغت أ#[b ?ق اV3 ،ةسر?3لا ل:ق ام لافSلأا .هو ،تا0Lس )6-3( =م ة>#3علا
 LR(`م ىلع ءًا0ب ةf?b^أ ةBل`ل`ت ةق>#[^ تاراه3لا �Bت#ت .(>و ،لف[ل ة:سا30لا #Bیاع3لاو تاراه3لا ¬ع^

 ةعf3Lم لاfم لbp. V ،ة`Bئر تلااfم ع_رأ ىلإ جمان#:لا .`ق>و .(Partington, 2010) تاراه3لا ة_Lعص
 ة3هم 544 =م ن8L(ت ي(لاو ةBع#فلا ماه3لا =م د?ع ةراهم لp. Vتو ،ةراهم )25( اهد?عو تاراه3لا =م
)Rispoli, 2013(. 

 لLo V(;ت �Bح ؛.BBق(لا^ صاخ لBلد دLجو عم لا3fلا ا�ه يف =3X)YBلاو =ی?لاLلل جمان#:لا م?ق>و
 لV ءادأ عم ةملاع لف[لا ح0م .(>و ،لف[لا ءادأ ىلع .�;لل #Bیاع3لاو تاودلأاو ف?هلاو ةملاع ىلع ة3هم
 R?ل ترL[ت ي(لا تا3ه3لا LR(`م ةف#عمو ءادلأا يف لف[لا م?قت ىلع ةOحلا3لا له`b هرو?ب �oلاو ،ة3هم
 .)2019 ،ةعقرLب( #>L[(لاو �>ر?(لا للاخ =م لف[لا

 ،فا?هأ ة?ع ىلإ ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bف3Y0لا لافSلأا #سلأ ةم?ق3لا جما#:لا =م لV زا(3تو
 جما#:لا ف?هت �Bح ؛جما#:لا =م ة#Bغ =ع جمان#:لا 3BWت ي(لاو تلاا3fلاو تاراه3لا =م ةعf3Lم ف?ه ل8لو
 فBفX(ب اهرو?ب مLقت ي(لاو ،ةBعا3(جلاا تاراه3لا ىلع �>ر?تو ةغللا .Bلعت للاخ =م لصاL(لا ةBل3ع لBه`ت ىلإ
 لصاL(لا ة03Bت للاخ =م =هلافSأ تاجاB(حا .هف ىلع تاهملأا ?عا`تو ،لافSلأا R?ل ةB:ل`لا تاLVBل`لا
 .لاعفلا

 

  :MTW تا-لz د<Qم Hم <lكأ جمان<ب .٧

 يلاهأ �>ر?(ل =BBئاYخلأا �>ر?ت ىلع ?3(عB� bح ،o?80لا VW The Hanen Center#م جما#ب ?حأ Lه
 لهلاا نلأ .يئا03لا #خأ(لا وأ ،يعا3(جلاا لصاL(لا با#[ضا ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =34XYBلا لافSلأا
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 لاوا ةBعا3(جا ةBلعافت فقاLم دLجو حY;Bلا يلصاL(لا لخ?(لا تاBساسا =م هنأف .هئا0بلأ =3Bلعم لpفأ .ه
 .يعا3(جلاا لصاL(لا ىلع لYL;لل

 ةداع "تاد#ف3لا" Loغللا LR(;3لا LR(`م عفر ىلع يساسأ ل�4_و VW#ت اهب ل3علا .(ی ي(لا جما#:لا .Oعم نلأو
 More Than“ جمان#ب نإف هBلعو ،"فعضأ يلصاL(لا " لف[لل Loغللا LR(;3لل يفL�B(لا �ناfلا نb�L ام

Words” كأe# م =مf#د Vه“ تا3لL ي:>ر?ت جمان#ب V0?o bلأا يلاهأ �>ر?(ب ى0عS34لا لافXYB= ̂با#[ضا 
SBلا ف)Lلا با#[ضاو ?ح)Lيعا3(جلاا لصا.  

 فقا3Lلا =3ض ةق>#S لpفأ^ لعاف(لا ةBفVB ةف#ع3ل ق#[لا لpفأ ما?X(سلا �>ر?(لا ىلع جمان#:لا 8Wت#ی
 تاراه3لا #>L[ت ،لf3لا ءا0ب ةBفB� VBح =م لف[لل ةBلصاL(لا تاراه3لا رL[ت LR(`م عف#لو ةbداB(علاا ةBمBLلا
 .ةbداB(علاا ةB:>ر?(لا ق#[لا =م افL�Bت #eكأو ع#سأ ل�4^ ةBلصاL(لا

 لافSلاا ءادا LR(`م =B`;ت ىلع ل3علاو اهBلع فLقLلل ةBلصاL(لا .هلافSأ لكا34̂ لهلاا يعو LR(`م عف#ی ا3ك
 عم يعا3(جلاا لعاف(لا LR(`م عفر ىلع VW#ی اV3 ،=>#خلآا عم لعاف(لاو �عللا للاخ لصاL(لا �Bح =م
 .نا#قلأاو =>#خلآا

 LR(`م ?ی?;ت .(ی اV3 ،ةBلصاL(لا هتاراهم LR(`م ىلع اءًا0ب لف[لل يلصاL(لا LR(`3لا ?ی?;ت �>ر?(لا =p3(ی
 =3ضو ةB0Bتو#لا ةBمBLلا ةاB;لا تاسرا3م =3ض لف[لا تاراهم جامدا ةBفVB ىلع لهلأا �>ر?ت ،هb?ل �عللا
 .هنا#قأ عمو .هعم �عللا

 oوذ =م .هلافSا عم لهلاا ل:ق =م تاBfBتا#(سلاا By:[ت اهBف ض#عت تاهLی?Bفلا =م ةعf3Lم =p3(ی ا3ك
 .ةBلصاL(لا تاb?;(لا

 .هتلا#Kمو لصا?Aلا تاراهم :يناXلا ر?)(لا

 :ةم*قم 

 تا0L`لا للاخ ة#�:3لا ةلLف[لا ةلح#م يف ةBساسلأا تاراه3لا .هأ =م ?عb لصاL(لاو ةغللا با`(كا نإ
 �SاX(لاو لصاL(لا يف ةغللا ما?X(ساو Loغل لYB;ت =>8Lت ىلع ةر?قلا نأو ،لف[لا #3ع =م ىلولأا X32لا
 يلاعفنلااو يف#ع3لا 03Lلاو ةBتاBح تا#:خ با`(كاو .لع(لا ةBل3ع يف اBًساسأ لاًماع ?عB. bلسو حضاو ل�4^
 ة03B(ل ةBساسأ ةغللا ?عتو .)2011 ،#صا0لا ?:ع( ةBعا3(جلاا ةاB;لا تا:ل[(م عم .Bل`لا ف8B(لاو يعا3(جلااو
 ،اً>Lغل .هعم لعاف(>و ،=>#خلاا L;ن د#فلا هجL(ی �Bح ه3Lن لحا#م فل(Xم يف د#فلا اه:`(�b ي(لا تاراه3لا
 .)1998 ،فشا0لا R?ه( .هBلإ .هرا8فأ لصBLل لfُ3لا �V#>و ،.هل ع3(`>و

 ?ق رYLقلا ا�هو ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأل ة`Bئ#لا تاBلا�شلإا =م ةغللاو لصاL(لا رYLق ?ع>و
bX)ذ ةجرد �`ح #خآ ىلإ د#ف =م فلVلا #3علاو هئا�o ف ىقلتBلا ىلع هتر?قمو �>ر?(لا ه)Lشلأا عم لصاXصا 
 فVBو ،دا#فلأل تا#:خ =م هم?قb ا3ل اً#Oن ؛ةBمBLلا ةاB;لا يف ة#V:B ة3Bهأ لصاL(للو .ه^ =B]B;3لا =>#خلآا
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b`)]BعLع(لا هللاخ =م ن:B# غ#3لا .هفا?هأ =عL_عو .هل ة:`0لا^ ة= S#<ةق b`)#عجLو ،يضا3لا ن<X]]Lن 
 .)2015 ،لضاف ¥لام ا3>ر( ل:ق(`3لل

 ،03Lلا �ناLج ةفاV ىلع لماش #Bثأت تاذ ةقاعإ يه ?حL(لا نأ ىلإ )2004( يحراج ?Bس حضوأو
 ةbدو?;مو ،يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهمو يعا3(جلاا لعاف(لا تاراهم يف حضاو رYLق ىلإ oد�(ف
 ءا�یإ كLلسو ،ي[03لا كLل`لا :لeم ة_#[3pلا تاLVBل`لا ىلإ ةفاضلإا^ تاما3(هلااو ة[4نلأا يف ة?ی?ش
 .=>#خلآا #Oن هجو ي0:ت ة_Lعصو ،ي`;لا لما8(لا يف ارYLًق ?عت ي(لا تاLVBل`لا ¥لتو ،تا�لا

 :لصا6+لا م6هفم-لاًوأ

 :لeم �Bلاسلأاو لئاسLلا ى(4^ ،دا#فلأا =Bب #عا34لاو را8فلأا لدا:ت =p3(ت ةBل3ع Lه لصاL(لا
 لصاL(لا لا�شأ R?حإ ةغللا ?عتو .ةBلاعفنلاا تا#B:ع(لاو ،=ی?Bلا تاV#حو ،هجLلا تا#B:عتو تاءاb3لإاو تاراشلإا
 ،ى0م( يOفل #Bغو اOBًفل لاًصاLت =p3(ت لصاL(لا ةBل3عو ،ةقBقد ةرYL^ تامLلع3لا لقن د#فلل حB(ت ي(لا

2005(. 

 را8فلأاو تامLلع3لا لدا:(ل ف?هت ي(لاو دا#فلأا =Bب لعاف(لا ةBل3ع يه لصاL(لا نأ )B? )2015لو R#>و
 .اهل ل:ق(`مو تامLلع3لل لس#م نو?ب ث?;b لا لصاL(لاو ،تا:غ#لاو تاجا;لا =ع #B:ع(لاو

 ي(لاو #4:لا =Bب Ï^او#لا #>L[تو ةماقإ يف ة?قعم ةBل3ع لصاL(لا نأ )1995( يفافVو #باج ف#ع ا3ك
 كاردلإاو لعاف(لل ة?حاو ةBfBتا#(سإ ةرLل_و تامLلع3لا لدا:ت =p3(تو ،ةV#(34لا ة[4نلأا ىلإ ةجا;لا =ع ?لL(ت
 ،يلBصLت �ناج :?ی?;(لا هجو ىلع يهو ،لصاL(لل �ناLج ةثلاث 3BBWت =�b3 .ث =مو ،=>#خلآل �4Xلا .هفو
 .يكاردإ �ناجو ،يلعافت �ناجو

 y`ن ،ةBساسأ ةفY^ ملا8لا :يهو تاقلاعلا =م ةد?ع(م قا`نا يف ةBلصاL(لا ةBل3علا لئاسو ل3e(تو
 ةBجراXلا ة>Lغللا ،ه:ش قا`نلأا ،يهجLلا #B:ع(لاو ةاكا;3لاو تاءاb3لإاو ةVB#;لاو ة>#Y:لا تاداشرلإاو تاقلاعلا

 لL b3eهو ،تا#0Oلا يثلاث y`ن ،لاYتلاا نا�مو نامز .0OB(ل y`ن ،ةOBفللا #Bغ تاراشلإاو ةغللا قا[ن =ع
 .لصاL(لا يف ة3ه3لا تا3`لا ?حأ

 :لصا6+لا Âا-نأ-اً=ناث

 :)Verbal Communication( يnفللا لصا6+لا .١

b4)3لا ل)Lفللا لصاOفللا ىلع ي× VLسB3لا =م ةلاسر لق0ل ةلY?و ،يقل(3لا ىلإ ر<�Lفللا ا�ه ن× 
 .)2015 ،لا3ك( ع3`لا ةسا;^ ل:ق(`3لا هVر?Bف اقLً[0م

 :)Non-Verbal Communication( يnفللا <=غ لصا6+لا .٢

 اهللاخ =م .(ی ةق>#S يهو ،03Lلا لحا#م للاخ يئاقلت ل�4^ ةداع رL[(ت تاراه3لا =م ةعf3Lم Lه
 اه#Bغو تYLلا تا#:ن ،هجLلا تا#B:عت ،.`fلا ةBعضو ،نBLعلا ة#f`? V0Oلا ةغل .هف S#<y =ع =>#خلآا ةءا#ق
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 ملا8لا ا?عام R#خلأا لصاL(لا لا�شأ لV ىلع ل43ت ي(لا ة>#B:ع(لا ةرLصو يOفللا #Bغ لصاL(لا لا�شأ =م
)Bell, 2003(. تراشأو )4لا لی?هL2013 ،ة�^ا( جو ىلإLم دf3Lلا تاراه3لا =م ةع)LلصاBغ ةB# فللاOB3(ت ةeل 
 :يتأb اB3ف

 ة�B:لا يف د?;م #eBم ىلع يئاق(نلاا VBW#(لا =p3(ت ةBكاردإ ةBل3ع Lهو :)Attention( ها:(نلاا )أ
 .)R )Sheinkopf,2005#خلأا تا#3eBلا لهاfتو

 Adrien( #خآ د#ف كLلس ةOحلام =ع ج(0ی �oلا د#فلا كLلس يف #Bغ(لا Lهو :)B? )Imitationلق(لا )ب
et al, 1993(. 

 ا3ه0م لy Vی?;(لا يف =XYBش ىلإ جا(;Y#o b:لا كLلس Lهو :)Y#o )Eye Contact:لا لصاL(لا )ت
 .)Ames & Jarrold, 2007( لعاف(لا ة#(ف للاخ ¥لذو هل لباق3لا #خلآا �4Xلا =Bع^

 =>#خلآا صاXشلأل ةBلقعلا تلاا;لا^ يعLلا =p3(ی �ا4ن Lهو :)Use pointing( ةراشلإا ما?X(سا  )ث
 .)2004 ،تاق>رWلا( ا0لLقع يف ي(لا ءاBشلأا ىلإ .هها:(نا هBجLت لجأ =م

 Expressions Facial and Understanding( هجLلا تا#B:عتو ةf`?bلا تاءاb3لاا .هف )ج

Body Gestures(: هوL فتو كاردإ ىلع ةر?قلا`B# لا .هفو;#Vلا تاf`?bلاو ة)ع:B#لا تاLهجBة 
 ةق>#[^ اهل ة^اf(سلااو تلاLل?مو تلالاد =م اهBف ا3^ =>#خلآا صاXشلأا =ع ةرداYلا تYLلا تا#:نو
 .)Bell, 2003( ةBقا?Yمو ةقدو احLًضو #eكأ لصاL(لا لعج يف .ه`ت ة:سا0م

 :لصا6+لا ة=ل-ع تانs6م-اlًلاث

 :يهو ،ةBساسأ تان�Lم ثلاث ىلإ لصاL(لا ةBل3ع جا(;ت

 ل:ق =م ةمLهفم ن8L(س اهنأ ?ق(عb ةغBص يف اهعp>و ،ةلاس#لا BWم#(ب مLق>و :sender لس#3لا .١
 .ل:ق(`3لا �4Xلا

 ةعجا#لا ة�bغ(لا م?قb اه?ع_و ،اهزLمر ¥ف>و ،ةلاس#لا ل:ق(`�o bلا �4Xلا Lه :receiver ل:ق(`3لا .٢
 .لس#3لل ة:سا30لا

 يف للخ دLجو نإ يلا(لا_و ،ىقBسLم وأ ،ارLًص وأ ،ة_L(�م وأ ،ةقL[0م ن8Lت ?ق :message ةلاس#لا .٣
 ل�4لا^ ةلاس#لا لLصو م?ع يلا(لا_و ،صاXشلأا =Bب لصاL(لا ةBل3ع Byعb ةق^ا`لا تان3�Lلا ?حأ
 .)2015 ،ا3>ر( حY;Bلا

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا [ذ لفFلا I*ل هتلا#Kمو لصا?Aلا-اع6ًار

 ىلع ةر?قلا يف تا_Lعص نLهجاLی =Bی?حL(لا لافSلأا نأ ،(2003)،ناB3لس ، B=(2002)مأ R#تو
  :يف ل3e(تو ،ة0یا:(م تا>L(`مو رYL^ لصاL(لا

 :Preverbal Communicationيnفللا لصا6+لا ل2ق ام ةلح<م .١
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 ها:(نلاا كLلس ىلع ةر?قلا ةb?ل هتاBح يف ىلولأا ةBسار?لا ة0`لا ىلإ لbY ام?0ع يعB:[لا لف[لا
 .ةBف8B(لا ا�هب هLVلس نb�L نأ ر?0ی ?حL(لا لفS اB03ب ،ام يش هاfت هع:صأ^ #ش�ی نأ هL b3�0هف ؛جود3Wلا

 : Non- Verbal Communicationيnفللا <=غ لصا6+لا ةلح<م .٢

 =ع #B:ع(لا وأ ،ملا8لا^ ة:حا3Yلا تاءاb3لاا م?B� b`)Xح ،ةOBفل #Bغ ةق>#[^ لصاL(ی oداعلا لف[لا
 تا#:ن عم yفاL(ت لا هتا3`قو هجLلا تا;3Bلت ?حL(لا لفS اB03ب ،Y#o:لا لصاL(لا ¥لذ �حاY>و ،هلاعفا
 .y[0لا عم تاءاb3لاا .f`0ت لاو ،تYLلا

 : Difficulties in Speechملا,لا تا6³عص ةلح<م .٣

 bYأ ىلع �عSلا لاف)L03ت ?حBتو ة]L<# ملا8لا تار?قلاBام اً:لاغو ،ة bناعLو س#خ =م ن�Bيف، 
 ن3�0L(ی =ی�لا ?حL(لا لافSأ =م ةلق نأ )2011 ،#صا0لا ?:ع( R#ی اV3 .ة?ی?ع ةBلصاLت تلا�4م ه:حاY>و
 :ةBتلآا تافYلا^ فY(ت ملا8لا ىلع .هتر?ق نإف ،ةBملا8لا تار?قلا #>L[تو ة03Bت =م

 :Repeating speech ملا,لا (ید<ت .أ

b33لا تاملاعلا ?حأ ملا8لا ?ید#ت ?عBWلا لف[لا ةغلل ة)Lح?o، V3ا bعم ةفص ?عLل ةق)Lلف[لا لصا 
 وأ ،تارا:علا Y?R^ اbpًأ ى3`>و ،ةلماV تاراLح انًاBحاو تارا:علاو ة3ل8لا ?ید#ت وأ را#8ت ي0عتو ،o?حL(لا

 نو#خلآا هلLقb ا3ل oدارإلالا ?ید#(لا^ 3BW(ت ةBملاV ةلاح اهب ?Yق>و ،ةادا3Yلا^ ¬ع:لا ه3ج#تو ،�ی?;لا R?ص
 .)2003،نو#خآو ناB3لس ?:ع ،B=،2002مأ( .هل R?ص اهنأV و?:ت تاLصأو عSاقمو ة3لV =م

 :Pronoun Reversal <ئا-Ãلا �لق .ب

 =ع ث?;(ی اB03ب ،�ئاغلا وأ ،�Sا3Xلا #p3B^ ه`ف0ل ?حL(لا فSB با#[ضا وذ لف[لا #B� b4Bح
 "انأ"  ة3ل�^ #خآ �Xش ىلإ #4B>و ،"Aنأ" ة3ل�^ ه`ف0ل لف[لا #4B>و ،ث?;(3لا #p3B^ .هBلإ #4B>و =>#خلآا
 #ئاp3لا ما?X(سا يف ة_LعYلا يف ل3e(ی هنأ )2011 ،#صا0لا ?:ع( R#>و .)1990 ،يفافVو ?3B;لا ?:ع(
  .حB;ص ل�4^

 :Neologisms ة(ی(Qلا ة-ل,لا .ج

 .ه^ نB]L;3لا لاإ اهف#عb لا �Bح ؛o?حL(لا لف[لا^ ةصاخ تا3B`3^ ءاBشأ ة3B`ت يهو

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا لاف]أ I*ل لصا?Aلا ةع$G]-اMًماخ

b4B# Vلا =م ٌّلW2014( ×فاحو عرا( 03لا نا ىلإL لا)Lت#ی يلصا:Ï ا:تراSًثو اBً03لا^ اقL نإف ،يف#ع3لا 
 ة?ش فلا(خا^ اه(عS:B يف فل(Xت ةBلصاLت تلا�4م =م نLناعb ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ =م صاXشلأا
 ةBلصاL(لا تلا�34لا .هأ =م ملا8لا حLضو م?عو ،)يOفللا #Bغو يOفللا( لصاL(لا يف #خأ(لا ?ع>و .با#[ضلاا
 ه�هو ،ةادأ وأ ةلآ .هنأVو =>#خلآا عم لماع(لاو ،?Bلا �;س ىلع اً#VeB نو?3(عb ?حL(لا oوذ =م لافSلأاف ؛.هی?ل
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 ،=Bیداعلا لافSلأا R?ل ةغللا .لع(ل يعB:[لا ل`ل`(لا =م اقً#ف ل�b4 ا3م ؛فBعpلا .هلصاLت =ع #:عت ةق>#[لا
 .ةBلصاL(لا تاراه3لا با`(كا يف ءÏ:لا رداLب .هBلع #هOت �Bح

 ة>Lغللا ةBلYB;(لا وأ ةغللا^ رYLقو ةBلصاL(لا تاراه3لا يف اً>#ها� اfWًع كا0ه نأ ةeحا:لا R?ل =B:تو
 =هلافSأو تاهملأا =م ةB0عل #V:B ?هجو ةOحلا3لا للاخ =م ?حL(لا فSB با#[ضا^ با3Yلا اهلفSو ملأا =Bب
 عم لماع(لا يف تاهملأا اه0م يناعت ي(لا ةBساسلأا ةل�34لا لصاL(لا ?ع>و .?حL(لا فSB با#[ضا oوذ =م
 .ةاB;لا =م ةفل(Xم تلااfم ىلع اً:لس ةBلصاL(لا تاراه3لا #ث�ت �Bح ؛=هلافSأ

 

 

 :*ح?Aلا ف$] با:Fضا [وذ لاف]لأا I*ل لصا?Aلا تاراهم }$M)ت z$لاسأ-اسًداس

 لف[لا ?0ع لصاL(لا تاراهم ة03B(ل حئا0Yلا =م ةعf3Lم )٢٠١٥( ?حL(لل ةbدLع`لا ةBعf3لا A;ضوأ
  :اه0مو ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا

 :ملا,لا ل2ق ام 6Ä+>م .١

 لصاL(ی لا ،تاءاb3لإا م?b`)X لا ،تاLصأ ج#bX لا( ة>Lفع^ لصاL(لا ىلع رداق #Bغ لف[لا ناV اذإ
^Y#<ً(سا نإف )اX?باعللأا ما b�L4ت لجأ =م باعللأا يف لف[لا جمد للاخ =م هل ة?ئاف اذ نfBرا34لا عVة 
 :للاخ =م ،يعا3(جلاا لعاف(لا يف

 .تاءاb3لإا ما?X(سا .أ

 .اOًفلو اً^اعB(سا AقLلا 2فن يف ة3ل8لا 2فن .Bلعت .ب

 :ملا,لا ىلع رداقلا لف0لا 6Ä+>م .٢

 ةغللا ةدا>ز ىلع لف[لا ة?عا`م Lه B2ئ#لا ف?هلاو .هل لاقb ام .هفل اBًفاV اً(قو لف[لا ءا[عإ .ه3لا =م
 ىلع ?عا`ت فقاLم .Y3Bت لجأ =م را8فلأا =م ?ی?علا كا0هو .لصاL(لل فقاLم yلخ .ة>Lفع^ ملا8لا ءا?(باو
   :اه0مو ،ة3ل8لا LR(`م يف .ه =ی�لا لافSلأا ?0ع لصاL(لا #>L[ت

 .ضا#(علااو Byلع(لا BWف;ت )أ
 .عسL(لا )ب
 .لاW(خلاا )ت
 .)2015 ،?حL(لل ةbدLع`لا ةBعf3لا( هBف غلا:م يملاLR V(`مو Lلعو ة#:ن ما?X(سا )ث

 يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ?عb ذإ ؛=>#خلآا عم لعاف(لل ة`Bئ#لا ةق>#[لا لصاL(لا ةBل3ع ?عتو
 يف اهرو?ب #ث�ت ي(لاو ،=>#خلآا عم .هاف(لاو را8فلأاو #عا34لاو لئاس#لا لBصL(ل ه^ #3ن �oلا B2ئ#لا #`fلا
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 لس#3لا =Bب لY(3لا #`fلل دا?`نا ة^ا3ê ل3عb لصاL(لا ةBل3ع داق(فا نإ �Bح ؛ي`ف0لاو يf`3لاو يلقعلا 03Lلا
 ةBل3ع يف ة_Lعص =م نLناعb ذإ ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bف3Y0لا لافSلأا عم ث?;b ام ا�هو ،ل:ق(`3لاو
 .لصاL(لا ةBل3عو ةغللا با`(كا
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*ح?Aلا ف$] با:Fضا6 }$باB(لا لاف]لأا تاهمأ ةاناعم :|لاXلا ر?)(لا  

 ،لف[لا اهلا0ی ي(لا ةbاع#لاو ةbا0علا S#<y =ع لف[لا هلباقb ل3eم لوأ يه ملأا نأ ىلع ءا3لعلا yف(ی
 اً#Oنو ،ةدلاLلا �0م هنو�ش ةbاعر اهقتاع ىلع عق>و .لف[لا ة�04ت ةBل3ع يف B2ئ#لا رو?لا ملأل نأ را:(عا^
 ملأا �علت ا�لو ،ملأا يه رو?لا ا�ه لBعف(ب مLقb =م لوأ نإف ?0`لل ةصاXلا تاجاB(حلاا oذ لف[لا جاB(حلا
  .)2019 ،يسواS( لف[لل ةBساسلأا ة?نا`3لا رود

 ةB:لس ارًاثآ ىقلی =Bیداعلا هنا#قأ =ع ة4XYBلا هYئاYخ يف لف[لا فا#;نا نأ )2007( 2ف0ح R#>و
 هل نb�L ?ق ة#سلأا يف لف[لل با#[ضا وأ ةقاعإ رLهOف ،ةصاخ ةفY^ ملأا ىلعو ةماع ةفY^ ة#سلأا ىلع
  .)2007 ،يف0ح( ةBعا3(جلااو ةB`ف0لاو ة4XYBلا ملأا �ناLج ىلع راثآ

 ?ی?ع ىلع له`لا #ملأا^ B2ل ?حL(لا فSB با#[ضا oذ لف[لا^ ةbا0علا نأ ىلع )o )2014?0ه ?كأو
 عقتو ،تلاا;لا ه�ه ل3e^ ةbا0علل ةBفاضإ تا:ل[(مو ءا:علأا تاهملأا ل3;(ت �Bح ؛تاهملأاو ءا^لآا =م
 ه�ه ل3;(ی =م ملأا ن8Lت ام اً:لاغو ،ةBعا3(جلااو ،ةbداY(قلااو ،ةBلاعفنلااو ،ةf`?bلا �ناfLلا ىلع ةBلو�`3لا
 يف هعم كا#(شلااو ،ه(ع^ا(مو هجراخو ل30Wلا لخاد ه^ ءا0(علاا ىلL(ت يهف ،لف[لل ب#قلأا اهن8Lل ،ءا:علأا
  .ة>راه0لا ةbاع#لا Wكا#م

 ل3e(تو ?حL(لا لافSأ تاهمأ اهBف #3ت ي(لا لحا#3لا =م ةعf3Lم )2020( شو#Vو را3Bع حضوأ ?قف
  :يف

 .ةم?Yلا ةلح#م .١
 .را8نلإا .٢
 .نW;لاو دا?;لا .٣
 .�ن�لا^ رLع4لاو �pغلا .٤
 .ة?ئاWلا ةbا3;لا وأ ¬ف#لا .٥
  .ل:ق(لاو ف8B(لا .٦

 با#[ضلا اهكاردإ يف اBًباbfإ .ه`�o bلاو ملأل .ع?لا .b?قت ىلإ ةجا;^ ضا#علأا ا�ه نأ ¥ش لاو
Sلاسلأا ةف#عم يفو ،اهلفB� 3ل ةلاعفلاLلا ةهجاpغL�. 

 لافSلأا تاهمأ اهل ض#ع(ت ي(لا ةBعا3(جلااو ةB`ف0لا �Lغpلا =م ةعf3Lم )2013( فشاV د?ح ?قلو
  :يهو ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا

 .اعًم ةBفSاعو ةBلقع ةBل3ع لصاL(لا ةBل3ع نلأ ¥لذو ملأا عم هلعافتو لف[لا لصاLت م?ع .١
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 B2ل �4XB(لا نأ اV3 ،ملأا ىلع ةBساسلأا �Lغpلا رداYم =م ?عت ي(لاو ةB:[لا �4XB(لا لكا4م .٢
 .�4XB(لا^ أ[خ هBف ث?;b ?قو ،له`لا #ملأا^

 لماع(لا ةBف�B^ اه(ف#عم م?ع ¥ل�ل ،هعم لماع(لا ةBفVBو o?حL(لا لف[لل �ئاXYلا^ ملأا ةف#عم م?ع .٣
 .�ن�لاو نW;لا^ رLع4لا^ اهل �:`b ا3م خا#Yلا وأ ج40(لاو �pغلا تا_Lن يف هعم

 ل?عم عف#>و �ا:حلإا ?>Wی ا3م ؛ملأا اه:ل[ت ي(لا #ماولأاو تاLVBل`لا عا:تا ىلع لف[لا ةر?ق يف رYLقلا .٤
 .اهلهاV ىلع Ïغpلا

 لافSلأا تاهملأ ةماهلا ةاB;لا يف ةBمBLلا ثا?حلأا =م #8eBلا نأ )Michelle)1986  لB4Bم R#>و
 #eكأ د#فلا لعfتو ي3كا#(لا داهجلإا =م ةلاح �:`ت ?ق اه0م ةع^ا((3لا ةصاخو ،?حL(لا با#[ضا^ =Bبا3Yلا

 ةf`?bلا LRقلا كلاه(سا =م ةلاح يهو ،ي`ف0لا كاهنلإا^ ةBل3علا ه�ه =ع #:ع>و ،ضا#ملأا^ ة^اصلإل ةض#ع
 .)B?، 2008:ع(لصاL(3لا داهجلإل ة3Bكا#(لا جئا(0لا =م أ04تو ،ةعf)3م ةf`3Bلاو ةBفSاعلاو ةBلقعلاو

 2021،يB3;`لاو ،o، 2019زاfح( اه0مو تاسار?لا ¬ع^ ىلع علاSلاا للاخ يفو
 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ R?ل yلقلاو با�(كلااو �ا:حلإاو سأBلا #عا4م يف قافتا دLجو =B:ت )٢٠١٩،يسوأSو
 لافSلأا تاهملأ ة:حا3Yلا تا^ا#[ضلاا =م ةعf3Lم )o )2009?ع?لا ف0ص ?قو .?حL(لا فSB با#[ضا^
 :ل43تو ،تاهملأا اهBف #3ت ي(لا ةاناع3لاو �Lغpلا رLه� ىلإ oد�ت ي(لاو ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا
 ،ةLVBل`لا تا^ا#[ضلااو ،ةBعا3(جلاا تا^ا#[ضلااو ،ةB`ف0لا تا^ا#[ضلااو ،ةf`3Bلا تا^ا#[ضلاا
 .ةBف#ع3لا تا^ا#[ضلااو

 :يتلآاV ،تاهملأا ىلع #ث�ت ي(لا ةاناع3لا #eكأ )2003( يناBXش د?;تو

 فا#;نلاا ،كا:ترلااو "ىضLفلا" 4L<Ð(لا ،ة#كا�لا ةLق �ا[;نا ،VBW#(لا نا?قف :يلقعلا �ناQلا Hم ةاناع-لا-١
 .تارا#قلا ذاXتا يف ة_Lعص ،Lo`لا عض3Lلا =ع

 .تا�لا #ی?قت يف ضافXنا ،قرلأاو ،با�(كلاا ،لل3لا ،قاهرلإا :ي>فBلا �ناQلا Hم ةاناع-لا-٢
 ،لاهسلإاو ءيقلاو ناeBغلاو .pهلا يف تا#Bغت ،�ع(لا ،م0Lلا �ا3نأ يف تا#Bغت :ي->Qلا �ناQلا Hم ةاناع-لا-٣

 ةع#`^ �لقلا^ ناقفخ ،=ی?Bلاو =Bم?قلا^ ل03ت ،شاعترلااو ق#ع(لاو ءا3غلإاو راو?لا ،ي`f0لا عفا?لا نا?قف
 .ةLقو

 نا?قفو لكلأا يف تا^ا#[ضا ،لاBًلق وأ ،اً#VeB لكلأا ،ةBه4لا يف تا#Bغت :ي6zل>لا �ناQلا Hم ةاناع-لا-٤
 .#فا�لأا .pق ،ة:YBع تا3BW ^;#V(3لا yلقلا ،=Bخ?(لا^ �ا#فلأا ،ةBه4لا

 ةنولآا يف اصYLًخ ،ة#V:Bو ةع0L(م تارL[ت ة#Bخلأا تا0L`لا يف ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا ت?هش ا3ك
 جما#:لا اه(قفارو ،اعLًنو اV3ً لا3fلا ا�ه يف ثا;^لأا تدادزاف ،ي3لاعلاو ي_#علا =>L(`3لا ىلع ،ة#Bخلأا
 .b?قت ىلع VBW#(لا_و ،ةصاXلا تاجا;لا oوذ دا#فلأل يجLلB�L`لا �ناfلا ىلع VW#ت ي(لا ثا;^لأاو تام?Xلاو
 .)2014 ،.;لم( .Ïقف ?حL(لا فSB با#[ضا ىلع VBW#(لا =م لاً?ب #سلأل تام?Xلا
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 تاهملأا =Bب ةلاعفلا ةBعا3(جلاا تاراه3لاو لصاL(لا .ع?ت جما#ب دLجو ة3Bهأ ىلإ ةeحا:لا تراشأو
 .يمBLلا =Bتو#لاو ،ةOBفللاو ،ةB`ف0لاو ،ةBعا3(جلاا تا>L(`3لا ةفاV ىلع ¥لذو ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا =هلافSأو

 ه:حاص اذإ لاإ اعًفن bf?o =ل ?حL(لا فSB با#[ضا oذ لف[لل يلBهأت وأ يجلاع بLلسأ oأ نإ
 ل�4^ امً?قت #هbO ?ق لف[لا نأ اV3 ،ةBعا3(جلااو ةB`ف0لا =B)Bحا0لا يف ةصاخ ملأاو ،=ی?لاLلا ل:ق =م ة?نا`م
 با#[ضلاا =م اً`كاعم اLVًلس #هbO نأ =�33لا =م هنأ اV:B#، V3 ل�4^ ة:`(�3لا تاراه3لا يف LÔ;لم
 .=ی?لاLلا R?ل با#[ضلاا =م Lج دLجو ل� يف سا8(نلااو

 ناWتلاا =م ةBلاع ةجر?ب نا?لاLلا ع(3ت ذإ ،ة#4:م ن8Lت o?حL(لا لف[لا لامآ نأ ىلع ة>Lق لئلاد ة3ثو
 تلااfم يف ل3عb نإ^ لف[لل لا3fلا حا`ف�و ،ةف0Bعلا لعفلا دودر �f0تو ،ا3هئو?ه ىلع ةOفا;3لاو ،ينا?جLلا
 .)By، 2001فر( لف[لل ةملا`لاو =ملأا ةاعا#م عم ،#شا:م #Bغ فا#شإ A;ت ةفل(Xم
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 )MORE THAN WORD( تا(ل> د:�م }م :Xكأ ~g:] }ع لصا?Aلا جمان:ب :ع6ا:لا ر?)(لا

 :Gداشرلإا جمان<2لا-لاًوأ

bح ف#ع`B= )2004( لا جمان#:لا)?م هنأ^ ي:>رf3Lلا =م ةعX]L30لاو ةد?;3لا تاO3يف ?0(`ت ،ة 
 ة[4نلأاو تاراه3لاو تا#:Xلاو تامLلع3لا =م =p3(تو ،ي`ف0لا داشرلإا Íدا:مو تا0Bفو تا>#Oن ىلع اهساسأ
 تاLVBلس با`ك�و ،.هتاLVBلس لی?عت يف .هت?عا`م ف?هب ،ةد?;م ة0Bمز ة#(ف للاخ دا#فلأل م?قت ي(لاو ةفل(3Xلا
  .ةاB;لا ك#(عم يف اهنLناعb ي(لا تلا�34لا ىلع �لغ(لا يف .ه?عا`ت تاراهمو

 ةbاع#ب ةصاخ ةB:>ر?تو ةbداشرإ تاءا#جإ =p3(ت ي(لا ةق^ا`لا تاسار?لا ىلع علاSلاا للاخ =مو
 2006 ،=`حو ،B.، 2009ها#ب�و ، 2011،#�`علا( اه0مو ،?حL(لا فSB با#[ضا =م نLناعb =ی�لا لافSلأا
 ،ةLVBلس R#خأو ةBف#عم �ناLج ىلع مLقت جما#:لا .Oعم نأ =B:ت ?ق )2015 ،لاعلاو ، B=،2015ضام#لاو ،
 ل3علا .(ی �B;^ ،ةاB;لا تلااfم ى(ش يف Lo`لا 03Lلا Byق;(ل ،ة#سلأل تامLلع3لاو yئاق;لا ¬ع^ با`(كلا
 Matson(يعا3(جلاا لعاف(لاو ةBتا�لا ةbاع#لاو لصاL(لا تاراهم ىلع o?حL(لا اهلفS �>ر?(ل ة#سلأا دا?عإ ىلع

et, al. 2009 3حو?o، 2013(، غوB# لا تاراه3لا =م ¥لذ)قلا ة#سلأا نا�مإ^ يBيف رود اهل ي(لاو اهب ما 
 .o?حL(لا لف[لا تاراهم =B`;ت

 :ة·داشرلإا جما<2لا Dسأ-اً=ناث

bداشرلإا جمان#:لا ?3(عo م ىلعf3Lاه3هأ =مو ،2سلأا =م ةع: 

 .03Lلا �لا[مو ةbد#فلا قو#فلا =p3(ت :ة³6M<+لاو ة=>فBلا Dسلأا .١
 رداYم لV =م ةداف(سلااو ،ةعاf3لا يف pLعV د#فلل ةBعا3(جلاا �ناfLلا^ ما3(هلاا :ة=عا-+جلاا Dسلأا .٢

 .ع3f)3لا
 عf3ت ي(لا ةقلاعلاو ،تامLلع3لا^ ة>#`لا ىلع Ôاف;لا ،ة3Bلعلا ة0Bه3لا ?ش#3لا ةbافV :ة=قلاخلأا Dسلأا .٣

 .?ش#(`3لا^ ?ش#3لا
 .)2005،نا#هز(ي:Yعلا زاهfلاو ،.`fلاو 2ف0لا يه :ة=ج6ل6=>فلاو ة=52علا Dسلأا .٤

 :HMTW تا-لz د<Qم Hم <lكأ Gداشرلإا يM2ر(+لا جمان<2لا-اlًلاث

 تا#:Xلاو تاراه3لا =م ةعf3Lم ?ی?;ت اهBف .(ی ة30O3لاو ةد?;3لا تاX]Lلا =م ةعf3Lم =ع ةرا:ع Lه
 ةلدا:(3لاو ةBباbfلإا تلاعاف(لا لBه`ت ف?هب ،?حL(لا لافSأ تاهملأ م?قت ي(لاو )HMTW( جمان#ب S#<y =ع
 عم يلصاL(لا رL[(لا LR(`م عم ف8B(تو ،ة^اf(سلاا^ 3BW(ت ةغل ما?X(سا ىلع تاهملأا �>ر?ت عم ،=هB0ب
 :اه0مو ،ة>Lغللا #B`B(لا تاBfBتا#(سا =م عاLنأ فL�Bتو ،لف[لا

 ف8B(لا ،لف[لا ةداBق عا:تا ،لف[لل ?3(ع3لا VBW#(لل ة^اf(سلاا للاخ =م لافSلأل ةهج3Lلا ةBfBتا#(سلاا .١
 .لف[لل ةBلصاL(لا تاردا:3لا ةدا>Wل ة�B:لا .0OBتو ،هتار?ق بLلسأ عم
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 لBلقت للاخ =م وأ ،ةرود �خأBل لف[لل تاراشإ .b?قت وأ ،�ق#(ب راO(نلاا للاخ =م لعاف(لا ةBfBتا#(سا .٢
 .هجL(لا

 ىلإ ةفاضلإا^ ،لف[لاو را:8لا اهب مLقb ي(لا ة[4نلأا ىلع Byلع(لاو ،ةج�03لا ةغل ىلع ?3عت ةBfBتا#(سا .٣
 .)Nuria Senent et al., 2021( لف[لا رود عBسLت

 ةفاضلإا^ تاد#ف3لاو ةغللا #>L[ت =B`;ت لجأ =م تاهملأل ة3Bلعلا تاراه3لاو ةف#ع3لاو .ع?لا #BفLت .٤
 .ئلاBل ه#>L[ت .ت )Girolametto et al., 2007( ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأل لاYتا ةماقإ ىلإ
 تاهملأا كا#شإ عم .?حL(لا فSB با#[ضا^ نLباYم لافSأ اهی?ل ي(لا تلائاعلل ة?>#فلا تاجاB(حلاا
 لف[لا =Bب .(ت ي(لا ة[4نلأا للاخ =م ةBعB:[لا تلاعاف(لا ما?X(سا ىلع جمان#:لا VW#>و ،=fBلاع3ك
 .)Girolametto et al., 2007(( ةغللا .لعت ض#غل ملأاو

 ،Y#o:لا لصاL(لا :اه0مو تلاا3fلا =م ةعf3Lم تا3لV د#fم =م #eكأ لصاL(لا جمان#ب =p3(ی ا3ك
 تاراهم ،يعاf3لا �عللاو يتا�لا �عللا تاراهم ،ةOBفللا #Bغو ةOBفللا �ل[لا تاراهم ،ك#(34لا ها:(نلاا
  :يتلآاV ف#ع>و ،ة>Lغللا تاراه3لا ،يمBLلا =Bتو#لا يف ةBللاق(سلاا

 :G Eye contact<25لا لصا6+ل .١

bلا هف#عXL2002يل)( ^هنإ S#<لا يف د#فلا ةق)لا .لاعلا عم لماعXةق>#[^ يجرا ^Y#<ىلإ ف?هت ة 
 .غ#لا ىلع ة>Lفعو ة[B`^ ةBل3ع" اهنإ^ )2000.مرا�3لا Lبأ( R#>و .ةBجراXلا تا#3eBلا ىلع ف#ع(لاو #B`ف(لا
 تامLلع3لا #B`فتو ل>L;ت يف ةp30(3لا تاBل3علا =م ?Bقع(لا ة?ی?شو ة#V:B ةعf3Lم =ع ةرا:ع عقاLلا يف هنأ =م
 ."ةB`;لا

 :Joint Attention ك<+\-لا ها2+نلاا .٢

 ةلح#م يف رL[(ت ة>BLح ةBساسأ ةراهم هنأ^ ها:(نلاا )2005( نا3(>رو )2007( نافلLس =م ٌّلV ف#ع
 عم تا#:Xلا ةVرا4م .(ی �Bح ؛=>#خلآا عم يعا3(جا By`0ت ءا0ب اهللاخ =م .(>و ،د#فلا ةاBح =م ة#�:م
 =VBرا34لا =Bب ا0ًماWت كا0ه =8لو ،ءي4لا 2ف0ل نا#0Oی =XYBش د#fم =م #:كأ ك#(34لا ها:(نلاا نإ .=>#خلآا
 =p3(ت ي(لا تاراه3لا =م ?ی?علا للاخ =م ¥لذ .(>و ،#خلآا �4Xلا =B_و ءي4لا ا�ه =Bب ها:(نلاا By`0(ل
 ها:(نلاا #ث�>و .)#خلآل ة^اf(سلاا ،ءيش �ل[^ ةردا:3لا ،ءيش ىلع ةراشلإا ،ة#0Oلا لL;ت ،=Bعلا^ لاYتلاا(
 .)يلاعفنلاا-Loغللا -يعا3(جلاا-يف#ع3لا( 03Lلا �ناLج =م #8eBلا يف ك#(34لا

 Verbal And Nonverbal Mending Skill :ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم .٣

 عفا?لا ىلعو د#فلا تاجاB(حا ةB:لت ىلع ة3ئاق يهف ،يOفللا كLل`لا جهن =م أfW(ی لا ءWج �ل[لا ةراهم
 ةعf3Lم ل3ع ىلع لف[لا ?عا`ت ي(لا ةراه3لا اهنأ )2021( ةراLن Lبأ R#تو .)Barbera, 2007( ام ءيش �ل[ل
 .ة3هم لا3كلإ تامLلعم �لSو ،فو#حو ةل�سأو تافصو ة3لV ما?X(سا^ تا:ل[لا =م



 42 

 :Self-play and Team-play Skills يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم .٤

 #Bغ وأ ،اهًجLم نb�L ?قو ،ام �ا4ن #:ع ?حاو نآ يف ة0Bه�لاو ةVB#;لا ةقا[لا للاغ(سا �عللا نإ
 R#>و .)2013 ،?3;مB. ë`ن( ة#شا:م #Bغ ق#[^ .لع(لاو ةBل`(لاو ةع(3لا Byق;(ل ةداع لافSلأا ه^ مLق>و ،هجLم
 ةf`3Bلاو ةBلقعلا .هتار?قو .هLVلس ة03B(ل لافSلأا ه^ مLقb #ح �ا4ن يعاf3لا �عللا نأ )2005،ةلB;لا(
 .لع(لا Íدا:م �>#قتو ةف#ع3لا با`(كا يف ة[4نلأل للاغ(سا Lهو ،.لع(لا AقLلا 2فن يف yق;>و ،ةBنا?جLلاو
 .ةBف#ع3لا .هقافآ عBسLتو لافSلأل

 :Independence Skills in Daily Routine يم6=لا H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم .٥

 ةBتاB;لا هنو�4^ ةقلع(3لاو ،ه^ ةصاXلا فئا�Lلا^ ماBقلا يف هتاذ ىلع دا3(علاا ىلع �4Xلا ةر?قم يه
  .)B.، 2007ها#بإ(

 :Language skills ة6Mغللا تاراه-لا .١ 

 :ا-هو ،H=->ق ىلإ ة6Mغللا تاراه-لا A>قBت

 :Receptive Language ة=لا2ق+سلاا ةغللا تاراهم.أ

 B2یاق3لاو داع^لأا ةعf3Lم يف ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ =م لف[لا اهBلع لb;Y ي(لا ةجر?لا يه
 ة^اf(سلااو تاراشلإاو تاءاb3لإا .هف ىلع ةر?قلا B2قتو .ة?ح ىلع ٌّلV ساقتو ،لف[لا ىلع Aق:S ي(لا ة>Lغللا
 .)2016 ،ىسLم( اهل

 : Repressive LanguageةM<=2ع+لا ةغللا تاراهم .ب

 ه#عا4م =ع #B:ع(لا وأ ،ةلاس#لا لقن يف د#فلا اهم?b`)X ي(لا ة>Lغللا لئاسLلا ع3Bج ىلع ل3(4تو
 ةغللا ?عاLقلا ما?X(ساو زLم#لاو ?Bلا تاراش�و ة^ا(8لاو يهف4لا ملا8لا ىلع ل3(4تو ،ةمLلعم لقن وأ ه(جاحو
 .)o، 2005زLفو ي:B[لا(
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 ةق6اMلا تاسار*لا :اً$ناث

 :ةم*قم

 ،لصاL(لا عLضLمو ?حL(لا عLضLم Aلوا0ت ي(لا ةB:0جلأاو ةB_#علا ةق^ا`لا تاسار?لا لYفلا ا�ه لوا0(ی
 =م ةداف(سلاا هجوأو ،ةسار?لا عLضLم Aلوا0ت ي(لا ةق^ا`لا تاسار?لا ىلع ةeحا:لا Byلعت لYفلا ا�ه لوا0(ی ا3ك
 .B`قت .ت ا0هو .ةق^ا`لا تاسار?لا =ع 3BW(لا هجوأو ،ةق^ا`لا تاسار?لا =م ةداف(سلاا هجوأو ،ةق^ا`لا تاسار?لا
 Aث?;ت تاساردو ،لصاL(لا عLض3A ^3L(ها تاساردو ،?حL(لا عLض3A ^3L(ها تاسارد ىلإ ةق^ا`لا تاسار?لا

 ..هتاهمأو ?حL(لا لافSأ لLح

 :(ح6+لا ف=m با<0ضاH o=با5-لا لافmلأل يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا ºلواBت تاسارد -

 

  )A )2004عB-لا (2ع ةسارد

 =م ةB0ع R?ل Loغللا لصاL(لا تاراهم ¬ع^ ة03B(ل oد#ف ي:>ر?ت جمان#ب ةBلاعف =ع ةسار?لا Aف?ه 
 همLهفم �Bح =م ?حL(لا فSB با#[ضا لLح لما8(م O#oن راSإ .b?قت ىلإ ةفاضلإا^ ،=Bی?حL(لا لافSلأا
 تا`س�مو Wكا#م R?حإ =م =Bی?حL(لا لافSلأا =م لافSأ )10( =م : ةسار?لا ةB0ع Aن8Lت، ه4XBYتو ه^ا:سأو
 )5( =م Aن8Lت ةf#<:Bت ا3ها?حإ =B(عf3Lم ىلإ .هB3`قت .تو ، ة#هاقلا^ ة0Bه�لا ةقاعلإا oوذ لافSلأا ةbاعر
 ة3ئاق ،o?حL(لا لف[لا ساBقم ةسار?لا يف ام?X(سا ?قو ،لافSأ )5(=م Aن8Lت ة[^اض R#خلأاو ،لافSأ
 :يلإ ةسار?لا جئا(ن ت#فسأ ?قو ، oد#فلا oداشرلإا جمان#:لا ،Loغللا لصاL(لا ةOحلام ة3ئاق ،?حL(لا �4XBت
 ةراهم( �Bت#(لا ىلع يهو جمان#:لا اهp30ت ي(لا Loغللا لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ةBلاعف #ه�أ جمان#:لا نأ
 ).ث?;(لا– .هفلا– ف#ع(لا– عا3(سلاا

 )2004( ف=0للا (2ع ةسارد

 =>#خلآاو ?حL(لا لفB= Sب yفاL(لا =م ر?ق ثا?ح�و يعا3(جلاا ج0pلا LR(`م عفر ىلإ ةسار?لا Aف?ه ي(لا 
 ةB0ع Aن8Lت �Bح ،هb?ل يعا3(جلاا لصاL(لا تاراهم =م ¬ع^ ة03Bت ض#غ^ جمان#ب ىلع �>ر?(لا للاخ =م
 ءا�Vلا LR(`م ة0س )B= )7-12ب ة0BمWلا .هرا3عأ حوا#(ت ،?حL(لا با#[ضا =م يناعb لفS )30( =م ةسار?لا
 ىلع ثانإ )3( ،رVLذ )12( لفS )15( ا3ه0م لf#<:B)B= Vت =B(عf3Lم ىلإ .هB3`قت .ت ?قو ،)B= )85-75ب
 ج0pلل ?نلاB0ف ساBقم– o?حL(لا لف[لا ساBقم( ةBتلآا B2یاق3لا By:[ت .تو ،م?ق3لا يعا3(جلاا جذ03Lلا �`ح
 ?قو ،) ي:>ر?(لا جمان#:لا – ?حL(لا لف[لا ةلاح ةسارد ةرا3(سا – ةBعا3(جلاا تاراه3لا #ی?قت ة3ئاق –يعا3(جلاا
 ?حL(لا لافSلأا ي(عf3Lم تاجرد ي[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت هنأ :ةسار?لا جئا(ن ت#فسأ

 حلاYل ¥لذو يعا3(جلاا ج0pلل ?نلاB0ف ساBقم ىلع o?ع:لا By:[(لا يف م?ق3لا يعا3(جلاا جذ03Lلا �`ح
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 ةBلاعف جمان#:لا #ه�أ ¥ل�Vو ،٠.٠١ ةللاد LR(`م ?0ع يعا3(جلاا جذ03Lلا �`ح ?حL(لا لافSلأا ةعf3Lم
 �>ر?(لا للاخ =م =>#خلآاو ?حL(لا لفB= Sب yفاL(لا =م ر?ق ثا?ح�و يعا3(جلاا ج0pلا LR(`م ة03Bت يف
 .هb?ل ةBعا3(جلاا تاراه3لا جمان#ب ىلع

  )2008( كزا=ن ةسارد

 لافSلأا R?ل ة>Lغللا لاYتلاا تاراه3لا ¬ع^ ة03B(ل ي:>ر?ت جمان#ب ما?X(سا ةBلعاف ساBقل ةسار?لا Aف?هو
 .هرا3عأ Aحوا#تو ،ة?ج VW#م يف لاًفS )20( =م ةB0علا Aن8Lت �Bح ،ةسر?3لا ل:ق ام ةلح#م يف =Bی?حL(لا
 اBًئاYحإ ةلاد قو#ف دLجو =ع جئا(0لا ت#فسأو .رLهش )5( جمان#:لا By:[ت ة?م ت�خأو ،تا0Lس )B= )4-6ب
 #ی?قت ساBقم ىلع ،ةع3f3Lلا 2فن دا#فأ تاجرد تا[سL(مو ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م =Bب
 ةلاد قو#ف ?جLت اo، V3?ع:لا By:[(لا حلاYل ،اه?ع_و ة_#f(لا ل:ق ،o?حL(لا لف[لل Loغللا لاYتلاا تاراهم
 ىلع ،ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(مو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م =Bب اBًئاYحإ
 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل جمان#:لا By:[ت ?ع^ ،o?حL(لا لف[لل Loغللا لاYتلاا تاراهم #ی?قت ساBقم

 )2011( (=شر ةسارد

 .?حL(لا Wكا#م يف =Bی?حL(لا لافSلأا R?ل ةغللا ة03Bت يف جB0ترL:لا جمان#ب ةBلعاف =ع ف84لا ةسار?لا Aف?ه
 لBهأ(لا VW#م =م تا0Lس )B= )3-5ب .هرا3عأ حوا#(ت ?حL(لا =م نLناعb رVLذ لافSأ )5( ةسار?لا ةB0ع Aغل_و
 جه30لا ةeحا:لا Aم?X(سا .يكاردلااو Loغللا 03Lلا يف #Bخأت =م نLناع>و 4yمد �>ر ةOفا;م يف يXYY(لا
 كLل`لا تارا:(خا ة3ئاقو ،جB0ترL:لا #�:3لا لخ?(لا جمان#ب :يلی اV3 ةسار?لا تاودأ AناB� Vح ،ي:>#f(لا
 =م ةسار?لا ةادأ Aن8Lتو ،يكاردلااو Loغللا =Bلا3fلل ةB:ناfلا ةرYLلا را:(خاو ،Loغللاو يكاردلاا =Bلا3fلل
 ى`Bع( ةBلقعلا ةقاعلااو ?حL(لا لاا;ل يقرافلا �4XB(لا ساBقمو ةeحا:لا دا?عا =م تاناB:لا ع3ج ةرا3(سا

 =Bب ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد ÏسL(م يف ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو :جئا(0لا ت#ه�او ،)2007
 ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو .o?ع:لا ساBقلا حلاYل يكاردلاا لا3fلا ساBقم ىلع o?ع:لاو يل:قلا =BBساBقلا
 ساBقلا حلاYل Loغللا لا3fلا ساBقم ىلع o?ع:لاو يل:قلا =BBساBقلا =Bب ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد ÏسL(م يف
 .o?ع:لا

 )2011( نا<=}لا ةسارد

 لافSلأا =م ةB0ع R?ل يOفللا لصاL(لا ة03B(ل ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف ىلع ف#ع(لا ىلا ةسار?لا Aف?ه
 )12( .م ةB0علا Aن8Lت .4yمد ةOفا;م يف ةصاXلا ةB_#(لا Wكا#م يف =Bلf`3لاو ?حL(لا با#[ضا^ =Bبا3Yلا

S3`قم .لاًفB= م ىلعf3Lع)B= تو ة[^اضf#<:Bت#ت .تو ،ةB� 3لا دا#فاf3Lلا ةع)f#<:Bسا^ ة)X?0ف ماBلی?عت تا 
 تاودأ ةسار?لا p30Aتو ،ح#(ق3لا ي:>ر?(لا جمان#:لا تا`لج يف ةp30(3لا )ل4�B(لاو ،W<Wع(لاو ،?Bلق(لا( كLل`لا
 #Bیاعمو ،ي:>ر?(لا جمان#:لاو ،يOفللا لصاL(لا ساBقم )o )ABA?حL(لا كLل`لا #ی?قت ىلع ة3ئاقلا �;:لا
 ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت :ىلا ةسار?لا جئا(ن AلصLتو .?حL(لل )DSM-4( ع^ا#لا ي4XBY(لا لBل?لا



 45 

 ىلع o?ع:لا ءادلأا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فاو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ =Bب )0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع
 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل يعا3(جلاا لعاف(لا #ی?قت ساBقم

 )2013( نام<\لاو ةنوا5غلا ةسارد

 لافSلاا R?ل يOفللا #Bغ لصاL(لا ة03B(ل نL(كام ةق>#S ىلع .ئاق ي:>ر?ت جمان#ب ءا0ب ىلإ ةسار?لا Aف?ه
 لاًفS )16( =م ةسار?لا ةB0ع Aن8Lتو ،فئا[لا ة0ی?م يف ةصاXلا ةB_#(لا ?هع3^ ?حL(لا با#[ضا^ =Bبا3Yلا
 ساBقم =م ةسار?لا تاودأ Aن8Lتو ،لافSأ )8( =م Aن8Lت ة[^اضو ةf#<:Bت =B(عf3Lم ىلع .هB3`قت .ت
 قو#ف ?جLت لا :جئا(0لا AناVو نL(كام ىلع .ئاقلا ي:>ر?(لا جمان#:لا .�حا:لا دا?عا =م يOفللا #Bغ لصاL(لا
 تا[سL(م =Bب قو#ف ?جLت .يOفللا #Bغ لصاL(لا ساBقم يف ة[^اpلاو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا �تر تا[سL(م =Bب
  .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ة[^اpلا ةع3f3Lلاو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا �تر

  )2013( يناB,لا ةسارد

 تاراهمو ةBتاB;لا تاراه3لا ة03Bت يف ?حL(لا لافSأ تاهملأ oداشرإ جمان#ب ةBلعاف =م yق;(لا ىلا Aف?ه
 �oلا ،=Bی?حL(لا لافSلأا تاهمأ =م )24( =م ةسار?لا ةB0ع Aن8Lتو ،ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا^ تا�لا^ ةbا0علا
 ة[^اض ةعf3Lم( =B(عf3Lم =م ي:>#f(لا جه30لا ةeحا:لا Aم?X(ساو ،ة0س )12-9( =م ة0BمWلا .هرا3عأ حوا#(ت
 لافSلأل ةBتاB;لا تاراه3لا^ ة[:ت#3لا ةLVBل`لا تاءادلأا ة3ئاق =م ةسار?لا تاودأ Aن8Lتو ،)ةf#<:Bت ةعf3Lمو
 �تر =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت :يلا(لاV جئا(0لا ت#ه�او ،ةeحا:لا دا?عإ =م ?حL(لا^ =Bبا3Yلا
 ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م
 ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م �تر =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLتو .o?ع:لا ساBق3لا حلاYل

 اV3 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو ،تا�لا^ ةbا0علا تاراه3^ ة[:ت#3لا ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع
 جمان#:لا By:[ت ل:ق ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م �تر =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا
 تاجرد تا[سL(م �تر =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لاو .ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع ،ه?ع_و
 .يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا يف ةفل(3Xلا هداع^أ^ ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا

 )2015( الله �>ح ةسارد

 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف ساBق ىلا ةسار?لا Aف?ه
 #Bغ لصاL(لا ساBقم ةeحا:لا Aم?X(ساو ،?حL(لا^ =BباYم لافSلأ امًأ )12( =م ةسار?لا Aن8Lتو ،?حL(لا^
 ةللاد تاذ قو#ف دLجو :جئا(0لا ت#ه�او ،(PECS) جمان#ب ىلع .ئاق جمان#:لا ،ةeحا:لا دا?عا =م يOفللا
 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغ لصاL(لل ةBل8لا ةجر?لا يف o?ع:لا ساBقلا تاجرد =Bب ةBئاYحإ
 يل:قلا ساBقلا تاجرد =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ت?جو اo، V3?ع:لا ساBقلا حلاYل ?حL(لا با#[ضا^
 لصاL(لا ساBق3ل ).هفلاو ف#ع(لا ?ع_و ،ةراشلإا ?ع^ ،ها:(نلاا ?ع^( =م لاVً تاجرد يف o?ع:لا ساBقلا تاجردو
 o?ع:لا ساBقلا تاجرد =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف جئا(0لا ت#ه�او ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل يOفللا #Bغ
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 #b4B ا3م ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغ لصاL(لل ةBل8لا ةجر?لا يف يع:((لا ساBقلا تاجردو
 .جمان#:لا ةBلعاف ة>را#3(سا ىلإ

 )G )2015<سو(لا ةسارد

 ،?حL(لا لافSأ R?ل ةBعا3(جلاا تاراه3لا ة03Bت يف oداشرإ جمان#ب ةBلعاف =م yق;(لا ىلإ ةسار?لا Aف?ه
 =م ي:>#f(لا جه30لا ةeحا:لا Aم?X(سا ?حL(لا با#[ضا^ =BباYم لاًفS )22( =م ةسار?لا ةB0ع Aن8Lت
  ساBقم ةeحا:لا Aم?X(سا ،)o?ع:لاو يل:قلا ( =BBساBقلا^ )ة[^اض ةعf3Lمو ةf#<:Bت ةعf3Lم ( =B(عf3Lم
 تاذ قو#ف ?جLت لا :يلا(لاV ةسار?لا جئا(ن ت#ه�او ،)ةeحا:لا دا?عإ =م ( ?حL(لا لافSلأ ةBعا3(جلاا تاراه3لا
 تاراه3لل يل:قلا ساBقلا يف ة[^اpلاو ةf#<:B(لا =B(ع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد
 ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو ،?حL(لا لافSأ R?ل ةBعا3(جلاا
 تاجرد �تر تا[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا ،ةBعا3(جلاا تاراه3لل o?ع:لاو يل:قلا ساBقلا يف
 تاذ قو#ف دLجو م?ع ،ة`X3لا اهداع^أ^ ةBعا3(جلاا تاراه3لل o?ع:لاو يل:قلا ساBقلا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا
 .ةBعا3(جلاا تاراه3لل يع:((لاو o?ع:لا  ساBقلا =Bب ةBئاYحإ ةللاد

 

  (2018) ماع يساsBم ةسارد

 �Bح ،ةOBفللا #Bغ لصاL(لا تاراهم ة03B(ل ح#(قم ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف =م yق;(لا ىلا ةسار?لا Aف?هو
 Aماق اV3 ،تا0Lس B=(4-7)ب .هرا3عأ Aحوا#تو ?حL(لا فSB با#[ضا^ نLباYم لافSأ 5 =م ةسار?لا Aن8Lت
 ،ك#(34لا ها:(نلاا ،Y#o:لا لصاL(لا :داع^أ ىلع هعزLم يOفللا #Bغ لصاL(لا تاراه3ل .BBق(ب ة3ئاق ءا0:ب ةeحا:لا
 تاراهم ة03B(ل جمان#ب دا?عا ىلإ ةفاضلإا^ ،ةراشلإا ما?X(سا ،ةf`?bلاو ةBهجLلا تا#B:ع(لاو تاءاb3لإا .هف
 ةللاد تاذ قو#ف دLجو :يلا(لاV اهBلع لY;3لا �>ر?(لا ?ع^ ةسار?لا جئا(ن ت#ه�او ،يOفللا #Bغ لصاL(لا
 تا#B:ع(لاو تاءاb3لإا .هفو ،?Bلق(لا ،Y#o:لا لصاL(لا ةراه3ل ة:`0لا^ ةB0علا دا#فأ �تر LR(`م ىلع ةBئاYحإ
 ة:`0لا^ ةسار?لا ةB0ع دا#فأ �تر LR(`م ىلع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع =Bح يف ،ةf`?bلاو ةBهجLلا
 تاراهم .BBقت ة3ئاقل o?ع:لاو يل:قلا ساBقلا ىلع اه�Bف0تو #ماولأل ،ةراشلإا ما?X(ساو ،ك#(34لا ها:(نلاا ةراه3ل
 .يOفللا #Bغ لصاL(لا

 6M)G (2018)علاو تا=+ش ةسراد 

 ةBساسلأا تاراه3لا =B`;ت يف ةB3Bلع(لاو ة>Lغللا تاراه3لا .BBقت جمان#ب ةBلعاف ىلع ف#ع(ل ةــــسرا?لا Aف?ــــه
 =م ةسار?لا Aن8Lت اV3 ،�ل[لا ةراهمو ة^اf(سلاا .3Bعت ةراهمو Y#o:لا ءادلأا ةراهم نا(eحا:لا ترا(خا ?قو
 ما?X(سا .ت ،تا0Lس (2-1)   ة>#3علا ة�فلا يف ?حL(لا فSB با#[ضا^ نLبا3Yلا لافSلاا =م ةBندرا ةB0ع
 ?قو ،تاراه3لل o?ع_و يل:ق ساBقThe ABLLS-R( V3( جمان#ب =م y(34لا .لع(لل ةBساسلأا تاراه3لا ساBقم
 دا#فأ ءادأ =Bب قو#ف دLجو ةسار?لا ت#ه�أو ،ساBق3لل 3BBWo(لا ق?Yلاو LR(;3لا ق?ص تلالاد =م yق;(لا .ت
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 ت#ه�أ اV3 ،ل�V تاراه3لا ىلع o?ع:لا ءادلأا حلاYل )64.9( قراف^ o?ع:لاو يل:قلا ساBقلا يف ةسار?لا
 جئا(0لا ت#ه�او يع:((لا ساBقلا ءا#جإ .ت اo V3?ع:لا ساBقلا ىلع .هئادأ يف ا0ً`;ت ةسار?لا دا#فلأ ةBع0Lلا جئا(0لا
 .يع:((لاو o?ع:لا =BBساBقلا دا#فأ ءادأ يف اتِا:ث

 

 :تا-لz د<Qم Hم <lكأ لصا6+لا ماnن ºلواBت تاسارد -

 )2017( ر(B=ج6ج ةسارد

 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأو ءا^لآا =Bب HMTW جمان#ب ةBلاعفو Rو?ج يف Byق;(لا ىلإ ةسار?لا Aف?ه
 ةسار?لا Aع:تا ،)ثانإ 4 ،رVLذ 27 لاًفS 31 =م ةسار?لا ةB0ع Aن8Lت ،)ASD( ?حL(لا فSB با#[ضا^
 ل:ق =م B`B#o(لا لاYتلاا تاBfBتا#(سا ما?X(سا يف ةدا>ز كا0ه نأ جئا(0لا ت#ه�أو ،ي:>#f(لا ة:ش جه30لا
 تاد#ف3لا يف ةدا>ز لافSلأا #ه�أ اV3 .لف[لاو =ی?لاLلا =Bب لعاف(لا ءا0ثأ ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا يف ءا^لآا
 B`B#o(لا لاYتلاا تاBfBتا#(سلا .هناقتإ ةدا>ز ىلع تاهملأاو ءا^لآا yفتاو .ةBعا3(جلاا تاراه3لاو لصاL(لاو
 =�b3 هنأ ىلإ جئا(0لا تراشأو .HMTW تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب جهن لLح ةBباbfإ تاOحلام اLم?قو
 =م لV ىلع س3Lلم #Bثأت هل ?جو اBW<B=، V3لا3لا رLملأا ءاBلوأ ل:ق =م ?Bج ل�HMTW ^4 جمان#ب �Bف0ت
 .ا>BWلام يف �ف30لا �>ر?ت جمان#ب يف =VBرا34لا لافSلأاو =ی?لاLلا

 

 

 )Lok, Sing Yu )2019 6ی غB=س ةسارد

 ءا^لآا =Bب لصاL(لا ةBل3ع =B`;ت يف تا3لV د#fم =م #eكا جمان#ب ةBلعاف R?م ىلإ ةسار?لا Aف?ه
 =م Aن8Lت ،.هرLمأ ءاBلوأو لاًفS 31 =م ةB0علا Aن8Lتو ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا =هلافSأو
 لصاL(لا B2یاقم ىلإ Aعpخ ة>راBعم .BBقت ةادأ ما?X(سا^ ،)ة[^اض ةعf3Lم  ةf#<:Bت ةعf3Lم( =B(عf3Lم
 ىلإ جئا(0لا A;ضوأو ،ي:لقلا را:(خلاا ءادأ عم =یا:(ل ك#(34لا =یا:ت تلاBل;(لا ىلإ ةفاضلإا^ ة>Wم#لا ةغللاو
 تاراهم لافSلأا #ه�أ اV3 ،ة[^اpلا ةع3f3Lلا^ ةنراق3لا^ )ةمLملأا و ةLبلأا ( ةBتا�لا ةءاف8لا يف ة>0Lعم ةدا>ز
 تاراه3لاو لاYتلاا تاراهم يف لاًهس ا3Lًن ةع3f3Lلا يف ةBعا3(جلاا تاراه3لاو لافSلأا R?ل لصاL(لا
 جمان#:لا ةBلاعف ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأاو رLملأا ءاBلوأ =Bب ة3هم ةلص دLجو جئا(0لا ت#ه�أو ،ةBعا3(جلاا
 .ة?ی?ج ة:قاث ة#0Oك

  )2020(شا³را ةسارد

 ةBتا�لا ةءاف8لا تا>L(`م ىلع HMTW جمان#ب لخ?(ل يساسلأا #Bثأ(لا يف yق;(لا ىلإ ةسار?لا Aف?ه
 ،تاLVBل`لل Loبلأا لعاف(لاو ، ةرYL(3لا يعا3(جلاا .ع?لا تا>L(`مو ةمLملأاو ة>Lبلأا �Lغpلاو ، =ی?لاLلل
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 ساBقم ةسار?لا Aم?X(ساو ،ي:>#f(لا ه:ش جه30لا ةسار?لا Aع:تا ،)ثانإ 3 ،رVLذ 10( =م ةسار?لا Aن8Lتو
 نأ ىلإ جئا(0لا تراشأو ،?حL(لا^ با3Yلا لف[لاو =ی?لاLلا =Bب لصاL(لا ةBلعاف ساBقل ءا0بلأا ةB_#ت يف ةءاف8لا
 ،ة>Lبلأا ةBلعاف(لا تاLVBل`لاو ،=ی?لاLلا Ïغضو ،yلقلا ةلاحو ،=ی?لاLلل ةBتا�لا ةءاف8لا تا>L(`م يف #BBغ(لا ل?عم
 ام ة#(ف^ ةنراقم ام?0ع لخ?(لا ?ع^ ام ة#(ف يف افًل(Xم ناV ةBلعاف(لا تاLVBل`لاو لافSلأل يOفللا Loغللا ءادلأاو
 سا`حإ ةدا>ز ىلع ةر?قلا هb?ل جمان#:لا نأ ةسار?لا جئا(ن ?�Vتو ،اBًباbfإ اً#Bثأت ةسار?لا ت#ه�أو ،لخ?(لا ل:ق
 ىلع ةر?قلا هb?ل جمان#:لا نأ ىلع اbpًأ جئا(ن ?�Vتو ،لف[لاو =ی?لاLلا =Bب تلاعاف(لا ةدLجو ةBلاعفلا^ =ی?لاLلا
 .لف[لاو =ی?لاLلا =Bب تلاعاف(لا ةدLجو ةBلاعفلا^ =ی?لاLلا سا`حإ ةدا>ز

 )2021( سا>ناzو ك6ل يس ةسارد

 ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل HMTW جمان#ب ةBلعاف ساBق ىلإ ةسار?لا ه�ه Aف?ه
 داهجلإا ساBقم ةسار?لا Aم?X(سا ،ي:>#f(لا جه30لا ةسار?لا Aم?X(سا ،.هئا^آ عم )لاًفS 26( ةB0علا د?ع غل_و
 .هی?ل =ی�لا .هئا^لآ لافSلأا جئا(ن ت#ه�أو ،=ی?لاLلا R?ل اض#لا B2ق>و ،ةBتا�لا =ی?لاLلا #عا4مو Loبلأا
 تاراه3لاو لاYتلاا تاراه3لا يف ً ا3Lًنو امً?قت او#ه�أ جمان#:لا ?ع_و ،ةBتا�لا ةءاف8لا =م ةpف0Xم تا>L(`م
 ةع3f3Lلا يف ةBعا3(جلاا تاراه3لاو لافSلأا R?ل لصاL(لا تاراهم يف ة>0Lعم ةدا>ز ىلإ ةفاضلإا^ ،ةBعا3(جلاا
 .ة[^اpلا

 

  :ةق6اMلا تاسار*لا ىلع z$قعAلا

 تاسارد ىلا .`ق0ت ةسارد )16( يلا3جإ^ ةeحا:لا اهBلإ AلصLت ي(لاو ةق^ا`لا تاسار?لا ض#ع ?ع^
 .ةسارد )11( اهد?ع غل_و ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا Aلوا0ت
 ماع =م تاسار?لا A>#جأ اV3 .ةسارد )4( اهد?ع غل_و تا3لV د#fم =م #eكأ لصاL(لا ماOن Aلوا0ت تاساردو
 ،تاودلأاو ،ةB0علاو ،ف?هلا �Bح =م ةق^ا`لا تاسار?لا ىلع يلی اB3ف ةeحا:لا �قعتو )2021( ماع ىلإ )2004(
 :جئا(0لاو

 - :ف(هلا v=ح Hم ةقoا>لا تاسار(لا ىلع �=قع+لا -١

 ةBحان =م Aع0Lتو اهفا?هأ يف ة?ع يحاLن =م Aهبا4ت اهنا ةق^ا`لا تاسار?لا ةOحلام =م حp(ی
 #Bغ ل�4^ وا #شا:م ل�4^ ي:>ر?(لا جمان#:لا ةBلاعف ساBق ىلإ ةق^ا`لا تاسار?لا .Oعم ف?هت �Bح R#خأ
 .#شا:م

 ،)2011( نارXBWلا ،)2011( ?Bشر ،)2008( كزاBن ،)2004( .ع30لا ?:ع ةسارد Aهبا4ت �Bح
 Lی غB0س ،)L<?o )2018علاو ناB(ش ،)2018( يسا�0م ،)2015( الله �`ح ،)2013( نام#4لاو ةنواYغلا



 49 

 ةBحان =م اما .ة>Lغللا #Bغ وأ ة>Lغللا لصاL(لا تاراهم ة03Bت ىلع ةB:>ر?(لا جما#:لا اLسرد �Bح ،)2017(
 - :يلی اV3 يهف ف?هلا �Bح =م فلا(خلاا

 )2013( ينا80لا ةساردو ،يعا3(جلاا ج0pلا LR(`م عفر ىلإ Aف?ه )2004( فB[علا ?:ع ةسارد 
 ،يعا3(جلاا تاراه3لا ة03Bت يف Aف?هو )o )2015#سو?لا ةسارد ،تا�لا^ ةbا0علاو ةBتاB;لا تاراه3لا ىلإ Aف?ه
 .=ی?لاLلل ةBتا�لا ةءاف8لا LR(`م عفر يف )2021( سا`ناVو كLل يس ةساردو )2020( شا_را ةسارد Aهبا4تو

 - :ةB=علا v=ح Hم ةقoا>لا تاسار(لا ىلع �=قع+لا -٢

 ةB0علا ه�هو اه(سارد ةB0ع يف VA#(شا ?ق تاسار?لا ¥لت ع3Bج نأ ةق^ا`لا تاسار?لا للاخ =م حp(ی
 ،)2008( كزاBن ،)2004( فB[للا ?:ع ،)2004( .ع30لا ?:ع =م لاV يهو ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا يه
 ،)2018( يسا�0م ،)2013( نام#4لاو ةنواYغلا ،)2015( o#سو?لا ،)2011( نا#XBلا ،)B? )2011شر
 .)L<?o )2018علاو ناB(ش

 شا_را ةسارد ،)2017( Lی غB0س ،)2017( ر?B0جLج ،)2015( الله �`ح ،)2013( يناV0 ةسارد امأ
  .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا رLمأ ءاBلوأ اLف?ه(سا ?قف )2021( سا`ناV و كLل يس ،)2020(

 

 - :تاودلأا v=ح Hم ةقoا>لا تاسار(لا ىلع �=قع+لا -٣

 جمان#:ب ناع(سا ?قف )B? )2004شر ا?ع ،ي:>ر?(لا جما#:لا اهO3عم يف ةق^ا`لا تاسار?لا Aم?X(سا
 ،)2011( نا#XBلا =م لاVً امأ ،=eBحا:لا دا?عا =م تاودلأا AناV ?قف ة:حا3Yلا تاودلأا =ع امأ ،جB0ترL:لا
  .=>#خا دا?عا =م B2یاقمو تاودا اLم?X(سا ?قف )L<?o )2018علاو تاB(ش ،)B? )2011شر

 - :ةسار(لا جهBم v=ح Hم -٤

 ي:>#f(لا ه:شو ي:>#f(لا جه30لا Aم?X(سا تاسار?لا ع3Bج نإ

 - :جئا+Bلا v=ح Hم -٥

- Vةق^ا`لا تاسار?لا ل VناA ئا(ن .هأfت اه]L<# تو;`B= غللا( تاراه3لاL<لاو ،ة;Bلا ةاBLمBعللاو ،ة� 
 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا وأ o?ع:لا را:(خلاا حلاYل )لصاL(لاو ،ك#(34لا ها:(نلاا ،يلXB(لاو يعاf3لا

 لصاL(لا تاراهم ةدا>ز يف دًاLس ةم?X(`3لا جما#:لا ةBلاعف تا:ثا يف ةق^ا`لا تاسار?لا Aهبا4ت ?قف -
 .يOفللا #Bغ لصاL(لا وا يOفللا

 د#fم =م #eكأ جمان#ب By:[ت يف ه(Bلعاف دLجLب ةر3�VLلا تاسار?لا ع3Bج عم ةeحا:لا ةسارد Aقفتا -
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ با3Yلا لف[لاو =ی?لاLلا =Bب لاعفلا لصاL(لا LR(`م =B`;(ل HMTW تا3لك
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- Vسا ةق^ا`لا تاسار?لا ل)X?مA مf3Lلاسلأا =م ةعB� 0فلاوB3لا تاX)ةسر?3لل ي3(0ت ي(لا ةفل 
 .ةLVBل`لا

 د#fم =م #eكأ جمان#ب ةBلعاف ساBق Aلوا0ت ي(لا-ةeحا:لا علاSا ءLض يف-ةB_#علا تاسار?لا ةر?ن -
 ي(لا ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا LR(`م ىلع اهعLن =م ىلولأا ن8L(س ةBلا;لا ةسار?لا نإف HMTW تا3لك
 يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ةBل3ع =B`;ت يف HMTW تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب ?عاLق ف�Lت
 .ه#ثأ B2قتو ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ R?ل

 

 :ةقoا>لا تاسار(لا Hم ةlحا2لا ةداف+سا Ä(م

 .تامLلع3لا #Sأ ىلإ عLج#لا^ ي3لعلا �;:لا ءا#ثإ يف ةق^ا`لا تاسار?لا =م ةeحا:لا تداف(سا .١
 .اهقB:[ت ةBفVBو جمان#:لا يف ةم?X(`3لا �Bلاسلأا ىلإ #0Oلا^ ةeحا:لا تداف(سا .٢
 ءا#جلااو م?X(`3لا جه30لا للاخ =م �X(3لا ي3لعلا بLلسلأا ىلع علاSلاا^ ةeحا:لا تداف(سا .٣

 .ةسار?لل �سا30لا
 جما#:لل ةع^ا(لا تاBصL(لا ةف#عم ىلإ ةفاضلإا^ ،اه(4قا0مو جئا(0لا ىلإ #0Oلا^ ةeحا:لا تداف(سا .٤

 .لصاL(لا =B`;(ل ةb?لاLلا تاراه3لا ة03Bت يف تا3لV د#fم =م #eكأ^ ةقلع(3لا
 
 
 
 

 ةسار(لا ضو<ف :اlًلاث

 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا .١ 

 لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(مو ة[^اpلا ةع3f3Lلا

 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل o?ع:لا ساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا

 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا  .٢ 

 o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا

 .o?ع:لا ساBقلا حلاYل

 ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا .٣ 

 .o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ة[^اpلا
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 ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )α ≤0.05( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا .٤ 

 .يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا
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|لاXلا لBفلا  
 تاءا:جلإاو ةقF:gلا

 ةسار*لا جه%م •
 ةسار*لا ع(�Aم •
 ةسار*لا ة%$ع •
 ةسار*لا تاءا:جإ •
 ةم*MA3(لا ة$ئاBحلإا z$لاسلأا •
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 LلاKلا ل;فلا

 تاءا2جلإاو ةقF2Mلا

 :*$ه(ت

 ةBلآو ،اهBف ةم?X(`3لا تاودلأاو ،اه(B0عو اهعf)3مو ةسار?لا جه0م لYفلا ا�ه يف ةeحا:لا ض#ع(`ت
 �Bلاسلأاو ،ةسار?لا By:[ت ءا0ثأ ةeحا:لا اه(هجاو ي(لا تاb?;(لاو ،ةسار?لا By:[ت تاءا#ج�و ،اه[:ضو اه�B3;ت
 .اه#B`فتو جئا(0لا لBل;ت يف ةeحا:لا اه(م?X(سا ي(لا ةBئاYحلإا

 :ةسار*لا جه%م :لاًوأ

 ،ة[^اpلاو ،ةf#<:B(لا :=B(ع3f3Lلا .Y3B(ب ي:>#f(لا ه:ش جه30لا ةسار?لا ه�ه يف ةeحا:لا Aم?X(سا
 .ةسار?لل ه(مءَلا3ل ¥لذو ؛يع:(تو =ی?ع_و ،يل:ق :تاساBق ةثلاe_و

 :ةسار*لا ع(�Aم :اً$ناث

 غل_و ،ةسار?لا ةل�34^ ةلYلا تاذ #صا0علا ع3Bجو ،ةسار?لا عLضLم نLل�b4 =ی�لا دا#فلأا ع3Bج .هو
 ،ي:[لا يXYY(لا تLص VW#م يف امًا )40( ?حL(لا فSB با#[ضا^ =34XYBلا لافSلأا تاهمأ د?ع
 .ةسار?لا عf)3م نLل3e>و

 :ةسار*لا ة%$ع :اXًلاث

  :ا3هو ،=B0)Bع =م ةسار?لا ةB0ع ن8L(ت

 .ةادلأا تا:ثو ق?ص =م yق;(لل VW#3لا يف اهما?X(سا .ت ي(لا ة=علا0+سلاا ةB=علا -１
 ة?ع عا:تا .ت ?قف ،ةسار?لا تاBض#فو تلاؤا`(لا =ع ة^اجلإل اهما?X(سا .ت ي(لا ة=ساسلأا ةB=علاو -２

  :يلی اV3 ةB0علا ه�ه راB(خلا �و#ش
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ •
 .تا0Lس )6-3( =م =هلافSأ را3عأ حوا#(ت ي(لا تاهملأا •
 .ةbد#فلا تا`لfلا^ لف[لا^ ملأا عf3ت ي(لا ىلولأا ة`لfلا ?ع^ �4XB(لا �و#4ل لافSلأا yبا[ت •
 دا#فأ ع>زLت )1( لو?ج حضL>و .يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا^ ة;ضاو تلا�4م لف[لا R?ل #هOت نإ •

 .ةسار?لا ةB0ع
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  ةسار?لا ةB0ع دا#فأ ع>زLت )1(  لو?ج
اهد7ع اهراBCخا ةق=>;  اهIم ف7هلا  ةCIعلا   م 

 نSباQم لاف;أ Nهی7ل مأ 40
UضاW<با ;Cلا فBS7ح 

ةCئاS]ع  
 aQCN]`لا لاف;لأا تاهمأ ةف>عم
UضاW<با ;Cلا فBS7ح U`<bc صSت 
 يWfلا يBaQQلا

ةسار7لا ع`gBم  1 

 نSباQم لاف;أ Nهی7ل مأ 30
UضاW<با ;Cلا فBS7ح 

ةQ7kق  
 >Cغو يpفللا لصاBSلا ساCقم ءاIب
 يpفللا

 ةCIعلا
ةCعلاBWسلاا  

2 

 ةCIعلا CNب ةعزSم اvمأُ 16
 ةعg`S`لاو )8( ةBg<=fCلا
 )8( ةUWاzلا

ةQ7kق  
 NهCلع {f; يتلالا تاهملأا CNب ةنراق`لا
 NهCلع {kWf �ل يتلالا تاهملأاو جمان>fلا
 جمان>fلا

 ةCIعلا
ةCساسلأا  

3 

 :ة=علا0+سلاا ةB=علا-أ

 y:[0ت يتاLللا تاهملأا =م ةB0ع ىلع يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم By:[(ب ةeحا:لا Aماق
 ف?هلا ناVو ،ةBلعفلا ةB0علا ىلع لYL;لل ¥لذو ،)30( =هد?ع يلا3جإ غل_و ،جمان#:لا ةB0ع �و#ش =هBلع
 تاهمأ R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ساBق3ل ة>#(م B�L`لا �ئاXYلا =م yق;(لا Lه اه0م
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا

 :ة=ساسلأا ةB=علا-ب

 ي(لاو ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ =م )16( =م ةBساسلأا ةسار?لا ةB0ع Aن8Lت
 .تو ،ةB:[لا ةWهجلأل يXYY(لا تLص VW#3^ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق3ل �و#4لا =هBلع y:[0ت
 ةق>#[̂ .هراB(خا .تو ،)8( اهد?عو ة[^اض ةعf3Lمو ،)8( اهد?عو ،ةf#<:Bت ةعf3Lم :=B(عf3Lم ىلإ =هB3`قت
 ،ع0Lلا �`ح ةسار?لا ةB0ع )2( لو?ج حضL>و .)ةeحا:لا دا?عا =م( لصاL(لا ساBقم By:[ت َ.تو ،ةY?bق
 ..هد?عو ،=BقSا0لا لافSلأاو ،له�3لاو ،#3علاو

 ةسار?لا ةB0ع ع>زLت )2( لو?ج

 د7علا ة�فلا >CغB`لا
 8 ر�bSلا عBSلا

 >`علا
 3 تاISس 3

 1 تاISس 4

 3 تاISس 5 

 1  تاISس 6 
 8 يعماج تاهملأل يسار7لا له�`لا
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 نSق;اIلا لاف;لأا
 4 نSق;اIلا لاف;لأا

 CN 4ق;اIلا >Cغ لاف;لأا

 

 :يلی ام )2( لو?ج يف ةدراLلا جئا(0لا ت#ه�أ

 .ةB0علا =م ٪100 غلب ر�VLلا 02ج نأ جئا(0لا ت#ه�أ :ع0Lلا �`ح ةسار?لا ةB0ع ع>زLت §
 ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ نأ جئا(0لا ت#ه�أ :ي3لعلا ملأا له�م �`ح §

 .?حLم يعماج له�م ىلع تلاصاح
 6-5- 4-3 =س يف لافSأ .ه ةB0علا يف لافSلأا نأ جئا(0لا ت#ه�أ :ةسار?لا ةB0ع #3ع ع>زLت §

 .تا0Lس 5-4 =س يفو ،تا0Lس
 يف لافSلأا =م ٪50 نأ جئا(0لا ت#ه�أ :=BقSا0لا #Bغو =BقSا0لا لافSلأا �`ح ةB0علا ع>زLت §

 .=BقSا0لا #Bغ لافSلأا =م ٪50و ،=BقSا0لا ة�ف =م ةB0علا

 

 :ة=فا<غ6-·(لا تا<=غ+-لا v=ح Hم ةo0اÃلا ةعQ-6-لاو ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا °فا,ت -

 =Bب قو#فلا ةللاد R?م ىلع ف#ع(لل )Man-Whitney-U test( ي0تو نام را:(خا ةeحا:لا Aم?X(سا

 .ةBفا#غb3L?لا تا#Bغ(3لا يف ة[^اpلاو ةf#<:B(لا =B(ع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م

-  

  )3( لو1ج

ة,فا9غ<&1Nلا تا9,غ*&لا يف ة@KاJلاو ة,F9HI*لا >,*ع<&F&لا دا9فأ تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد  

 1س($م د-علا ةع(#)#لا '&غ$#لا

 4ت'لا

 ع(#)م

 4ت'لا

 نام ة#&ق

 ي:تو

 ة#&ق

 ن(@?<ل>و

 A($@م Z ة#&ق

 ةللا-لا

 1.000 0.000 68.000 32.000 68.00 8.50 8 ة[^اpلا عB6لا

 68.00 8.50 8 ةf#<:B(لا )ةلاد -,غ(

 0.112 -1.589 54.000 18.000 54.00 6.75 8 ة[^اpلا <-علا

 82.00 10.25 8 ةf#<:B(لا )ةلاد -,غ(

 1.000 0.000 68.000 32.000 68.00 8.50 8 ة[^اpلا
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 ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب اBًئاYحإ ةلاد قو#ف ?جLت لا هنأ yبا`لا لو?fلا =م حp(ی

 ،يسار(لا له°-لا ،<-علا ،عB6لا( ةBفا#غb3L?لا تا#Bغ(3لا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(مو

   .)ن6قmاBلا لافmلأا

 :ةسار(لا ةادأ يف ةo0اÃلا ةعQ-6-لاو ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا °فا,ت -

-Man( ي0تو نام را:(خا ما?X(سا ىلإ ةeحا:لا تأfل ة[^اpلاو ةf#<:B(لا =B(ع3f3Lلا �فا8ت =م yق;(للو

Whitney-U test( لل)م ىلع ف#ع?R ب قو#فلا ةللادB= 3لا دا#فأ تاجرد �ترf3Lلا ةع)f#<:Bتاجرد �ترو ة 

 .ةBلا;لا ةسار?لل يل:قلا ساBق3لا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ

 

  )4( لو1ج
سا,قم يف ة@KاJلاو ة,F9HI*لا >,*ع<&F&لا دا9فأ تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد  

يUفللا 9,غو يUفللا لصا<*لا  
 

 

 =B(ع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب اBًئاYحإ ةلاد قو#ف ?جLت لا هنأ y (4)با`لا لو?fلا =م حp(ی

 .يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم يف ةf#<:B(لاو ة[^اpلا

 

 له°-لا

 يسار(لا

 )ةلاد -,غ( 68.00 8.50 8 ةf#<:B(لا

 لافmلأا

 ن6قmاBلا

 0.068 -1.826 52.000 16.000 52.00 6.50 8 ة[^اpلا

 84.00 10.50 8 ةf#<:B(لا )ةلاد -,غ(

 د-علا ةع(#)#لا
 1س($م

 4ت'لا

 ع(#)م

 4ت'لا

 نام ة#&ق

 ي:تو

 ة#&ق

 ن(@?<ل>و
 ةللا-لا A($@م Z ة#&ق

 64.50 8.06 8 ة[^اpلا
28.500 64.500 0.369- 

0.712 

 71.50 8.94 8 ةf#<:B(لا )ةلاد -,غ(
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 ةسار*لا تاودأ :اع6ًار

 :يهو ،ة?حاو ةادأ ىلع ةBلا;لا ةسار?لا ت?3(عا

 .)ةeحا:لا دا?عا =م( يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم-أ

 با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق ىلإ ساBق3لا ا�ه ف?هی
SBلا ف)L3^ ?ح#VW صLلا ت)XYYهجلأل يWلا ة]:Bة. 

 :ة=5}\لا تانا=2لا )١(

 عLن يف Aل3eتو ،ةbداY(قلااو ،ةBعا3(جلااو ،ةBفا#غb3L?لا تاناB:لا =م د?ع ىلع ةرا3(سلاا Aل3(شا
 ةرا3(سلاا p30Aت اB=، V3قSا0لا #Bغو =BقSا0لا لافSلأا فY0Bتو ،ملأل يسار?لا له�3لاو ،#3علا ،لف[لل f02لا

 ىلع ف#ع(لا .(ی ةرا3(سلاا للاخ =مو ،ة:سا30لا ةناXلا يف حص ةراشإ عضLب اه0ع ة^اجلإا .(ی ةل�سأ ة?ع ىلع
 .ةسار?لا ه�هب اهجا(;ن ي(لاو ة_Lل[3لا ةBساسلأا تاناB:لا

 :سا=ق-لا فصو )٢(

 �Bح ،?حL(لا فSB با#[ضا^ با3Yلا لف[لاو ملأا =Bب لصاL(لا LR(`م ساBق ىلإ ساBق3لا ف?هی
 با#[ضا^ با3Yلا اهلفSو ملأا =Bب لصاL(لا ة3Bهأ =م .غ#لا ىلع �سا30لا ساBق3لا ة#فو م?ع ةeحا:لل حpتا

SBلا ف)Lع:تا ?قو .?حA حا:لاeلا ةX]Lلا(لا تاBق3لا ا�ه ءا0ب يف ةBسا: 

 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا .هلافSأو تاهملأا R?ل يOفللا #Bغلاو يOفللا لصاL(لا �>#عت ?ی?;ت .ت )أ(

 #Sلأاو تاBبدلأا ىلع علاSلاا للاخ =م ةB:0جلأاو ةB_#علا تاسار?لاو ثL;:لل ح`م ءا#جإ^ ةeحا:لا Aماق )ب(
 =مو ،صاخ ل�4^ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهمو ،ماع ل�4^ لصاL(لا تاراهÏ ^3:ت#3لا ة>#0Oلا

 :يتلآا L;0لا ىلع ¥لذو تاBبدلأاو B2یاق3لا =م د?ع ىلإ لLصLلا ةeحا:لا Aعا[(سا تاسار?لا للاخ

 ةbاع#لا يم?ق3ل هج3Lلا ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا R?ل ك#(34لا ها:(نلاا #ی?قت ساBقم .١
 .)2015،لBعا3سإ(

 .Y#o:لا كاردلإل ج(سو#ف ساBقم .٢
 .)2013،ي0غلا ?:ع( يعا3(جلاا –يOفللا #Bغ-يOفللا لصاL(لا تاراهم ساBقم .٣
  2016).،=`ح( ?حL(لا فSB با#[ضا oو�ل تا�لا^ ةbا0علا تاراهم #ی?ق(ل ساBقم .٤
 ةBئاقترلاا تا^ا#[ضلاا oوذو =L<Bتا�لل يBB3قت جه0م ،ABLLS ةغللاو .لع(لل ةBساسلأا تاراه3لا .BBقت .٥

 .R#خلأا
 .)Y#، 2002ن( ?حL(لا R?ل Loغللا لاYتلاا #ی?قت ساBقم .٦

 :سا=ق-لا تلااQم )٣(
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 :ة=تلآا تلااQ-لا ىلع ةعزLم ة#قف )36( ساBق3لا =p3ت ?قو

 #Oن للاخ =م Y#o:لا لصاL(لا لا3fلا ا�ه B2ق>و ،تا#قف )p3= )6(>و :G<25لا لصا6+لا لاQم -
 .ة#شا:م ةرYL^ ملأا ىلإ ?حL(لا فSB با#[ضا^ با3Yلا لف[لا

 .`ج ىلع لف[لاو ملأا =Bب VBW#(لا لا3fلا ا�ه B2ق>و ،تا#قف )p3= )5(>و :ك<+\-لا ها2+نلاا لاQم -
 ةً#م ةBلإ #0Oلا ?Bعb .ث ةBهف4لا تا#ش�3لا وأ ةراشلإا وأ =Bعلا^ yی?;(لا للاخ =م ،=Bعم ءيش وأ
 .R#خأ

 =م ءي4ل لف[لا �لS لا3fلا ا�ه B2ق>و ،تا#قف )p3= )5(>و :يnفللا <=غو يnفللا �ل0لا لاQم -
 .اقSًان لف[لا ناV اذإ Loغللا �ل[لا وأ ،Syان #Bغ لف[لا ناV اذإ هBلإ ةراشلإا للاخ

 لف[لا �علو نواع(لا لا3fلا ا�ه B2ق>و ،تا#قف )p3= )4(تو :يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم -
 .�عللا ءا0ثأ ه#Bغ عم اBًعا3(جا هلصاLتو ،هنا#قأ عم

 ىلع لف[لا ةر?ق لا3fلا ا�ه B2ق>و ،تا#قف )p3= )8(تو :يم6=لا H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم -
 .ةBساسلأا ةBمBLلا هتاجاح يف ه`فن ىلع دا3(علاا

 ةر?قلاو ةغللا ما?X(سا ىلع لف[لا ةر?ق لا3fلا ا�ه B2ق>و ،ة#قف )p3= )8(>و :ة6Mغللا تاراه-لا لاQم -
 .#B:ع(لا .هف ىلع

 :سا=ق-لا ح=54ت )٤(

 تلاا3fلا د?ع Aن8Lتو ،ة?حاو ةجرد ارًدانو ،=B(جرد انًاBحأو ،تاجرد 3 ا3ًئاد صL;ف3لا ة^اf(سا ى[عت
 ملأا =Bب لصاL(لا LR(`م ةدا>ز ىلإ ةجر?لا عافترا #B� b4Bح ؛ة#قف 36 ع3f3L^ تلااfم 6 =م ساBق3لا يف
 .اهلفSو ملأا =Bب لصاL(لا LR(`م يف ضافXنا ىلإ تراشأ ةجر?لا pAفXنا اذإ اB03ب ،اهلفSو

 :سا=ق-لل ةM<+مs6=>لا ¯ئا5}لا با>ح )٥(

 :4s-=H-لل G<هاnلا ق(5لا )أ(

 ءاpعأ =م =�3B;م )7( =م .هد?ع فلأت =�3B;3لا =م ةعf3Lم ىلع ساBق3لا ةeحا:لا Aض#ع
 Aماق هBلعو ،=�3B;3لا ءارلآ ةeحا:لا Aباf(سا ?قو ،داشرلإاو 2ف0لا .لع يف ةXYY(3لا ةB`>ر?(لا ة�Bهلا
 #Oنا .ةB0علا ىلع هقB:[ت .(Bل ةBئاه0لا ةرYLلا^ ساBق3لا ج#خ ¥ل�_و ،.هتاحا#(قا ءLض يف تلای?ع(لا ءا#جإ^
 .)y )1;ل3لا

 :)نیوكتلا( ءانبلا قدص )ب(

 ه(جرد عم ساBق3لا داع^أ =Bب ةBلخا?لا تاSا:ترلاا با`ح للاخ =م )=>8L(لا( ءا0:لا ق?ص با`ح .ت
 .¥لذ جئا(ن )5( لو?ج حضL>و ،نLس#Bب �ا:ترلاا لماعم با`ح للاخ =م ةBل8لا

 ةیلكلا ةجردلاو يظفللا ریغو يظفللا لصاوتلا سایقم داعبأ نیب طابترلاا تلاماعم )5( لو?ج

 ةBل8لا ةجر?لا عم �ا:ترلاا تلاماعم يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم داع^أ
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 Y#o **0.895:لا لصاL(لا
 0.875** ك#(34لا ها:(نلاا

 0.905** ةOBفللا #Bغو ةOBفللا �ل[لا تاراهم
 0.455 يعاf3لا �عللاو يتا�لا �عللا تاراهم
 0.898** يمBLلا =Bتو#لا يف ةBللاق(سلاا تاراهم

 0.927** ة>Lغللا تاراه3لا
 0.01 ةللاد LR(`م ?0ع اBًئاYحإ ةلاد **             

 ةB`Bئ#لا داع^لأا =م ?ع^ لV تاجرد عf3Lم =Bب �ا:ترلاا تلاماعم .Bق نأ yبا`لا لو?fلا =م حp(ی
 ةلاد يهو ،)927, و B= ),455ب Aحوا#ت ساBق3لل ةBل8لا ةجر?لاو يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق3ل ة(`لا
 ةسار?لا يف هما?X(سلا ةقeلا ي[عتو ،ساBق3لا ق?ص ىلإ ةBf(0لا ه�ه #4Bتو ،)LR )0,01(`م =ع اBًئاYحإ
 .ةBلا;لا

 :سایقملا تابث )ج(

 :يلخادلا سناجتلا تابث لماعم مادختسا مت يظفللا ریغو يظفللا لصاوتلا سایقم تابث نم ققحتلل

 يظفللا لصاوتلا سایقمل تابثلا تلاماعم )6( لودج حضوی يلی امیفو .)Cronbach’s ALPHA( افلأ لماعم

 .يظفللا ریغو

 

 

 ساBق3لل ةBل8لا ةجر?لاو )يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا( ساBقم داع^أ =Bب �ا:ترلاا لماعم )6( لو?ج

 ساBق3لا داع^أ
 د?ع

 تا#قفلا
 تا:eلا LR(`م عف#ل( ة?ع:(`3لا تارا:علا د?ع

 )ةجا;لا ?0ع
 خا:نو#V لماعم

 افلأ
 Y#o 6 - 0.83:لا لصاL(لا
 0.72 - 5 ك#(34لا ها:(نلاا

 #Bغو ةOBفللا �ل[لا تاراهم
 ةOBفللا

5 1 0.67 

 �عللاو يتا�لا �عللا تاراهم
 يعاf3لا

4 2 0.64 

 يف ةBللاق(سلاا تاراهم
 يمBLلا =Bتو#لا

8 - 0,85 
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 0.76 - 9 ة>Lغللا تاراه3لا
 0,93 - 36 ل�V ساBق3لا

 لصاL(لا ساBقم داع^أ =م ?ع^ ل8ل ¥لذو ،افلأ لماعم جا#X(سلا يلخا?لا 2ناf(لا ةق>#S با`ح مت
 يOفللا لصاL(لا ساBق3ل اBًئاYحإ ةلL:قم خا:نو#8ل افلأ تلاماعم =م 4 نأ حpتاو ،ل�V يOفللا #Bغلو يOفللا
 ،يلخا?لا 2ناf(لا لL:قل ىندلأا ?;لل تا:eلا LR(`3ل هلLصو م?ع �:`^ اهداع:(سا .ت اه0م 2و ،يOفللا #Bغو
  .ل�V ساBق3لا عم لماع(لل ¥لذو ر#ض ?جLی لاو ،L 7هو

 By:[(لل ةلباقو ةBلا;لا ةسار?لا يف �و#4لل ةBفL(`م ةادلأا A;:صأ اهتا:ثو ةادلأا ق?ص جا#X(سا ?ع_و
 .ةBساسلأا ةسار?لا ةB0ع دا#فأ ىلع

 :يM2ر(+لا جمان<2لا-ب

 ءاBلولأ )0B= )The Hanenح VW#م ل:ق =م ه#>L[ت .ت جمان#ب Lه More Than Words جمان#ب
 فصو يلی اB3فو .يعا3(جلاا لصاL(لا تا_Lعص وأ ?حL(لا =م نLناعb =ی�لاو راغYلا لافSلأا رLمأ
 .جمان#:لا

 :جمان<2لل ماعلا ¯}ل-لا

 )HMTW( تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#:ل ماعلا �Xل3لا حضLی )7( لو?ج
 جمان>fلا عSن يf=ر7ت – يSbلس

 جمان>fلا Nم نوC7ف�B`لا .ةCق>]لا – ةkدSع�لا ة�C>علا ة�ل``لا يف 7حBSلا فC; با>Wضا لاف;أ تاهمأ

 7حBSلا فC; با>WضاU باQ`لا اهلف;و ملأا CNب يpفللا >Cغو يpفللا لصاBSلا تاراهم ةI`Cت
 .)HMTW( جمان>ب {=>; Nع

 ماعلا ف7هلا

 �هلاف;أ عم لماعBل )HMTW( تا`لb د>gم Nم >�كأ جمان>ب ىلع تاهملأا �=ر7ت -
 .7حBSلا فC; با>WضاCN UباQ`لا
 CNتو>لا ءاIثأ يعfC; ل�]U ة=Sغللا لفWلا تاراه`ل جمان>ب �Q`Cت ةCفbC تاهملأا �لعت -

 .ةCمCSلا ةW]نلأاو
 ىQقأ ىلإ لSصSلا يف Nهلاف;أ ة7عا�`ل اهنSجاk�B يBلا تاودلأاU تاهملأا 7=وcت -

 .لصاBSلا يف هتاCنا�مإ
 .تاد>ف`لا ءا�Iو ة`ل�لا ماBa7سا ىلع Nهلاف;أ ة7عا�`ل تاهملأا �=ر7ت -
 باQ`لا اهلف;و ملأا CNب ةCمCSلا ةW]نلأاو CNتو>لا للاخ Nم ة=>fCعBلا ةغللا حCضSت -

UضاW<با ;Cلا فBS7ح. 
 تاراه`لاU لفWلاو ملأا CNب لصاBSلا تاجاBCحا ةfCلت ةCل`عل تاCgCتا>Bسلاا >CفSت -

 .ةCلصاBSلاو ةCعا`Bجلاا
 .اهلف;و ملأا CNب يمCSلا CNتو>لا ءاIثأ يعا`Bجلاا �عللا تاراهم ءاIب -
 نو7ب اهلس>ی يBلا لئاس>لا �fضو اهلف;و ملأا CNب ةB7``لا تاثدا�`لا Nم c=7`لا ءا>جإ -

 .يpفللا >Cغ لصاBSلا للاخ Nم ة`لك
 .اهلف;و ملأا CNب ةقاQ7لا �S=Nتو �عللا تاراهم عCسSتو >Ipلا تاهجو �هف -

 ةصاaلا فا7هلأا
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 ةbرا]`لا -عا`Bسلاا -يضا>Bفلاا لB`�Cلا -راودلأا لداfت -ةل�سلأا ح>; -ة]قاI`لاو را�Sلا
 يف �لعBلا – c=cعBلا -يIه�لا فQعلا -ةعجا>لا ة�kغBلا -ل�ل�Bلا -ة`ه`لا لCل�ت -ةلاعفلا
 .ينواعBلا �CلعBلا -�Qقلا د>س – ة�fCلا

 تاICفلاو �Cلاسلأا

 – ةعWfSم قاروأ -�Qق -لفWلا �7ل ة�ffم تاودأ - ا>Cماb - �لق - A4 ءاCzب ةقرو
 .باعللا -SیC7ف ة;>شأ

 تاودلأا

 تا�لgلا د7ع .ة�لج 14
 جمان>fلا ة7م .تلاا�لا عBBfل N=>هشو جمان>fلل N=>هش
 �CفBIلا ةهج .ة�حاfلا
 يBaQQلا تSص bc>م �CفBIب ،ةCهfلا ة�ل�للا bc>م يف 7حBSلا فC; با>Wضا لاف;أ تاهمأ
 .ةWfCلا تاودلأل

 �CفBIلا نا�م

 ة�لgلا ة7م .ةقCقد 120
 جمان>fلل يIمcلا را;لإا خ=رات ىBح 2022-10-18 خ=رات Nم

 راBfخاو يلfق راBfخاU ، 7حBSلا اهلف;و ملأا CNب يpفللا >Cغو يpفللا لصاBSلا ساCقم {WfCت
U7ع . 

 �=SقBلا �Cلاسأ

 ةم�Ba7`لا جذا`Iلا .تاهملأل ماهم لو7ج / ةعS`�م وأ ةءو>قم �Qق / ة�ffم ةfعل /لفWلا �7ل ةلzفم ةfجو

 

 :ة=M2ر(+لا تا>لQلا ¯}لم

 ة`لج لV هق#غ(`ت �oلا AقLلاو اهBف ةم?X(`3لا تا0Bفلاو اهفا?هأو ةB:>ر?(لا تا`لfلا ع>زLت لو?ج
 .)y )7;ل3لا^ لو?fلا^ حضLم

 The Hanen, MTW: تا-لz د<Qم Hم <lكأ جمان<2لا Hع ة2²ن

 =Bبا3Yلا لافSلأاو ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ �>ر?ت جمان#ب =ع ةرا:ع Lه
 ىلع .ئاق جمان#:لا ،ةسر?3لا ل:ق ام ىلإ ة0`لا #3ع يف لافSلأل �XYم ،يعا3(جلاا لصاL(لا با#[ضا^
 فا?هلأا =م ةعf3Lم ملأل جمان#:لا م?قb ،لف[لا LR(`م ?ی?;ت ىلإ ةفاضلإا^ ،لف[لاو ملأا .BBقت أ?:م
 لف[لا LR(`م ىلع ءًا0ب فا?هلأا راB(خا ةBفVBو لصاL(لا ىلع اهلفS ة?عا`م ةBفVB اهB3Bلع(ل ةBfBتا#(سلااو
 ءا0ثأ ،ةBل3علاو ة>#0Oلا ة`لfلا =Bب ةعزLم  ة`لج 14 للاخ =م م?قb جمان#:لا ،تاBfBتا#(سلاا ما?X(سا^ هتار?قو
 =Bبا3Yلا =هلافSأو تاهملأا =م لB= Vب ةر3YLلا Lی?Bفلا عSاقم =م ةعf3Lم جمان#:لا ض#عb ،ة`لfلا
 اهت?عا`3ل مأ لV عم فا?هلأا ة^ا(V .(ی ة`لfلا =م ءاه(نا ل:ق ،جمان#:لا R?ل =Bلf`3لا ?حL(لا فSB با#[ضا^
 ة`لج يف اهلفSو ملأل Lی?Bفلا ضو#ع =م ةعf3Lم جمان#:لا ض#عb ،ة`لfلا ?ع^ اهلفS عم ة`لfلا By:[ت يف
 ،اهلف[لو اهل Lی?Bفلا ض#ع للاخ =م ةBfBتا#(سلاا By:[ت يف ملأا ةف#ع3ل ة3Bهأ عج#ت ¥لذو يل3علا By:[(لا
 .اه;Y;B(ب مLقتو ءا[خلأا للاخ ملأا .لع(تو

 :جمان<2لا دا(عإ ردا5م 
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 =Bب لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?(لا جمان#:لا دا?عإ لB:س يف ةBلا(لا تاX]Lلا^ ةeحا:لا Aماق
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأاو تاهملأا

 :جمان<2لا دو(ح

 فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ =p3(ت ي(لا ةلf`3لا ةB0علا ىلع ءًا0ب جمان#:لا د?;(ی
 .2022 ماع يف ?حL(لا

 :جمان<2لا ة(م

b`)ل3ع ة`لج 14 جمان#:لا ق#غBتو ة)p3= 3 ت تا`لج]:By ب يل3عB= أو تاهملأاSحوا#(تو ،.هلاف 
 جمان#:لا b]:y اV3 ،اهلفSو ملأا =Bب ةقBقد 60 يل3علا By:[(لا ة`لج =p3(ت اB03ب ،ةقBقد 180 ة>#0Oلا ة`لfلا
 ة?3ل جمان#:لا By:[ت .(ی ،اهلفSو ملأا =م لB= Vب ةbد#ف ن8Lت يل3علا By:[(لا ة`لج اB03ب ،ةBعا3ج ةق>#[^
 جمان#:لا ةbا?ب يف يل:ق ساBق ل3ع .(ی ،.هلافSأ عم تاهملأل ةBع^ا((لا ةBل3علل =>#هشو ،ةسار?لا By:[ت =>#هش
 .جمان#:لا ةBلعاف R?م ةف#ع3ل يع:((لا ساBقلا ل3ع .(ی #هش يpم ?ع_و ،جمان#:لا ةbاهن يف o?ع_و

 :جمان<2لا فا(هأ

 =م #eكأ لصاL(لا ماOن S#<y =ع اهلفSو ملأا =Bب يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهم ة03Bت :ماعلا ف(هلا
 .جمان#:لا^ =Bلf`3لا تاهملأا =م ةB0ع R?ل .)HMTW( تا3لV د#fم

 :ل-\Mو ،صا}لا ف(هلا

 لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف )HMTW( تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب ماOن ىلع �>ر?(لا ةBلعاف ناBب .١
 .?حL(لا^ با3Yلا اهلفSو ملأا =Bب

 ..هل ة^اf(سلااو لف[لاو ملأا =Bب لعاف(لا ةدا>زو .هاف(لاو لصاL(ل ةغBص yلخ .٢
 ضافXنا للاخ =م ،.هی?ل يلعاف(لا كLل`لا =B`;تو .هلافSأ تاجاB(حلا ة^اf(سلاا =م تاهملأا =3�Bت .٣

 .#3(`3لا ع4fB(لاو ،عا3(سلااو ،ل:ق(لا ء?_و ،ةل�34لا هاfتا ةBسا`;لا
 فSB با#[ضا عم لماع(لا ةBفVB .ه3لع(ل ¥لذو #�:3لا لخ?(لا جما#ب ما?X(سا ?ع^ yلقلا ة:`ن لBلقت .٤

 .لف[لا اه0م يناعb ي(لا لصاL(لا لكا4مو ?حL(لا
 ة_#عم ةX`0ب ا3Bًلاع ه^ ل3Lع3لا )HMTW( تا3لV د#fم =م #eكأ ماOن ىلع ح#(قم جمان#ب .b?قت .٥

 .ةbدLع`لا ة�B:لا ىلع

 :)HMTW( تا-لz د<Qم Hم <lكأ ماBnب ةصا}لا ئدا2-لاو Dسلأا

 ?ی?;تو لف[لل اBB3ًقت =p3(ت ي(لاو ،ةغللاو y[0لا ضا#مأ يصاY(خا عم جمان#:لا ل:ق ام ةرا4(سا .١
 .لصاL(لا فا?هأ

 .ةغللاو y[0لا ضا#مأ ةBئاYخأ ةداBق^ ،تاهملأا =م ة#Bغص ةع3f3Lل تاعاس 3 ة?3ل تا`لج ينا3ث .٢
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 ملأا لfB`ت .(ی -تاهملأل ةBعاf3لا تا`لfلا =Bب اهؤا#جإ .(ی Lی?Bفلا تاقBلع(ل ةbد#ف تا`لج ثلاث .٣
 ح0fی ام ةف#ع3ل لfB`(لا ة4قا0مو ةعجاS� ^3#اX(لا يئاYخأو �حا:لا مLقb .ث .�عللا ءا0ثأ اهلفSو
 .اهلفS ة?عا`3ل تاBfBتا#(سلال ملأا ما?X(سا لی?عت b3�0¥ فVBو

 :يM2ر(+لا جمان<2لا Hم نو(=ف+>-لا

S:قA حا:لاeلأا تاهملأ جمان#:لا ا�ه ةS3لا لافYباB= ^با#[ضا SBلا ف)L3ل اقًفو ?ح#VW صLت 
 .ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا يف يXYY(لا

 :جمان<2لا اهم(ق· ي+لا تام(}لا
 لصاL(لا ىلع =ه?عا`ت تاBfBتا#(ساو ق#S ىلع تاهملأا ة?عا`م يف ل3e(تو :ةbداشرلاا تام?Xلا .١

 د#fم =م #eكأ جمان#ب ىلع =ه:>ر?ت للاخ =م ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا هلافSأ عم لاعفلا
 .)HMTW( تا3لك

 ملأا با`(كا يف ل3e(ت ي(لاو ةBئاقLلا تام?Xلا =م ةعf3Lم تاهملأل جمان#:لا م?قb :ةBئاقLلا تام?Xلا .٢
 .اهلفS عم لصاL(لا ةBل3ع يف اه?Bفت ي(لا �Bلاسلأاو تاراه3لا

 تاهملأا م?قت ةع^ا(3ل جمان#:لا =م ءاه(نلاا ?ع^ ةع^ا(3لا تام?خ جمان#:لا ا�ه م?قb :ةع^ا(3لا تام?خ .٣
 .جمان#:لا =م ةداف(سلاا R?م ةف#عمو =هلافSأ عم

 :HMTW تا-لz د<Qم Hم <lكأ جمان<ب لحا<م

 :يهو ،لحا#م ع_رأ ىلع ?3(عb تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب

 .0O#oلا ح#4لا ةلح#م .١
 .يل3علا By:[(لا ةلح#م .٢
 ."ةBfBتا#(سلاا ?ی?;(ل "Lی?Bفلا عSاقم ة?ها4م ةلح#م .٣
 .ةBل30Wلا X]Ïلا ة^ا(V ةلح#م .٤

 :جمان<2لا تا6M+4م

b;)Lo ر?ت ة`لج 14 ىلع جمان#:لا<:Bة. 

 :اه=لع �لغ+لا ة=ف=zو ةسار(لا ءا<جإ للاخ ةlحا2لا ºهجاو ي+لا تا6³ع5لا

 .)HMTW( تا3لV د#fم =م #eكأ جمان#:لا^ ةقلع(3لا ةB_#علا عجا#3لا ةر?ن .1

 .جمان#:لا^ ماBقلا يف ةeحا:لا Aقهرأ ي(لا ةbدا3لا فBلا8(لا .2

 .تاهملأا ع3Bج ة:سا30ل تاقولأا ¬ع^ لی?عتو ،تا`لfلا^ =ه#�VBت ةلوا;مو تاهملأا^ لاYتلاا .3
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ع6ا:لا لBفلا  

تا$ص?Aلاو اهKAقا%مو ةسار*لا جئاAن  

اهتا$ض:فو ةسار*لا ةلPسأ }ع ة6اجلإا :لاًوا  

ةسار*لا جئاAن ةKقا%م :اً$ناث  

تا$ص?Aلا :اXًلاث  

ةح:Aق(لا تاسار*لا :اع6ًار  
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ع6ا:لا لBفلا  

 اهتا:$Mفتو ةسار*لا جئاAن

 :ةم*قم

 تاfلاع3لاو ةسار?لا تاودأ ما?X(سا^ اهBلع لYL;لا .ت ي(لا جئا(0لل اضً#ع لYفلا ا�ه =p3ت
 ،ةB0علا تاناB:ل يئاYحلإا لBل;(لا جئا(ن لYفلا ا�ه ض#ع(`>و ،اهتاBض#فو ةسار?لا ةل�سلأ اقًفو ةBئاYحلإا
  .ةسار?لا تاBض#فو تلاؤا`ت ىلع ة^اجلإل ¥لذو

 

  :اهتا=ض<فو ةسار(لا ةل�سأ Hع ةoاجلإا-لاًوأ

 �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللا(لا 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا :لولأا ض<فلا
 سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد �تر تا0س6+مو ةo0اÃلا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد
 .ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا حلا5ل G(ع2لا سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا

 =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا( هنأ ىلع ىلولأا ةBض#فلا �0ت
 =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(مو ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م
 yق;(للو ،)ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل o?ع:لا ساBقلا يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا
 اV3 ¥لذو ،ةلق(`3لا تاB0علل )Mann-Whitney U( ي0تو نام را:(خا ما?X(سا .ت ةBض#فلا ه�ه ة;ص =م
 :يلا(لاV حضLم Lه

 )٨( لو1ج

 ىلع ة,F9HI*لا ةع<&F&لا دا9فأ تاجرد Cتر تا@س<*مو ة@KاJلا ةع<&F&لا دا9فأ تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد
 1YعIلا سا,قلا يف يUفللا 9,غو يUفللا لصا<*لا سا,قم

 Cت9لا ع<&Fم Cت9لا Zس<*م ةع<&F&لا سا,ق&لا داعKأ
 نام ة&,ق

 ي^*Hو
 ةللا1لا a<*`م )Z( ة&,ق

  >fQلا لصاBSلا
 ٤٧.٥٠ ٥.٩٤ ةUWاض

٢.١٩٠ ١١.٥٠٠- 
٠.٠٢٨*  

 ٨٨.٥٠ ١١.٠٦ ةg<=fCت )ةلاد(

 ك>B]`لا هاBfنلاا
 ٤٧.٥٠ ٥.٩٤ ةUWاض

٢.١٨٢ ١١.٥٠٠- 
٠.٠٢٩* 

 ٨٨.٥٠ ١١.٠٦ ةg<=fCت )ةلاد(
 �لWلا تاراهم

 ةpCفللا >Cغو ةpCفللا
 ٤٦.٠٠ ٥.٧٥ ةUWاض

٢.٣٤٥ ١٠.٠٠٠- 
٠.٠٢١* 

 ٩٠.٠٠ ١١.٢٥ ةg<=fCت )ةلاد(
 يتا�لا �عللا تاراهم

 يعا`gلا �عللاو
 ٤٣.٥٠ ٥.٤٤ ةUWاض

٢.٧٦٢ ٧.٥٠٠- 
٠.٠٠٦** 

 ٩٢.٥٠ ١١.٥٦ ةg<=fCت )ةلاد(
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 )0.05( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد*
 )0.01( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد**

 =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو )٨( لو?fلا جئا(ن =م ×حلای
 لصاL(لا ساBق3ل o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا و ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م
 اV3 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )G<25لا لصا6+لاy )oلع(3لا لولأا ?عُ:لا ىلع يOفللا #Bغو يOفللا
 ةع3f3Lلا دا#فأ =م لV تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت
 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )ك<+\-لا ها2+نلاا( ?عُ:ل o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلاو ة[^اpلا
 ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت ¥ل�Vو
 ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا و ة[^اpلا
 دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م يف )٠.٠١( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اbpًأو ،ةf#<:B(لا
 o?ع:لا ساBقلا يف )يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم( ?عُ^ يف ةf#<:B(لاو ة[^اpلا =B(ع3f3Lلا =م لك
 تا[سL(م =Bب )٠.٠٥(ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اV3 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو
 ة=للاق+سلاا تاراهم( ?عُ^ يف o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا و ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر
 LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو =B:ت اV3 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )يم6=لا H=تو<لا يف
 o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا و ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠١( ةللاد
 ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو حpتا ا#Bخأو ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )ة6Mغللا تاراه-لا( ?عُ^ يف
 يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا و ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠١( ةللاد LR(`م ?0ع
 ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو )ةBل8لا ةجر?لا( يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق3ل o?ع:لا ساBقلا
 ةللا(لا 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا ( هنأ ىلع �0ت ي(لا ةBض#فلا ه�ه ¬فر .(ی يلا(لا_و
)α ≤0.05( ب=H لا دا<فأ تاجرد �تر تا0س6+م-Q-6لا ةعÃاo0لا دا<فأ تاجرد �تر تا0س6+مو ة-Q-6ةع 
 ةعQ-6-لا حلا5ل G(ع2لا سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا
 ،ك<+\-لا ها2+نلاا ،G<25لا لصا6+لا( ة(`لا ساBق3لا داع^أ تا[سL(م نأ^ جئا(0لا A;ضوأ �Bح .)ة=Q>M2+لا
 H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم ،يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم ،ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم
 ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ ?0ع يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق3ل ةBل8لا ةجر?لاو )ة6Mغللا تاراه-لا ،يم6=لا
 ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ ةداف(سا ىلع ل?ی ا�هو ،ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =م ىلعأ

 ةCللاقBسلاا تاراهم
 يمCSلا CNتو>لا يف

 ٤٨.٠٠ ٦.٠٠ ةUWاض
٢.١١٤ ١٢.٠٠٠- 

٠.٠٣٤* 
 ٨٨.٠٠ ١١.٠٠ ةg<=fCت )ةلاد(

 ة=Sغللا تاراه`لا
 ٤٢.٥٠ ٥.٣١ ةUWاض

٢.٦٨٨ ٦.٥٠٠- 
٠.٠٠٧** 

 ٩٣.٥٠ ١١.٦٩ ةg<=fCت )ةلاد(

 ساCق`لل ةCل�لا ةجر7لا
 ٤١.٠٠ ٥.١٣ ةUWاض

٢.٨٣٦ ٥.٠٠٠- 
٠.٠٠٥** 

 ٩٥.٠٠ ١١.٨٨ ةg<=fCت )ةلاد(
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 ةع3f3Lلا دا#فأ R?ل =`;(لا ا�ه WRع>و ،ة[^اpلا نود لpفلأا L;ن .ه(سرا3م =`;تو جمان#:لا تا`لج =م
 .ي:>ر?(لا جمان#:لا ىلإ ةf#<:B(لا

 �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللا(لا 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا :يناlلا ض<فلا
 H=سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد
 .G(ع2لا سا=قلا حلا5ل G(ع2لاو يل2قلا

 =Bب )α ≤0.05( ةللا?لا LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا( هنأ ىلع ةBناeلا ةBض#فلا �0ت
 يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م
 :يلا(لاV ما?X(سا .ت ةBض#فلا ه�ه ة;ص =م yق;(للو ،)o?ع:لا ساBقلا حلاYل o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا

)٩( لو1ج  
يUفللا 9,غو يUفللا لصا<*لا سا,قم ىلع ة,F9HI*لا ةع<&F&لا تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد  

1YعIلاو يلIقلا >,سا,قلا يف  

 سا,ق&لا
 ع<ن
 سا,قلا

 Zس<*&لا
 يبا`dلا

 فاd9نلاا
 Yرا,ع&لا

 Cت9لا ع<ن
K1عY- قIيل 

 ن
 Zس<*م
 Cت9لا

 ع<&Fم
 Cت9لا

 )Z( ة&,ق
 a<*`م
 ةللا1لا

 لصاBSلا
  >fQلا

 ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٤٢٤٩٢ ١.٨٧٥٠ يلfق
٢.٥٣٣- 

٠.٠١١* 
 ٠.٢١٨٢٢ ٢.٥٨٣٣  7عU )ةلاد(

 ٣٦.٠٠ ٤.٥٠ ٨ ةCباkgلإا �ت>لا
   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 هاBfنلاا
 ك>B]`لا

 ٤.٠٠ ٢.٠٠ ٢ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٤٣٩٩٧ ١.٩٢٥٠ يلfق
١.٩٧٣- 

٠.٠٤٩* 
 ٠.٣٣٣٨١ ٢.٤٥٠٠  7عU )ةلاد(

 ٣٢.٠٠ ٥.٣٣ ٦ ةCباkgلإا �ت>لا
   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 �لWلا

 >Cغو ةpCفللا
 ةpCفللا

 ١.٥٠ ١.٥٠ ١ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٥٠٠٧١ ١.٩٢٥٠ يلfق

٢.٣٤٢- 
٠.٠١٩* 

 ٠.٣٢٨٤٢ ٢.٤٢٥٠  7عU )ةلاد(
 ٣٤.٥٠ ٤.٩٣ ٧ ةCباkgلإا �ت>لا

   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 يتا�لا �عللا

 �عللاو
 يعا`gلا

 ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٣٥١٩٧ ١.٦٥٦٣ يلfق

٢.٥٤٦- 
٠.٠١١* 

 ٠.٢٣١٤٦ ٢.٢٥٠٠  7عU )ةلاد(
 ٣٦.٠٠ ٤.٥٠ ٨ ةCباkgلإا �ت>لا

   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 ةCللاقBسلاا
 CNتو>لا يف

 يمCSلا

 ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٣٣٩٠٥ ١.٤٦٨٨ يلfق

٢.٥٢١- 
٠.٠١٢* 

 ٠.٤٤٦٩٦ ٢.٢٨١٣  7عU )ةلاد(
 ٣٦.٠٠ ٤.٥٠ ٨ ةCباkgلإا �ت>لا

   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 *٠.٠٣٠ -٢.١٧٦ ٢.٥٠ ٢.٥٠ ١ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٤٠٩٢٦ ١.٦٥٢٨ يلfق
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 )0.05( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد*
 )0.01( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد**

 =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت هنأ^ yبا`لا لو?fلا =م ا0ل حp(ی
 يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBق3ل ةBل8لا ةجر?لا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م
 ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اbpًأو ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا
 يل:قلا =BساBقلا يف )G<25لا لصا6+لا( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فا تاجرد تا[سL(م =Bب )٠.٠٥(
 =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اo، V3?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو o?ع:لاو
 ¥لذو o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف )ك<+\-لا ها2+نلاا( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فا تاجرد تا[سL(م
 تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اbpًأو ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل
 o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف )ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فا تاجرد
 ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ¥ل�V ?جLت هنأ ىلإ ةفاضلإا^ ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو
 يف )يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فا تاجرد تا[سL(م =Bب )٠.٠٥(
 ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت اo، V3?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا
 )يم6=لا H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم( ?عُ^ يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فا تاجرد تا[سL(م =Bب )٠.٠٥(
 )ة6Mغللا تاراه-لا( Lهو #Bخلأا ?عُ:لا^ yلع(ی اB3فو ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف
 دا#فا تاجرد تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو ¥ل�V حpتا ?قف
 ةBناeلا ةBض#فلا ¬فر .(ی ¥ل�_و .o?ع:لا ساBقلا حلاYل ¥لذو ،o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا
 �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللا(لا 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا( هنأ ىلع �0ت ي(لا
 H=سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد
 يبا`;لا ÏسL(3لاو ،ساBق3لل ةBل8لا ةجر?لل يبا`;لا ÏسL(3لا نإ �Bح ،)G(ع2لا سا=قلا حلا5ل G(ع2لاو يل2قلا

 تاراهم ،ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم ،ك<+\-لا ها2+نلاا ،G<25لا لصا6+لا( ة(`لا ساBق3لا داع^لأ
 o?ع:لا ساBقلا يف )ة6Mغللا تاراه-لا ،يم6=لا H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم ،يعا-Qلا �عللاو يتا²لا �عللا
 ةf#<:B(لا ةB0علا دا#فأ تاجر?ل ا3Lًن كا0ه نأ^ ا0ل #هbO ا3م ،يل:قلا ساBقلا يف يبا`;لا ÏسL(3لا =م #eكأ
 ة03Bت يف جمان#:لا رودو ،oداشرلإا جمان#:لا رpLح =م .هتداف(ساو ،يOفللا #Bغو يOفللا .هلصاL(ل =`;تو
 .ةB0علا دا#فأ R?ل تاراه3لا ة03Bتو يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاBل3ع

 تاراه`لا
 ة=Sغللا

U٠.٣٧٩١٣ ٢.٢٥٠٠  7ع 
 )ةلاد( ٣٣.٥٠ ٤.٧٩ ٧ ةCباkgلإا �ت>لا
   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا

 ة*ل)لا ةجر$لا
 سا*ق+لل

 ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠ ةfCل�لا �ت>لا ٠.٢٩٥٩٨ ١.٧٢٣٠ يلfق
٢.٥٢١- 

٠.٠١٢* 
 ٠.٢٣٤٢٦ ٢.٣٦١٥  7عU )ةلاد(

 ٣٦.٠٠ ٤.٥٠ ٨ ةCباkgلإا �ت>لا
   ٠ ة=وا�B`لا �ت>لا
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 تاجرد �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللاد 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا :vلاlلا ض<فلا
 يل2قلا H=سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ةo0اÃلا ةعQ-6-لا دا<فأ
 .G(ع2لاو

 H=ب )α ≤0.05( ةللاد 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا( هنأ ىلع ةeلاeلا ةBض#فلا �0ت
 يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ةo0اÃلا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد �تر تا0س6+م
 تاB0علل )Wilcoxon( نL`�8ل>و ما?X(سا .ت ةBض#فلا ه�ه ة;ص =م yق;(للو ،)G(ع2لاو يل2قلا H=سا=قلا
 :يلا(لاV ¥لذو ،ة[^ا#(3لا

)١٠( لو1ج  
 يUفللا 9,غو يUفللا لصا<*لا سا,قم ىلع ة@KاJلا ةع<&F&لا تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد

 1YعIلاو يلIقلا >,سا,قلا يف 

 سا,ق&لا
 ع<ن
 سا,قلا

 Zس<*&لا
 يبا`dلا

 فاd9نلاا
 Yرا,ع&لا

 Cت9لا ع<ن
K1عY- قIيل 

 ن
 Zس<*م
 Cت9لا

 ع<&Fم
 Cت9لا

 )Z( ة&,ق
 a<*`م
 ةللا1لا

 لصاBSلا
  >fQلا

 11.00 3.67 3 ةfCل�لا �ت>لا 0.36664 2.1042 يلfق
-0.108 

0.914 
 0.44544 2.0833  7عU )ةلاد >Cغ(

 10.00 3.33 3 ةCباkgلإا �ت>لا
   2 ة=وا�B`لا �ت>لا

 هاBfنلاا
 ك>B]`لا

 5.50 2.75 2 ةfCل�لا �ت>لا 0.53184 1.8500 يلfق
-0.184 

0.854 
 0.58002 1.8250  7عU )ةلاد >Cغ(

 4.50 2.25 2 ةCباkgلإا �ت>لا
   4 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 �لWلا

 >Cغو ةpCفللا
 ةpCفللا

 2.00 2.00 1 ةfCل�لا �ت>لا 0.38452 1.8750 يلfق

-0.577 
0.564 

 0.44078 1.9000  7عU )ةلاد >Cغ(
 4.00 2.00 2 ةCباkgلإا �ت>لا

   5 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 يتا�لا �عللا

 �عللاو
 يعا`gلا

 3.50 3.50 1 ةfCل�لا �ت>لا 0.33905 1.7813 يلfق

-0.557 
0.577 

 0.22903 1.8438  7عU )ةلاد >Cغ(
 6.50 2.17 3 ةCباkgلإا �ت>لا

   4 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 ةCللاقBسلاا
 CNتو>لا يف

يمCSلا  

 14.50 3.63 4 ةfCل�لا �ت>لا 0.39387 1.6563 يلfق

-0.090 
0.928 

 0.50638 1.6406  7عU )ةلاد >Cغ(
 13.50 4.50 3 ةCباkgلإا �ت>لا

   1 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراه`لا
 ة=Sغللا

 17.00 4.25 4 ةfCل�لا �ت>لا 0.39813 1.6250 يلfق
-1.382 

0.167 
 0.37767 1.5417  7عU )ةلاد >Cغ(

 4.00 2.00 2 ةCباkgلإا �ت>لا
   2 ة=وا�B`لا �ت>لا
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 )0.05( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد*
 )0.01( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد**

 

 لاو )٠.٠١( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا هنأ^ )١٠(  لو?ج =م ا0ل حp(ی

 o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع

 ساBق3لل ة(`لا داع^لأا ?0ع ¥ل�Vو ،ساBق3لل ةBل8لا ةجر?لا ?0ع يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع

 �عللاو يتا²لا �عللا تاراهم ،ة=nفللا <=غو ة=nفللا �ل0لا تاراهم ،ك<+\-لا ها2+نلاا ،G<25لا لصا6+لا(

 ي(لاو ةeلاeلا ةBض#فلا ل:قن يلا(لا_و ،)ة6Mغللا تاراه-لا ،يم6=لا H=تو<لا يف ة=للاق+سلاا تاراهم ،يعا-Qلا

 �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللاد 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا( هنأ ىلع �0ت

 يل2قلا H=سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ةo0اÃلا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد

 م?عو ،ي:>ر?ت وأ oداشرإ لخ?ت oلأ ة[^اpلا ةع3f3Lلا ض#عت م?عل ةBf(0لا ه�ه ةeحا:لا وWعتو .)G(ع2لاو

 يOفللا لصاL(لا LR(`م =B`;ت يف ه(Bلعاف A:ثأ يeلاو ةسار?لا ه�ه يف م?X(`3لا oداشرلإا جمان#:لل .هعpLخ

 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ R?ل يOفللا #Bغو

 تاجرد �تر تا0س6+م H=ب )α ≤0.05( ةللاد 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا :عoا<لا ض<فلا
 G(ع2لا H=سا=قلا يف يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا دا<فأ
 .يع2++لاو

 =Bب )α ≤0.05( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا( هنأ ىلع ةع^ا#لا ةBض#فلا �0ت
 يف يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م
 تاB0علل )Wilcoxon( نL`�8ل>و ما?X(سا .ت ةBض#فلا ه�ه ة;ص =م yق;(للو ،)يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا
 ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ R?ل ه(Bلعافو oداشرلإا جمان#:لا #ثأ ة>را#3(سا =م yق;(لا ف?هب ¥لذو ،ة[^ا#(3لا
 :يلا(لاV حضLم Lه اV3 ،)?حاو #هش( اهر?قو ة0Bمز ة?م ?ع^

 

)١١( لو1ج  

 ة*ل)لا ةجر$لا
سا*ق+لل  

 20.00 5.00 4 ةfCل�لا �ت>لا 0.27401 1.7905 يلfق
-0.280 

0.779 
 0.36519 1.7703  7عU )ةلاد >Cغ(

 16.00 4.00 4 ةCباkgلإا �ت>لا
   0 ة=وا�B`لا �ت>لا
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 يUفللا 9,غو يUفللا لصا<*لا سا,قم ىلع ة,F9HI*لا ةع<&F&لا تاجرد Cتر تا@س<*م >,ب قو9فلا ةللاد
 يعI**لاو 1YعIلا >,سا,قلا يف

 )0.05( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد*
 )0.01( =ةللاد 2345م 0/ع اً,ئا(حإ ةلاد**

 لاو )٠.٠١( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف ?جLت لا هنأ^ )١١( لو?ج =م ا0ل حp(ی

 يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع

 ¥ل�_و ،ساBق3لل ة(`لا داع^لأا LR(`م ىلع ¥ل�Vو ،)ةBل8لا ةجر?لا( يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع

 سا,ق&لا
 ع<ن
 سا,قلا

 Zس<*&لا
 يبا`dلا

 فاd9نلاا
 Yرا,ع&لا

 Cت9لا ع<ن
 1YعK -يعI*ت

 ن
 Zس<*م
 Cت9لا

 ع<&Fم
 Cت9لا

 )Z( ة&,ق
 a<*`م
 ةللا1لا

 لصاBSلا
  >fQلا

Uل�لا �ت>لا 0.21822 2.5833  7عfC12.00 3.00 4 ة 
-1.236 

0.216 
 0.29209 2.4583 يعBfت )ةلاد >Cغ(

 3.00 3.00 1 ةCباkgلإا �ت>لا
   3 ة=وا�B`لا �ت>لا

 هاBfنلاا
 ك>B]`لا

Uل�لا �ت>لا 0.33381 2.4500  7عfC21.00 5.25 4 ة 
-1.194 

0.233 
)ةلاد >Cغ(  0.43997 2.2750 يعBfت 

 7.00 2.33 3 ةCباkgلإا �ت>لا
   1 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 �لWلا

 >Cغو ةpCفللا
 ةpCفللا

Uل�لا �ت>لا 0.32842 2.4250  7عfC18.00 3.60 5 ة 

-0.702 
0.483 

)ةلاد >Cغ(  0.42003 2.4250 يعBfت 
 10.00 5.00 2 ةCباkgلإا �ت>لا

   1 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 يتا�لا �عللا

 �عللاو
 يعا`gلا

Uل�لا �ت>لا 0.23146 2.2500  7عfC23.00 4.60 5 ة 

-1.552 
0.121 

)ةلاد >Cغ(  0.51755 1.8750 يعBfت 
 5.00 2.50 2 ةCباkgلإا �ت>لا

   1 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراهم
 ةCللاقBسلاا
 CNتو>لا يف

يمCSلا  

Uل�لا �ت>لا 0.44696 2.2813  7عfC10.00 3.33 3 ة 

-0.677 
0.498 

)ةلاد >Cغ(  0.46261 2.0781 يعBfت 
 5.00 2.50 2 ةCباkgلإا �ت>لا

   3 ة=وا�B`لا �ت>لا

 تاراه`لا
 ة=Sغللا

Uل�لا �ت>لا 0.37913 2.2500  7عfC7.00 7.00 1 ة 
-1.187 

0.235 
 0.45401 2.3472 يعBfت )ةلاد >Cغ (

 21.00 3.50 6 ةCباkgلإا �ت>لا
   1 ة=وا�B`لا �ت>لا

 ة*ل)لا ةجر$لا
سا*ق+لل  

Uل�لا �ت>لا 0.23426 2.3615  7عfC24.50 4.90 5 ة 
-0.911 

0.362 
)ةلاد >Cغ(  0.37783 2.2568 يعBfت 

 11.50 3.83 3 ةCباkgلإا �ت>لا
   0 ة=وا�B`لا �ت>لا
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 α( ةللاد 6Ä+>م (Bع ة=ئا5حإ ةللاد تاذ قو<ف (ج6ت لا( هنأ ىلع �0ت ي(لا ةBض#فلا ه�ه ة;ص e:Aت

 يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع تاهملأا Hم ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا دا<فأ تاجرد �تر تا0س6+م H=ب )0.05≥

 م?X(`3لا oداشرلإا جمان#:لا ةBلعاف را#3(سا ?�Vت ةBf(0لا ه�هو .)يع2++لاو G(ع2لا H=سا=قلا يف يnفللا <=غو

 تاراه3لا ة03Bتو يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا LR(`م =B`;تو ةدا>ز يف ه#ثأو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ عم

 ي:>ر?(لا جمان#:لا ءاه(نا =م )#هش( ة#(ف ?ع^ ةسار?لا ةB0ع R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ةBل3ع^ ةقلع(3لا

 .ة(`لا هداع^أ^ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهم ة03Bت ىلع ي:>ر?(لا جمان#:لل اBًقا^ اً#ثأ كا0ه نأو

  :ةسار*لا جئاAن ةKقا%م :اً$ناث

 ساBق3لا ىلع )٠.٠١( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو لولأا ض#فلا جئا(ن A;ضوأ
 yف(تو .o?ع:لا ساBقلا يف ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل ¥لذو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلاو ة[^اpلا ةع3f3Lلا جئا(ن =Bب
 )٢٠٠٤( .ع30لا ?:ع ةسارد لeم يناeلا لYفلا^ اهض#ع .ت ي(لا ةق^ا`لا تاسار?لا =م ¬ع^ عم ةBf(0لا ه�ه
 لافSلأا =م ةB0ع R?ل Loغللا لصاL(لا تاراهم ¬ع^ ة03B(ل oد#ف ي:>ر?ت جمان#ب #قأ ةف#عم ىلإ Aف?ه ي(لا
 تاراهم ة03Bت يف اBًئاYحإ لاد =`;ت .هل ث?ح ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ نأ^ جئا(0لا A;ضوأ �Bح =Bی?حL(لا
 لباقم )ث?;(لا ،.هفلا ،ف#ع(لا ،عا3(سلاا ةراهم( �Bت#(لا ىلع يهو جمان#:لا اهp30ت ي(لا Loغللا لصاL(لا
 ي(لا )٢٠٠٨( كزاBن ةسارد اbpًأو ،اBًئاYحإ لاد ل�4^ =`;ت .هل ث?;b .ل =ی�لا ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ
 =Bی?حL(لا لافSلأا R?ل ة>Lغللا لاYتلاا تاراهم ¬ع^ ة03B(ل ي:>ر?ت جمان#ب ما?X(سا ةBلعاف ساBق ىلإ Aف?ه
 دا#فأ تاجرد تا[سL(م =Bب اBًئاYحإ ةلاد قو#ف دLجو جئا(0لا A;ضوأ �Bح ةسر?3لا ل:ق ام ةلح#م يف
 Loغللا لاYتلاا تاراهم #ی?قت ساBقم ىلع ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(مو ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا
 ىلإ Aف?ه ي(لا )٢٠١١( نا#XBلا ةسارد ¥ل�Vو .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل o?ع:لا ساBقلا يف o?حL(لا
 ?حL(لا با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا =م ةB0ع R?ل يOفللا لصاL(لا ة03B(ل ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف ىلع ف#ع(لا
 =B(ع3f3Lلا دا#فأ =Bب )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو ىلإ اهfئا(ن AلصLتو
 .ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا حلاYل o?ع:لا ساBقلا يف ة[^اpلاو ةf#<:B(لا

 R?ل تاراه3لا ¥لت =`;ت يف 3Aهاس ?ق ي(لا با:سلأا =م ةعf3Lم ىلإ =`;(لا ا�ه ةeحا:لا #`فتو
 تاسار?لاو ثL;:لا ىلع ي3:0لا ي:>ر?(لا جمان#:لا :يهو ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ
 ة?ی?4لا تاهملأا ة:غر Lه يناeلا �:`لاو ،ةB_#(لاو 2ف0لا .لع لاfم يف =b3BBداكلأا ل:ق =م ة�3;3لاو ،ة3Bلعلا
 لصاL(لا ةBل3ع =م لع�o bfلا .Bل`لا ل�4لا^ .هتاراهم ة03Bتو .هئا0بأ عم لاعفلاو ?fBلا لصاL(لا يف ة>Lقلاو
 2ف0لا .لع تا>#Oن =م ةد?ع(م تا0Bفو �Bلاسأ ىلع ةeحا:لا دا3(عا ىلإ ةفاضلإا^ ،ةBباB`ناو ة`لس ءا0بلأا عم
 ةVرا34لاو ،عا3(سلااو ،يضا#(فلاا ل3eB(لاو ،راودلأا لدا:تو ،ةل�سلأا ح#Sو ،ة4قا30لاو راL;لاV ،ةفو#ع3لا
 د#سو ،ة�B:لا يف .لع(لاو ،W<Wع(لاو ،ي0ه�لا فYعلاو ،ةعجا#لا ة�bغ(لاو ،ل`ل`(لاو ،ة3ه3لا لBل;تو ،ةلاعفلا
 #Bغو يOفللا( لاعفلا لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف يباbfلإا #ثلأا اهل ناV ا3م ينواع(لا .Bلع(لاو ،�Yقلا
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 ا�هل ةeحا:لا ةOحلام عم ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا .هئا0بأ عم اهقB:[تو ةB0علا دا#فأ R?ل )يOفللا
 رL[ت لLح ةعجا#لا ة�bغ(لا �خأ للاخ =م ي:>ر?(لا جمان#:لا تا`لج =م ة`لج لV للاخ تاهملأا ىلع #ثلأا
 ةOBفللا لصاL(لا تاراهم رL[تو ة03Bتو =`;ت يف 3Aهاس با:سلأا ه�ه ل8ف ،=هی?ل لصاL(لا تاراهم =`;تو
 .ة[^اpلا نود ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا =م ةسار?لا ةB0ع R?ل ةOBفللا #Bغو

 

 )٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو ىلإ ةسار?لا AلصLت ?قف يناeلا ض#فلا امأو
 يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع تاهملأا =م ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد �تر تا[سL(م =Bب
 دا#فأ R?ل ة;Y;Bلا تاسرا33لا 3Lن ىلإ #b4B ام ا�هو ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف
 )٢٠٠٤( فB[للا ?:ع ةسارد جئا(ن عم ةBf(0لا ه�ه yف(تو .ح#(ق3لا oداشرلإا جمان#:لا By:[ت ?ع̂ ةf#<:B(لا ةB0علا
 للاخ =م =>#خلآاو ?حL(لا لفB= Sب yفاL(لا =م ر?ق ثا?ح�و يعا3(جلاا ج0pلا LR(`م عفر ىلإ Aف?ه ي(لا
 دLجو جئا(0لا A;ضوأ �Bح ،هb?ل يعا3(جلاا لصاL(لا تاراهم =م ¬ع^ ة03Bت ض#غ^ جمان#ب ىلع �>ر?(لا
 ةسارد ¥ل�Vو ،o?ع:لا ساBقلا حلاYل ?حL(لا لافSأ ي(عf3Lم تاجرد ي[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف
 ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م =Bب اBًئاYحإ ةلاد قو#ف دLجو B0Aب ي(لا )٢٠٠٨( كزاBن
 Aقفتا اo. V3?ع:لا ساBقلا حلاYل اه?ع_و ة_#f(لا ل:ق ،o?حL(لا لف[لل Loغللا لاYتلاا تاراهم #ی?قت ساBقم
 ةع3f3Lلا تاجرد ÏسL(م يف ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو ت#ه�أ ي(لا )٢٠١١( ?Bشر ةسارد عم اbpًأ
 .o?ع:لا ساBقلا حلاYل يكاردلاا لا3fلا ساBقم ىلع o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا =Bب ةf#<:B(لا

 

 ?0ع ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع ىلإ ةسار?لا AلصLت ?قف �لاeلا ض#فلا جئا(0ب yلع(ی اB3فو
 =BساBقلا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا جئا(ن =Bب يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع )٠.٠٥( ةللاد LR(`م
 يOفللا لصاL(لا يف يباbfإ =`;ت oأ اهی?ل ث?;b .ل ة[^اpلا ةع3f3Lلا نأ^ #b4B ام ا�هو ،o?ع:لاو يل:قلا
 .oداشرلإا جمان#:لا ةBلعاف ىلع ل?ی �oلا #ملأا ةf#<:B(لا ةع3f3Lلل Ïقف ث?ح =`;(لا نأو ،يOفللا #Bغو
 تاهملأ oداشرإ جمان#ب ةBلعاف =م yق;(لا ىلإ Aف?ه ي(لا )٢٠١٣( ينا80لا ةسارد عم ةBf(0لا ه�ه yف(تو
 ت#ه�أ ي(لاو ،ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا^ تا�لا^ ةbا0علا تاراهمو ةBتاB;لا تاراه3لا ة03Bت يف ?حL(لا لافSأ

 جمان#:لا By:[ت ل:ق ة[^اpلا ةع3f3Lلا دا#فأ تاجرد تا[سL(م �تر =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع
 ةBلعاف =م yق;(لا ىلإ Aف?ه ي(لا )٢٠١٥( o#سو?لا ةسارد اbpًأو .ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع ه?ع_و
 تاذ قو#ف دLجو م?ع اهرو?ب ت#ه�أ ي(لا ،?حL(لا لافSأ R?ل ةBعا3(جلاا تاراه3لا ة03Bت يف oداشرإ جمان#ب
 تاراه3لل o?ع:لاو يل:قلا =BساBقلا يف ة[^اpلا ةع3f3Lلا تاجرد �تر تا[سL(م =Bب ةBئاYحإ ةللاد
  .ة`X3لا اهداع^أ^ ةBعا3(جلاا
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 o?ع:لا ساBقلا =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع ىلإ #Bخلأاو ع^ا#لا ض#فلا جئا(ن تراشأ ا3ك
 كا0ه نأ ا0ل حp(ی ةBf(0لا ه�ه للاخ =مو .)٠.٠٥( ةللاد LR(`م ?0ع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلل يع:((لا ساBقلاو
 نLق:[b اLلاز ام ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ نأ_و ،ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا دا#فأ ىلع y:[3لا oداشرلإا جمان#:لل اً#ثأ
 ة>را#3(سا ?�Vی �oلا #ملأا ؛y:[3لا oداشرلإا جمان#:لا يف AناV ي(لا ةB3Bلع(لا تاراه3لاو ة33BWلا تاسرا33لا
 ةB0ع R?ل يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاBل3ع ة03Bت يف ة#ثأو .هعم م?X(`3لا oداشرلإا جمان#:لا ةBلعاف
  .oداشرلإا جمان#:لا ءاه(نا =م )#هش( ة#(ف ?ع^ ةسار?لا

 ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع ىلإ AلصLت ي(لا )٢٠١٣( ينا80لا ةسارد عم ةBf(0لا ه�ه yف(تو
 يف ةفل(3Xلا هداع^أ^ ةBتاB;لا تاراه3لا ساBقم داع^أ ىلع ةf#<:B(لا ةع3f3Lلا تاجرد تا[سL(م �تر =Bب
 يف ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف ساBق ىلإ Aف?ه ي(لا )٢٠١٥( الله �`ح ةسارد اbpًأو .يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا
 ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع اهرو?ب ت#ه�أ ي(لاو ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ لصاL(لا تاراهم ة03Bت
 تاهملأ يOفللا #Bغ لصاL(لل ةBل8لا ةجر?لا يف يع:((لا ساBقلا تاجردو o?ع:لا ساBقلا تاجرد =Bب ةBئاYحإ
 �Bح )٢٠١٥( o#سو?لا ةسارد ¥ل�Vو ،جمان#:لا ةBلعاف ة>را#3(سا ىلإ #bُ4B ا3م ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا
 .ةBعا3(جلاا تاراه3لل يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع اهfئا(ن يف B0Aب
 ىلع ف#ع(لا ىلإ Aف?ه ي(لاو )٢٠١٨( L<?oعلاو تاB(ش ةسارد ةBf(ن ةBلا;لا ةسار?لا ةBf(ن عم Aقفتا ¥ل�Vو
 ةراهمو Y#o:لا ءادلأا ةراهم لeم ةBساسلأا تاراه3لا =B`;ت يف ةB3Bلع(لاو ة>Lغللا تاراه3لا .BBقت جمان#ب ةBلعاف
 o?ع:لا =BساBقلا =Bب ةBئاYحإ ةللاد تاذ قو#ف دLجو م?ع ىلإ تراشأ ي(لاو �ل[لا ةراهمو ة^اf(سلاا .3Bعت
 .يع:((لاو o?ع:لا =BساBقلا يف ةB0علا دا#فأ ءادأ يف اتًا:ث BAب ?ق جئا(0لا AناVو يع:((لاو

 

 ةد(4-لا فا(هلأا y=ق4ت يف ا4ًجان ناG zداشرلإا جمان<2لا نإ ل6قلا اsBB-· جئا+Bلا ةصلاخ Hمو
 <=غو يnفللا لصا6+لا تاراهم H=>4ت يف هت(ئاف Ä(مو ه+=لعاف 2ºثأ (قف ؛اهلجأ Hم ه-=-5ت Aت ي+لا
 ة(م 2ºثا )<هش( ة(م (عo ة=Q>M2+لا ةعQ-6-لا ءادأ يف H>4+لا را<-+سا نأ ا-z ،ةB=علا دا<فأ Ä(ل يnفللا
 H=>4ت يف ةدB\6-لا فا(هلأا y=ق4ت يف هرا<-+سا ة=ناsمÒو ،ةسار(لا يف م(}+>-لا Gداشرلإا جمان<2لا ة6ق
 .ةلm6M ة=Bمز ة<+فل (ح6+لاH o=با5-لا لافmلأا تاهملأ يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا تاراهم ة=-Bتو

 

  :تا$ص?Aلا :اXًلاث

 :ةBلا(لا تاBصL(لا^ يصLن ا0نإف ،ةسار?لا اهBلإ AلصLت ي(لا جئا(0لا ءLض يف

 للاخ =م يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا تاراهم ة3Bهأ^ ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ ة?ل يعLلا عفر .١

 .o#سلأا داشرلإا يف ةXYY(3لا Wكا#3لا =م ةم?ق3لا o?لاLلا داشرلإا جما#_و ل3علا شرو
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 لافSلأا تاهمأ تاراهم ة03Bت ىلع ل3علل ةسار?لا ه�ه يف هقB:[ت .ت �oلا ي:>ر?(لا جمان#:لا =م ةداف(سلاا .٢

 تارادلإا ة[4نأو جما#ب يف )يOفللا #Bغو يOفللا( لاعفلا لصاL(لا بLلسأ^ ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا

 .ة0Bع3لا

 ة0Bع3لا فا#Sلأا ىلع ي:>ر?(لا جمان#:لا ةBلعاف^ yلع(ی اB3ف اصYLًخ ةسار?لا ه�ه جئا(ن .3Bعتو #4ن .٣

 .ةBلهلأاو ةBم�L;لا

 لاعفلا لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف .ه`b ا3م ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ ي`ف0لا �ناfلا^ ما3(هلاا .٤

 لصاL(لا تاراهم .لعت ة_Lعص اه30ض =مو .هق>#S ض#(عت ي(لا تلا�34لا =م #8eBلا لح ىلع ل3ع>و =هی?ل

 .لاعفلا

 .ل:ق(`3لا يف ة#V:B ةرYL^ اه(03Bت .(ی .ل ي(لا د0L:لا W<Wع(ب ي:>ر?(لا جمان#:لا =B`;ت ىلع ل3علا .٥

 ه�ه يف هؤا0_و هY3B3ت .ت �oلا ي:>ر?(لا جمان#:لا =م ةداف(سلال =BB`ف0لا =ی?ش#3لاو =BBئاYخلأا هBجLت .٦

 =�b3 اV3 ،?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ R?ل لاعفلا لصاL(لا تاراهم ة03B(ل ةسار?لا

 با#[ضا^ =Bبا3Yلا =>#خلآا لافSلأا عم لماع(لل هBف ةم?ق3لا تا0Bفلاو �Bلاسلأاو تا�80B(لا =م ةداف(سلاا

SBلا ف)Lح?. 

 )ةOBفللا #Bغو ةOBفللا( لاعفلا لصاL(لا تاراهم لLح ةف�eم ةbداشر�و ةB:>ر?ت جما#_و تا#ضا;م ل3ع .٧

 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا عم لماع(لا^ ةصاXلا

 جما#ب S#<y =ع .هتاهملأو ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأل يعا3(جلااو ي`ف0لا .ع?لا .b?قت .٨

 .ةفل(3Xلا ةBتاB;لا �Lغpلا عم لماع(لا ىلع .هلافSأو تاهملأا ?عا`ت ةX)Yم ةBعLت

 ةOBفللا ةلاعفلا لصاL(لا تاراهم ة3Bهأ لLح يعLلا #4ن يف ملاعلااو يعا3(جلاا لصاL(لا لئاسو راe3(سا .٩

 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا ةلاح يف ةOBفللا #Bغو

 ي(لا تاb?;(لا لLح تاهملأل ةBباbfلإا ة�04(لا لLح ة;0YBلاو ةر34Lلا .b?ق(ل يناfم =خاس Ïخ دLجو .١٠

 .=هلافSأ لB:س ض#(عت وأ =هض#(عت نأ =�33لا =م

 .تاهملأا^ ةLًسأ ةB:>ر?(لا جما#:لا =م ةBع0Lلا ه�ه يف ةلاعفلا ةVرا34لا ىلع ءا^لآا ع4fBت .١١

 

 :ةح:Aق(لا تاسار*لا :اع6ًار

 =Bبا3Yلا لافSلأا ءا^لآ )ةOBفللا #Bغو ةOBفللا( لاعفلا لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?ت جمان#ب دا?عإ .١

 .?حL(لا فSB با#[ضا^
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 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ R?ل ي`ف0لا دY3Lلا لLح ةسارد ءا#جإ .٢

 .جئا(0لا =م e:A(لل ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ =م R#خأ تاB0ع ىلع ةسار?لا ه�ه By:[ت را#8ت .٣

 .=>#;:لا ة8ل3م يف ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ ث?;ت ي(لا ةB`ف0لا �Lغpلا لLح ةسارد ءا#جإ .٤

 =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ ىلع عقاLلا ل:قتو ة>#سلأا ةاB;لا ةدLج =Bب ةقلاعلا B2قت ةSBا:ترا ةسارد ءا#جإ .٥

 .?حL(لا^

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عجا:(لا ة(ئاق

 :ةB_#علا عجا#3لا لاًوأ

 R?ل )يOفللا #Bغو يOفللا( لصاL(لا تاراهم با`كلإ ح#(قم oداشرإ جمان#ب ةBلعاف .)2019( ةb?عس ،.Bها#بإ
 .?حL(لل نادL`لا ة0O3م ،2ف0لا .لع .`ق ،بادلآا ةBلV ،?حL(لا فo SBوذ لافSلأا تاهمأ

 ةعماج ،ةBعا3(جلاا ةم?Xلا ةBلV ،ةbاع#لا جما#_و عاLنلأاو مLهف3لا ةBلقعلا ةقاعلإا .)A )2004ح?م ،#0Yلا Lبأ 
 .#04ل ةB_#علا ل0Bلا ةعf3Lم ،ناLل;لا
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 ،ةWغ يف ?حL(لا لافSأ تاهملأ ةBعا3(جلااو ةB`ف0لا تلا�34لا^ اه(قلاعو ة3صLلا .)2017( هو#م ،ةفBل Lبأ
 .ةWغ ةBملاسلإا ةعماfلا

 oوذ لافSلأا R?ل يOفللا لصاL(لا ة03B(ل )ة3B`(لاو �ل[لا( يتراهم ما?X(سا .)2021( =>#`ن ،ةراLن Lبأ
 .ةBلقعلا ةقاعلإا

 .ة>Lتا�لا ةلاح يف ةسارد :ةصاXلا تا�فلا ةBجLلB�Lس .)W<W )1999علا ?:ع يماهلإ ،مامإ

 با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا R?ل يOفللا #Bغ لصاL(لا ة03B(ل ي:>ر?ت جمان#ب حا#(قا .)2020( نا0ح ،#XBلا^
SBلا ف)Lح?، VلBلعلا ةLعا3(جلاا مBنا`نلإاو ةBه4لا ةعماج ،ةB? ل ه3حXp#، لاf3هLلا ة>رfWة>#ئا. 

^XÐ، مأB#ة S2002( ه(. لعافBل ي:>ر?ت جمان#ب ة)03Bل`لا ¬فخ يف يعا3(جلاا لعاف(لا تاراهم ةLيناو?علا ك 
 ة0`لا ،ىلولأا د?علا ةB_#(لا ةBلV ،#[ق ةعماج ،ة>L_#(لا مLلعلا ةلfم .=Bی?حL(لا لافSلأا R?ل
 .ىلولأا

 R?ل يOفللا لصاL(لا ة03Bت يف ABLLS جمان#ب =م ?3(`م ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2018( ةو#م ،ةعقرLب
 ،?Bه4لا ةعماج ،oداLلا ةbلاLب ةداع`لا ةBعf3^ ةf#<:Bت ه:ش ةسارد ،?حL(لا فo SBوذ لافSلأا
 .oداLلا

 #3ت�3لا .=Bی?حL(لا لافSلأل ة>L_#(لاو ةLVBل`لا جمان#:لا يف )=ی?لاLلا( ءا^لآا رود لBعفت .)b3= )2006أ ،ة4ل:لا
 #ضا;لا " ي_#علا =LSلا يف ةصاXلا تاجاB(حلاا oوذ لBهأتو ةbاعر ،دا;تلال عسا(لا ي_#علا
 .ةBندرلأا ةعماfلا ،ةB_#(لا ةBلV ،"ل:ق(`3لاو

 .#Yم .ةBعماfلا ةف#ع3لا راد ،o?حL(لا لف[لا .)2012( هS ة3Bس ،ل3Bجو .Bها#بإ ةلاه ،يناو#fلا

 ءادلأل له�م ي:>ر?ت جمان#ب" =Bی?حL(لا لافSلأل ةBتاB;لا تاراه3لا .)2016( باحر ،yی?صو ةلاه ،يناو#fلا
 .ع>زL(لاو #04ل ةBعماfلا ةف#ع3لا راد .ة#هاقلا ."يفL�Bلا

 ،ةB_#(لا ةBلV .?حL(لا لافSأ كLلس لی?عت يف يقB:[(لا كLل`لا لBل;ت جمان#ب ةBلعاف .)2015( ناb3إ ،لا3ج
 .ةBملاسلإا ةعماfلا

 تاراهم ة03Bت يف تاهملأا ل:ق =م y:[3لا �سL;3لا B�2ب جمان#ب ةBلاعف .)2016( ?3;م #;س ،=`ح
 .ةB_#(لا ةBلV ،اBجLل80L(لاو مLلعلا نادL`لا ةعماج .=Bی?حL(لا =هلافSأ R?ل لصاL(لا

 .ةLVللأا ة�:ش ،)#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .ي:>#f(لا ه:شو ي:>#f(لا جه30لا .)2013( ?3حأ ،#pخ

 لافSلأا R?ل تاLVBل`لا ¬ع^ ةجرد ¬فXل �عللا^ يجلاع جمان#ب ةBلعاف .)2014( ?3حأ ?3;م ،با[خ
 .فراع3لل ي_#علا �(�3لا .=Bی?حL(لا
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 مLلعل ةB_#علا ةل3fلا .تا>#0Oلا ءLض يف جلاعلاو �4XB(لا :?حL(لا .)2022( #صا0لا ?:ع ة#باص ،لBلخ
 .100-85 ص ،)20( 6 ?ل3fلا ،ة#هاقلا ،ة:ه3Lلاو ةقاعلإا

 ة;Yلاو داشرلإا .`ق ،ة>L_#(لا مLلعلا ةBلV ."جلاعلاو با:سلأا" ?حL(لا تاBساسأ .)2016( =`ح حلاص ،o#ها?لا
 .ع>زL(لاو #04لل ي3لعلا راYعلأا راد :نا3ع ،ةB`ف0لا

 يف ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ جم?ل ةح#(قم ة[4نأ .)B? )2021س ة?Bفت ،.ناغ ،يSاع3لا Lبأ ?Bع ،يقLس?لا
 ?ل3fلا ،ة03B(لاو ة>L_#(لا ثL;:لل يمLقلا VW#3لا ة>L_#(لا ثL;:لا ةلfم .ةBئا?(بلاا ةلح#3لا

1)40(،86. 

 لافSلأا تاهمأو ءا^آ =م ةB0ع R?ل يجاوWلاو o#سلأا yفاL(لاو ةB`ف0لا �Lغpلا .)2009( نلاWغ ،o?ع?لا
 .`ق ،ةB_#(لا ةBلV .ةBعا3(جلااو ةBفا#غb3L?لا تا#Bغ(3لا ¬ع_و ةقاعلإا ةجردو ع0Lل اعً:ت =Bقاع3لا

 .ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا :R#قلا مأ ةعماج ،2ف0لا .لع

 ةق[30لا^ ?حL(لا لافSأ R?ل ةBعا3(جلاا تاراه3لا ة03B(ل oداشرإ جمان#ب ةBلعاف .)R )2015?ه ،o#سو?لا
 ةعماج ،بادلآا ةBلB#(، V(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا يف ةBق#4لا
 .=>#;:لا

 ةقلاعلاو ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا تاهمأ تاجاB(حاو ةB`ف0لا �Lغpلا .)B# )2016:ع ،�ی?لا
 .تاراملإا ةعماج ،ةصاXلا ةB_#(لا .`ق ،ةB_#(لا ةBلV .ة?;(3لا ةB_#علا تاراملأا ةلود يف ا3هB0ب

 ¬فخ يف ةbد#فلا ة>L_#(لا ة[Xلا يف =ی?لاLلا ةVرا4م زWعb جمان#ب ةBلعاف .)2015( =سLس ،=BBضام#لا
 ة>L_#(لا مLلعلا ةBلV :ك#8لا ةOفا;م يف ?حL(لا فSB با#[ضا لافSأ R?ل ةB[03لا تاLVBل`لا
 .ةB`ف0لاو

 Loغللا لصاL(لا تاراهم ¬ع^ ة03Bت يف �عللا ما?X(سا^ ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2015( لpBف ¥لام ،ا3>ر
 .4yمد ةعماج .?حL(لا لافSأ R?ل

 ةع:[لا( .لخ?(لا ق#Sو ةBساسلأا .Bهاف3لا-?حL(لا فSB با#[ضا ىلإ لخ?3لا .)2014( ?باع =ب �bان ،عارWلا
 .#8فلا راد نا3ع ،)ةeلاeلا

 .#04ل لئاو راد نا3ع .جلاعلاو �4XB(لاو كLل`لا ?حL(لا .)2010( ج#ف الله ?:ع .Bها#بإ ،تاق>رWلا

 ة[4نلأا للاخ =م =Bی?حL(لا لافSلأا R?ل لصاL(لا تاراهم ة03Bت :?حL(لا .)B= )2014`ح الله ?:ع ،ي:عWلا
 .ع>زL(لاو #04لل جBلXلا راد .ةBضا>#لا

 تارا3لا ة03Bت يف ينواع(لا .لع(لا ىلع .ئاق oداشرإ جمان#ب ةBلاعف .)o )2019?هم ناد#ح لBYف ،ل`Bل`لا
 ة0ی?م ةعماج ،2ف0لا .لع .`ق ،ةB_#(لا ةBل8L<A. Vلا ةلو?ب =Bی?حL(لا لافSلأا R?ل ةBعا3(جلاا
 .تادا`لا
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 ،o?حL(لا لف[لا R?ل يفL�Bلا لصاL(لا ة03Bت يف رYLلا̂ لصاL(لا ماOن ما?X(سا ةBلعاف .)2006( حا3س ،.لاس
 .ناLلح ةعماج ،ةB_#(لا ةBلV ،)#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةسارد(

 ،تا0:لا ةBلV .ةbاع#لاو ،.هفلاو ،ةقف4لاو ،ض3Lغلا =Bب )o?حL(لا( Loتا�لا لف[لا .)2017( ءا0س ،ناB3لس
 .#04ل �(8لا .لاع ،32ش =Bع ةعماج

 .ءا#هWلا ة:(�م :ة#هاقلا .?حL(لا ةقاعإ .)2002( =3ح#لا ?:ع ،ناB3لس

 .ي3لعلا راYعلإا راد نا3ع .جلاعلاو �4XB(لا با:سلأا �>#ع(لا ،?حL(لا .)2015( #مات ،لBهس

 #04لل ة#B`3لا راد :فئا[لا ةعماج ،ةB_#(لا ةBلV .?حL(لا تا3س .)2011( نو#خآو لماB? V`لا ،يB0_#4لا
 .ةعا:[لاو ع>زL(لاو

 #Bغ لصاL(لا تاراهم ة03Bت يف يLVلس ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2013( الله ?:ع لی?ه ة:لا[لا ،ة�^ا4Lلا
 .ةB`ف0لاو ة>L_#(لا مLلعلا ةعماج .نا3ع يف ةصاXلا ةB_#(لا Wكا#م يف ?حL(لا لافSأ R?ل يOفللا

 =هلافSأ عم تاهملأا لماعت تاراهم ة03Bت يف ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2015( نو#خآو B?oشر LRلس ،حلاص
 .ة0BWع^ بادلآاو مLلعلا ةBلV .=هلافSلأ ةLVBل`لا تلا�34لا ¬فخ ىلع ه#ثأو =Bی?حL(لا

 .فراع3لا ةرازLب ?حL(لا لافSلأ ةم?ق3لا جما#:لا .)B. )2003ها#بإ ،ناe3علا

 .ةB_#علا #Yم ة>رLه3ج ،#04لل ةB_#علا ةفا;Yلا ةلاVو .?حL(لا =ع ف#عت اذام .)2017( ةS3اف ،يقا#علا

 ة0ی?م يف BÏ`:لا ?حL(لا لافSأ #سلأ يف#عم يLVلس oداشرإ جمان#ب ةBلعاف .)4B# )2011^ دLهع ،#�`علا
 ،?عس =ب ?3;م ماملأا ةعماج ،ةBعا3(جلاا مLلعلا ةBلV )#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .ضا>#لا
 .ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا

 Wكا#م يف =Bق;(ل3لا #Bغ ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا تاهمأ �>ر?ت #ثأ .)A )2018ف#Bم ،ة#3Bع
 ثا;^لأل ةB0B[`لفلا ةل3fلا .يعا3(جلاا لعاف(لاو لصاL(لا تاراهم =B`;ت يف ةصاXلا ةB_#(لا
  .119-88 ،)1( 8 ?ل3fلا ،=B[`لف ،تاسار?لاو

 ةهجو =م Y#o:لا لصاL(لا ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا �f0ت با:سأ .)3B? )2020ح ساBق ،0Woعلا
 ةقاعلإا مLلعل ةB_#علا ةل3fلا .ة:ه3Lلاو ةقاعلإا مLلعل ةB_#علا ةل3fلا .=BBئاYخلأاو ءا^لآا #Oن
 .314-279 ،)12(4 ?ل3fلا ،ة#هاقلا ،ة:ه3Lلاو

 ةلاسر( .ةسدا`لا =س نود لافSلأا R?ل ?حL(لا فSB با#[ضا �4XB(ل ساBقم =0Bقت .)2013( يقLش ،.ناغ
 .ا>رLس ،اBجLل80L(لاو مLلعلل ةBنا3للأا ةB_#علا ةعماfلا ،)#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل

 .ع>زL(لاو #04ل قو#4لا راد :نا3ع .?حL(لا لافSأ ةBجLلB�Lس .)2009( ?3حأ للاب ،ةدLعو لیان ?3حأ ،#>#غلا
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 لافSلأا =م ةB0عل يOفللا لصاL(لا تاراهم ة03B(ل يLVلس ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2013( ?3;م ،ل>Lغلا
 .ر30YLلا ةعماج ،بادلآا ةBلL<B=. Vتا�لا

 Loغللا لصاL(لا تاراهم ¬ع^ ة03Bت يف �عللا ما?X(سا^ ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف .)2014( ¥لام ا3>ر ،لضاف
 ةعماج ،ةB_#(لا .`ق ،)#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا R?ل
 .4yمد

 تاهمأ R?ل ،اه#ی?قتو تا�لا ةرادإ ة03Bت يف o#سأ داشرإ جمان#ب ةBلاعف .)2016( ،نو#خآو #صا0لا ?:ع ،ةلا#قلا
 .ندرلأا ،ةت�م ةعماج .ة>L_#(لا مLلعلا ةBلV ك#8لا ةOفا;م يف =Bی?حL(لا لافSلأا

 .ع>زL(لاو #04لل ة#B`3لا راد :نا3ع .ةBناeلا ةع:[لا .?حL(لا تا^ا#[ضا .)2015( ىف[Yم ،3Ðقلا

 .حلافلا ة:(�م ،8L<Aلا ..ه#سأو ةصاXلا تاجاB(حلاا oوذ عم يعا3(جلاا ل3علا .)2009( ءافBه ،oر?80لا

 ةBتاB;لا تاراه3لا ¬ع^ ة03Bت يف ?حL(لا لافSأ تاهملأ oداشرإ جمان#ب ةBلعاف .)٢٠١٣( ةرLن ،ينا80لا
 .=>#;:لا ةعماج .بادلآا ةBلB#(، V(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر(.ةbدLع`لا ةB_#علا ة8ل33لا^ =هلافSلأ

 .#8Bف(لا .Bلع(ل LنL:ید VW#م .هجلاع ،ه4XBYت ،هYئاYخ ،ه^ا:سأ ،?حL(لا .)2016( #كاش =سLس ،?fBم

 ةBلV .تا#Bغ(3لا ¬ع^ ءLض يف ?حL(لا لافSأ تاهمأ R?ل با�(كلاا .)B. )2018ها#بإ ?Bش#لا �هاLم ،?3;م
 .ةع3f3لا ةعماج ،ةB_#(لا

 ع>زL(لاو #04لل ة#B`3لا راد .جلاعلاو �4XB(لاو با:سلأا ،?حL(لا .)2014( نو#خآو قوراف ةماسأ ،ىف[Yم
 .ةعا:[لاو

 oوذ لافSلأا R?ل ع3`لا ةBسا`ح �#ف ¬فXل ي:>ر?ت يجلاع جمان#ب ةBلعاف .)2016( فB[ل o#8ف ،يلL(م
 .ءا#قش ةعماج ،ةB_#(لا ةBلV .?حL(لا فSB با#[ضا

 ةسارد -DSM5 ل ة?ی?fلا #Bیاع3لا yفو ?حL(لا فSB با#[ضا �4XBت .)2021( نو#خآو ودا3ح ،ةدLع`م
 .oداLلا #Xpل ة3ح ةعماج .ا0Bًهذ =Bقاع3لل يجLغا?B:لا ي`ف0لا VW#3لا^ ةBلBل;ت ةBفصو

 ة>#B:ع(لاو ةBلا:ق(سلاا ةغللا #>L[ت يف ةراشلإا ةغل =م لولأا LR(`3لا ما?X(سا ةBلعاف .)2016( ?ئار ،ىسLم
 ،ةBندرلأا ةعماfلا ،)#B(`جا3لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا R?ل
 .ندرلأا

 لعاف(لا تاراهم =B`;ت يف ه#ثأ ساBقو Woم#لا W<Wع(لا يف جمان#ب ءا0ب .)2010( ىسLم ة?نر ،ي0م3Lلا
 ة>L_#(لا مLلعلا ةBلV ،)هارV)L?لا ةجرد ل0Bل ةلاسر( .?حL(لا لافSأ R?ل لصاL(لاو يعا3(جلاا
 .ةB_#علا نا3ع ةعماج ،ةB`ف0لاو
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 عم يOفللا لصاL(لا ة03B(ل ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا تاهملأ داشرإ جمان#ب .)B? )2014لو ،o?0ه
  ،)20(3 ،ةB_#(لاو ةلLف[لا ةلfم .ةB_#(لاو ةلLف[لا ةلfم .=هلافSأ

 ةB_#علا ة8ل33لا يف ?حL(لا فSB با#[ضا oوذ لافSلأا رLمأ ءاBلوأ تاجاح .)2015( ?3حأ يتاfن ،2نLی
 .ة>L_#(لا مLلعلا .تا#Bغ(3لا ¬ع:ب اه(قلاعو ةbدLع`لا
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• https://www.kscdr.org.s/ م#VW ل3لا¥ b`ةقاعلإا ثا;^لأ نا3ل. 
• https://saautism.org/autism/2015/12/12/4112/ لاf3عBع`لا ةLدbلل ة)Lح?.  
• ain.com-https://al/ لاY;علا ة>را:خلإا ةB=. 
• http://www.hanen.org/Home.aspx م#VW 0حB= The Hanon 3لعلا ثا;^لألBة. 
•  https://ar.wikipedia.org/wiki  
• center.com/?p=476-rehabilitation-https://rawa م#VW هأ(لل ءاورBل. 
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 ~حلا(لا ة(ئاق

 لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم ىلع =�3B;3لا ةدا`لا ءا3سأ^ ة3ئاق :)y )1;لم
 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا

 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم .�B;(ل جذ3Lن :)y )2;لم

 .)ةBئاه0لا هترLص يف ( يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم :)y )3;لم

 .ةحو#Sلأا نا0Lع دا3(عاو ف#34لا =BBعت ىلع ةقفا3Lلا با[خ :)y )4;لم

  جمان#:لا تا`لج :)y )5;لم

 ل3علا قاروأ :)y )6;لم
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 :)T )1*لم

 H=با5-لا لافmلأا تاهملأ يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم ىلع 4s-=H-لا ةدا>لا ءا-سأo ة-ئاق :لاًوأ

oح6+لا) 

 تا`لb د>gم Nم >�كأ ماIpب 7حBSلا فC; با>WضاCN UباQ`لا لاف;لأا تاهمأ �7ل لصاBSلا تاراهم ةI`Cت جمان>ب

)HMTW( 

 ���`لا �سا �ق>لا

 نا>`علا ناهCج .د 1

  وا>C]لا ينامأ .د 2

 يع�fCلا 7عس .د 3

 صاgQلا نزام .د 4

 >یاcلا 7`�م .د 5

 يIهgلا قرا; .د 6

 >azCلا �ؤر .أ 7
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ددعلا  م(حملا  
ناهيج .د.أ  

 .د م(حملا
نزام  

 .د م(حملا
دمحم  

 .د م(حملا
٢دمحم  

 م(حملا
دعس .د  

 .أ م(حملا
ىؤر  

 ددع
قافتلاا  

 ددع
  فلاتخلاا

 عCمجملا
 عCمجم(

 ددع
)FGHم(حملا  

JسLقافتلاا ة 
 ةمسق لصاح(

 Rع قافتلاا ددع
 اUوSHم عCمجملا

VH
W ١٠٠(  

٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ٠ ٠ ١ ١ ١ ١% 
٨٣ ٦ ١ ٥ ١ ١ ٠ ١ ١ ١ ٢% 
٦٧ ٦ ٢ ٥ ١ ٠ ٠ ١ ١ ١ ٣% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ١ ٤% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٥% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ٦% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١ ٧% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٨% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ٠ ١ ٠ ١ ١ ١ ٩% 

٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ١ ٠ ١ ٠ ١ ١٠% 
١٧ ٦ ٥ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١١% 
٣٣ ٦ ٢ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١ ١٢% 
١٧ ٦ ١ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١٣% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ٠ ٠ ١ ١ ١ ١٤% 
٨٣ ٦ ١ ٥ ١ ١ ٠ ١ ١ ١ ١٥% 
٨٣ ٦ ١ ٥ ١ ١ ٠ ١ ١ ١ ١٦% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ١ ١٧% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١٨% 
٠ ٦ ٦ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ١٩% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ٠ ٠ ١ ١ ١ ٢٠% 
١٧ ٦ ٥ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢١% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ٠ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٢٢% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ١ ٠ ٠ ١ ١ ٢٣% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ١ ٢٤% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ١ ٠ ٠ ١ ١ ٢٥% 
١٧ ٦ ٥ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢٦% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ٠ ٠ ١ ٢٧% 
١٧ ٦ ٥ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ٠ ٢٨% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ٠ ٠ ٠ ٠ ١ ١ ٢٩% 
٠ ٦ ٦ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٣٠٪  
٣٣ ٦ ٤ ٢ ٠ ١ ٠ ٠ ٠ ١ ٣١% 
٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ١ ٠ ٠ ١ ١ ٣٢% 
٣٣ ٦ ٤ ٢ ١ ٠ ٠ ١ ٠ ٠ ٣٣% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ٠ ٠ ١ ٠ ١ ٣٤% 
٥٠ ٦ ٣ ٣ ١ ١ ٠ ١ ٠ ٠ ٣٥% 

٦٣  ٦٧ ٦ ٢ ٤ ١ ١ ٠ ٠ ١ ١% 
طسوتملا  ٤٧% 

)١( 4s-=H-لل فلا+خلااو قافتلاا لو(ج :اً=ناث  
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 )y )2;لم

 .?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهملأ يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ساBقم .�B;(ل جذ3Lن

1ح<*لا ف,l با9@ضاK >,باm&لا لافlلأا تاهملأ ة^,علا را,*خا سا,قم  

/ملأا يتc=cع  

..7ع�و ةCf; ة�Cت  

 :ناISع�BC< Uجا`لا ةلاسر دا7علإ جمان>ب ةCلعاف لSح ةسارد ل`عU ة�حاfلا مSقت

 "1ح<*لاK >,باm&لا لافlلأا تاهملأ لصا<*لا تاراهم ة,&^ت يف يHIر1ت جمان9ب ة,لعاف"

 .ةkدSع�لا ة�fCلا ىلع ���مو 7عم Sهو ،ةسار7ل ةfساI`لا ةCIعلا راBCخا يف ة�حاfلا 7عا�Bس ةناBfسلاا ه�ه نإف هCلعف
 .ي`لعلا ¯�fلا را;إ جراخ م�Ba7ت Nلو ،ة=>س تامSلع`لا نأU اً`لع ،قداصو {Cقد ل�]U ةUاجلإا يتC7س ¬Iم Sج>ن ا�ل

:لف2لا 1سأ :ملأا 1سا   

:لف2لا 9+ع :ملأا 9+ع   

:<;=لا نا;م :ملأل ي+*لع?لا A@?=+لا   

:ث$L?لاK تلا;Hم <م لف2لا يناعF له :لف2لا HO*Pت   

:تا+لY دW9م <م V9كأ جمانS9ب 1لع FQ$ل له :<*?+لY <م V9كأK لف2لا ث$L?ی له   

:لصا@?لا ةل*سو :جمانS9لل تا=لWلا ر@_Lل دا$ع?سلاا FQ$ل له   

 
  

A@-?<لا ةعماج  

ا4لعلا تاسارGلا ةداEع  

بادلآا ة4لك  
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 )y )3;لم

 .)ة=ئاهBلا هتر6ص يف( يnفللا <=غو يnفللا لصا6+لا سا=قم

 

 ارًدان انًاCحأ اً`ئاد لاg`لا �ق>لا

    .لزاfلا Nم ة7حاو ةعWق �B<bCب ماCقلا هIم �ل;أ امI7ع يCIعU يلف; >Ipی  .١ 

    .ة`ه`لا ءاهBنا Nع >fCعBلل هCICعU ىلإ يلف; >Ipی ة`هم Nم ءاهBنلاا I7ع  .٢ 

    .��fB=و يلف; ىلإ >Ipی ¬�ضأ امI7ع  .٣ 

 مSقk يBلا ة`ه`لا ة�ص Nم 7كأBلل يلف; ىلإ >Ipی ماه`لا Nم ةعg`Sم يف لاغ]نلاا I7ع  .٤ 
 .اهب

   

    .يلعف ةدر >CIBpل  اCIع ىلإ >Ipی ح�Cص >Cغ لعفU هماCقU يلف; رSعش I7ع  .٥ 

    .يلإ >Ipی �ث ¬لذ هIم �ل;أ امI7ع هCلع >Cشأ  �لا نا�`لا ىلإ يلف; >Ipی  .٦ 

    .َّىلإ >Ipلا دواعk �ث اهCلغ]ت يف �غ>ی ا`CIح ىم7لا ىلإ يلف; >Ipی  .٧ 

 ٨.  kقSنا ±فلب يلف; مBfيها Uعللاfلا ةBلا يف �غ>ی ي�QSلع لCث ،اه� kلا دواعIp< يلإ.    

    .ه7=>ی  �لا ماعWلا هاgت هتراد³و يهجو ²`ل {=>; Nع يهاBfنا يلف; ±فلی  .٩ 

    .يIم اهع`�k نأ 7عU ةICغأ ة`لb ´عU يلف; دد>ی  .١٠ 

    .ه`ساU هkدانأ امI7ع يل يلف; >pن  .١١ 

    .ة=>fQلا ةbرا]`لا لداfتو ثB�7لا I7ع ±فBلی  .١٢ 

    .هCف بSغ>م ءيش �ل; يف يلف; رداfی  .١٣ 

    .هتاجاBCحا Nع >fCعBلل هC7kب >k[C نأ يلف; Nم �ل;أ  .١٤ 
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 ١٥.  k[C< ;لا ىلإ يلفQSلل رBعfC< عN لا( ه>عا]م�cلاو نaSغلاو فz�( عI7 ؤر=Bاث7ًح ه 
 .اCIًعم

   

 ١٦.  k�� ;را]م يلفbعللا يف هنا>قأ ة�.    

 ١٧.  k`Cحأ يلف; لCدا>فنلاا �عللا ىلإ انًا .    

    .اهCف كرا]k يBلا يعا`gلا �عللا تا`Cلعت يلف; عBfی  .١٨ 

    .يعا`gلا �عللا ءاIثأ هرو7ل يلف; >IBpی  .١٩ 

 ٢٠.  kقSيلف; م Uو7ناس ل`ع=B¶ بIه�ف.    

 ٢١.  kقSب يلف; مB<تC� ب ه>=>سIه�ف.    

 ٢٢.  kقSيلف; م U7ی ل�غkق هfه7ع�و لكلأا ل.    

 ٢٣.  k�BWCنأ يلف; ع kسأ ل�غIهنا Uع`لاو ةاش>فلاgSن.    

 ٢٤.  kقSيلف; م Uلام ءا7تراUب ه�Iه�ف.    

 ٢٥.  k�BWCلا يلف; عBةضو>لا ىلإ هق=>; ىلع ف>ع.    

 ٢٦.  k�BWCج  7ت>ی نأ يلف; عSب هءا�حو ه�راIه�ف.    

 ٢٧.  k�BWCب ه>عش ح=>�ت يلف; عIه�ف.    

 ٢٨.  k�BWCعللا �ل; يلف; عfلا ةBاهب �غ>ی ي.    

    .>QCقلا Nم ل=WSلا CCc`ت يلف; عk�BWC ةفلaBم ماgحأ ض>ع I7ع  .٢٩ 

 ٣٠.  k�BWCنأ يلف; ع kعf< عN حاBCفل هتاجاpCًا UساBa7ة`ل�لا ما.    

 ٣١.  k�BWCنأ يلف; ع kم لأ�N حSغ>ی ا`ع هلfSن Uه.    

 ٣٢.  k�Ba7ص يلف; مSًرو>�لا ىلع ل7ی ات.    
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 ٣٣.  k�BWCلا يلف; عB�7ةضو>لا يف ث7ح ا`ع ث.    

 ٣٤.  k�BWCنأ يلف; ع kعf< عN هتاجاح Uسا نود ملا�لاBa7ةراشلإا ما.    

 ٣٥.  k�BWCسا يلف; عBa7ثأ ة`ل�لا ماIعللا ءا�.    
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 )t )4قر dsلم

يM2ر(+لا جمان<2لا 4s=Aت با0خ  

الله هpفح ،.................................. :ةر7bBSلا ةداعس  

 

هتاV#_و الله ة3حرو .�Bلع ملا`لا  

 .?ع_و ةBفاعلاو ة;Yلا ماود ¥ل ى30تأ اB# V3خ ل�^ لضافلا انرV)Lد كءا`م الله ?عسأ

b]B� ب عضأ نأ يلB= ی?b¥ لع(ت ةنا:(ساy كأ( جمان#:بe# م= V3لا )تا3لLلأا تاهملأ ةجSلاف 
 ........ :ةb3Bداكأ ةسارد ءا#جإ^ اBًلاح مLقأ ينأ^ ¥(Sاحا دوأو ،?حL(لا^ =Bبا3Yلا

 ىلع لYL;لل ¥لذو "?حL(لا لافSأ تاهملأ لصاL(لا تاراهم ة03Bت يق ي:>ر?ت جمان#ب ةBلعاف" نا0Lع^
 .o#سلأا داشرلإا يف #B(`جام ةجرد

 :يهو روا;م ة(س =م ةن3�Lلا ةنا:(سلاا ه�ه .Y3B(ب ةeحا:لا Aماق ةسار?لا ه�ه فا?هأ Byق;(لو
 �عللاو يتا�لا �عللا تاراهم ،يOفل #Bغلاو يOفللا �ل[لا تاراهم ،ك#(34لا ها:(نلاا ،Y#o:لا لصاL(لا
 ا3ًئاد =Bب حوا#(ی �oلاو .ة>#B:ع(لاو ةBلا:ق(سلاا ةغللا تاراهم ،يمBLلا =Bتو#لا يف ةBللاق(سلاا تاراهم ،يعاf3لا
 .ارًدان وأ انًاBحأ وأ

 اهتءا#ق^ ¥لpفت Lجرأ ةنا:(سلاا ه�ه .�B;ت يف ¥(3ها`م ي0فb4# هنإف ةBل3علاو ة3Bلعلا ¥ت#:Xل اً#Oنو
 .¥تاOحلام =م ?Bف(سأ نأ Lجرأ ،ةسار?لا عLض3Lل اه(:سا0م o ^3?Rأ#لا ءا?ب�و

  

.¥ت?عا`مو ¥نواعت =`;ل #ی?ق(لاو #�4لا yئاف عم  

-,+*(لا ةعماج  

ا7لعلا تاسار2لا ةدا/ع  

بادلآا ة7لك  

@ف<لا =لع =>ق  
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 )y )5;لم

 جمان<2لا تا>لج

 :ة=M2ر(+لا تا>لQلا ¯}لم

 هق#غ(`ت �oلا AقLلاو اهBف ةم?X(`3لا تا0Bفلاو اهفا?هأو ةB:>ر?(لا تا`لfلا .ع>زLت حضLی يلا(لا لو?fلا

 .ة?ح ىلع ة`لج لك

 HMTW تا3لV د#fم =م #eكأ لصاL(لا جمان#ب ةB:>ر?(لا تا`لfلا �Xلم حضLی لو?ج

 ?مز
ة2ل@لا  

 تا,/فلا
 يف ةمD23E0لا

ة2ل@لا  

ة2ل@لا ف0ه  

 

ة2ل@لا Lقر  

 

٩٠ 

ةق*قد  

ةHقاc+لاو را@Lلا  

d9سلأا حfةل  

عا+?سلاا  

ةر@i+لا عdاق+لا  

@ی$*فلا عdاقم  

 .لف2لاو ملأاو ةVحاSلا <*ب لداS?لا فراع?لا

 .ةVحاSلاو لف2لاو ملأا <*ب هcمآ ةf*ب pلخ

 .ةVحاSلاو ملأا <*ب 9ت@?لا $*لج 9=ك

 .هق*2Sت ة*ف*Yو جمانS9لا ة*ف*Y ح9ش

 ف*d با29ضاK باi+لا اهلفdو ملأا <*ب 1?ت ي?لا لصا@?لا ة*ف*Y 1**قت
 .$ح@?لا

 ة{c|9لا تا=لWلا ءا9جلإ مأ لY عم yساc?ت ي?لا تاقولأا ىلع ف9ع?لا
 .ة*ل+علاو

 ةصاOلا تا*W*تا9?سلااK ةف9عم A$م ةف9ع+ل ملأا تاراهم ~عK 1**قت
Kلف2لا عم لصا@?لا. 

 .i@}9ت عdاقم �خا

 .ي|فللاو ،�Si9لا لصا@?لاو ،هاS?نلااو ،$*لق?لاو yعللا :لصا@?لا ىلع ةر$ق

 

ىلولأا ة=لWلا  

١٨٠ 
ةق*قد  

ةHقاc+لاو را@Lلا  

d9سلأا حfةل  

عا+?سلاا  

ح*ض@?لا  

 تاسرا++لا
ة*S{ر$?لا  

 .هK ما*قلا ة*ف*Yو ه?*هامو جمانS9لا �{9عت

 .هت$لاو عم لف2لا لصا@ت ة*ف*Y ح*ض@ت

 .هت$لاو عم لف2لا ةKاW?سا ة*ف*Y <م $كأ?لا

 .لصا@?لا d9}p <ع لف2لاو ملأا ع+FW ب@لسأ ىلإ لص@?لا

 .هcم ة@ج9+لا ة$ئافلاو هK ما*قلا ة*ف*Yو جمانS9لاK تاهملأا راSi?سا ةدا{ز

 .لف2لا A$ل ةLSS+لا ءا*شلأا ةف9عم

 

ة*ناVلا ة=لWلا  
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١٨٠ 
ةق*قد  

ةHقاc+لاو را@Lلا  

d9سلأا حfةل  

عا+?سلاا  

راودلأا لداSت  

 ل*V+?لا
يضا9?فلاا  

 تاسرا++لا
ة*S{ر$?لا  

 .اه*لع جمانS9لا ءاcب 1?*س ي?لا �سلأا $ی$Lت

 .جمانS9لا يف ةم$O?=+لا تا*W*تا9?سلاا 1هأ ح9ش

 .جمانS9لا 2S*p?ل yساc+لا جمانS9لا عضوو لفd ل)ل ةلح9+لا $ی$Lت

 <م V9كأ جمانS9لا 2S*pت ة*ف*Yو اهلفd عم مأ ل)ل ىلولأا ةلح9+لا ح9ش
 .ة+لY دW9م

 + فا$هلأا( ح*ض@?ل @ی$*ف عdاقم ما$O?ساK تاS{ر$?لا ة*ف*Y ح9ش
 .)لحا9+لا + تا*W*تا9?سلاا

 ،9*=ف?لا ة*W*تا9?سا ،OWL ة*W*تا9?سا( �+Oلا تا*W*تا9?سلاا ح9ش
 لخ$?لا ة*W*تا9?سا ،$*لق?لا ة*W*تا9?سا ،Face to Face ة*W*تا9?سا

 .)ة@cع

ةVلاVلا ة=لWلا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 ةHقاc+لاو را@Lلا

d9سلأا حfةل 

 راودلأا yعل

 عا+?سلاا

 يل+علا ل*V+?لا

 

 فا$هلأا $ی$Lت ىلع ل+علاو جمانS9لاK لف2لا عم ة*لولأا فا$هلأا $ی$Lت
 .ةصاOلا

 يف دا9فنا ىلع اهلفd عم مأ ل)ل ىلولأا ةلح9+لا يف تا*W*تا9?سلاا 2S*pت
 .لف2لا د@جو عم ةصاخ ة=لج

 ة*W*تا9?سا ،OWL ة*W*تا9?سا( �+Oلا تا*W*تا9?سلال تاهملأا 2S*pت
 ة*W*تا9?سا ،$*لق?لا ة*W*تا9?سا ،Face to Face ة*W*تا9?سا ،9*=ف?لا
 .ةقKا=لا ة{c|9لا تا=لWلا للاخ <م اه*لع 1هS{ر$ت 1ت ي?لاو )ة@cع لخ$?لا

 عdاقم ة$هاHم $عK اهلفd عم اه?قdS ة*W*تا9?سا لY ىلع تاهملأا ف9عت
 .اهلفd عم @ی$*فلا

 @ی$*فلا عdاق+لا ض9ع $عK اهبا)ترا 1ت ي?لا ءا2خلأا ىلع تاهملأا ف9عت
 .Qلذ ةHقاcمو

 للاخ <م لی$عت ىلإ جا?Lت ي?لا تاراه+لاو ح*iLلا تاراه+لا $ی$Lت
 .ةر@i+لا عdاق+لاو يل+علا 2S*p?لا

 .م$ق?+لا A@?=+لا ىلإ 1هلافdأ عم تاهملأا لقcت ي?لا تاراه+لا $ی$Lت

  يل+علا 2S*p?لا

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 

ةHقاc+لاو را@Lلا  

d9سلأا حfةل  

عا+?سلاا  

ح*ض@?لاو حH9لا  

 ف9ع?لاو لافdلأا عم تاهملأا <م ةع@+W+ل @ی$*فلا <م عdاقم ض9ع
 للاخ <م يل+علا 2S*p?لا ة=لج يف اهما$O?سا 1ت ي?لا تا*W*تا9?سلاا ىلع
 .تا{9خلأا تاهملأا

 A$ل ةل_ف+لا ةساLلا( للاخ <م تاهملأا عم يل+ع �اHن ض9ع
 .)لافdلأا

 <م لف2لا اهل_ف{و اهل_فت ي?لا تاراه+لا <م ةع@+Wم ىلع ف9ع?لا
 .لف2ل ةSساc+لا ةH2نلأا $ی$Lت للاخ

 

 ة=لWلا
ة=ماOلا  
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 ،را9)?لا  repeat( :يهو ، R.O.C.K ة*W*تا9?سا ىلع ف9ع?لا
offer opportunities قوو ةص9ف�، cue ح*+لت، keep it fun 
and keep it going ا?مKم$ق?لاو ةع?+لا ةع. 

 .�اcHلا ةFا$ب لSق ةLضا@لا فا$هلأا ىلع ف9ع?لا

 ةSساc+لا ةO2لا دا$ع�و تاهملأا لY عم R.O.C.K ة*W*تا9?سا 2S*pت
 .يل+علا 2S*p?ل

 .يل+علا 2S*p?لاK اه�*فc?ل تاهملأا عم �O2لا ةKا?ك

١٨٠ 
ةق*قد  

ةHقاc+لاو را@Lلا  

d9سلأا حfةل  

عا+?سلاا  

ح*ض@?لاو حH9لا  

 Stress ،لاً*لق ث$Lت Say less( :يهو 4S يW*تا9?سا ىلع ف9ع?لا
 عم اهق*2Sتو )تاراشلإا ضا9ع?سا Show ،ء�Sلا Slow ،ة+ل)لا ¡*9Yت
 .$ح@?لا ف*d با29ضاK <*باi+لا لافdلأا تاهمأ

 .4S ة*W*تا9?سلاا 2S*pت ة*ف*Y ىلع ف9ع?لا

 .<هلافdأ عم تاهملأل ة*W*تا9?سلاا 2S*pت ة*ف*Y ح9ش

 للاخ <م لف2لا عم لصا@?لا تاراهم ملأا با=?كلا تاراهم ىلع ف9ع?لا
 .تاءا+Fلإاو ءاcغلاو تاL9Yلا

 .لف2ل ةم$ق+لا ر@iلاو ملا)لا <*ب �Kا9لا ةق{d9 ىلع ف9ع?لا

 .اهق*2Sتو ة*W*تا9?سا لY ىلع ف9ع?لا

 

 ة=لWلا
ةسدا=لا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 .لصا@?لا ىلع $عا=ت ي?لاو yعللاK ح*iLلا ق29لا ملأا ةف9عم

 .هتاراهمو لف2لا 9+ع y=ح لف2لاK ةصاOلا ةلح9+لا ةف9عم

 .ة*|فللا 9*غو ة*|فللا ة*لصا@?لا ةغللا ر@y F2عللا ر@2ت

 .لصا@?لا ىلع 1هت$عا=م ة*ف*Yو لافdلأا A$ل ماه+لا 1هأ

 تاراه+لاو �Si9لا لصا@?لاو yل2لا ىلع لف2لا $عا=ت ي?لا تاراه+لا ام
 .كH?9+لا هاS?نلاا ةراهمو ةi*9قلا ل+Wلاو p*لع?لاY ة{@غللا

 .ل*O?لا يهو ا*لعلا تاراه+لا ءاcب ىلع لف2لا $عا=y Fعلل

 .yعللا d9}p <ع لكاH+لا لح لف2لا 1لعت

 

 ة=لWلا
ةعKا=لا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 .ة@cع لخ$?لا ة*W*تا9?سا ىلع ف9ع?لا

 ءاcثأ ة@cع لخ$?لا ة*ف*Yو تاهملأا ~عSل ةر@i+لا عdاق+لا ~عK ض9ع
 .يم@*لا �اcHلا

 .ءادلأا يف ة*ئاقل?لا ةلح9+لا ىلع ملأا y{ر$ت

 .لخ$?لاK ا$Sلل yساc+لا �ق@لا ىلع ملأا y{ر$ت

 .yساc+لا ل;HلاK اهلفd عم ضا9?علاا ة*ف*Y ىلع ملأا y{ر$ت

 

ةcماVلا ة=لWلا  
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١٨٠ 
ةق*قد  

 

 ةiقلاو با?)لا را*?خا ة*ف*Yو iPقلاو y?)لا عا@نأ ىلع ف9ع?لا
 .لف2لا A$ل ةل_ف+لا

 .لافdلأا را+علأ ةSساc+لا y?)لاو iPقلا عا@نأ ىلع ف9ع?لا

 y?)لا <م د$ع <*ب <م ل_ف+لا ءيHلا لف2لا را?FO نا ىلع ملأا y{ر$ت
 .iPقلا وأ

 .y?)لا را*?خلا ةSساc+لا فا$هلأا را*?خا ة*ف*Y ىلع ف9ع?لا

 .iPقلا وأ y?)لا ةءا9ق ءاcثأ ة*W*تا9?سلاا 2S*pت ة*ف*Y ىلع ف9ع?لا

 .ةس@+ل+لاو ةع@+=+لا y?)لاو iPقلا عا@نأ ىلع ف9ع?لا

 .اهب ب@غ9+لا ةiقلا وأ با?)لا لف2لا را?FO نا ىلع ملأا y{ر$ت

 وأ با?)لل لف2لا هS?نا ب�Wل تا*W*تا9?سلاا ~عK ىلع ملأا y{ر$ت
 .ةiقلا

 iPقلا وأ y?)لا را*?خا ىلع 1هتر$قو لافdلأا تا{@?=م ىلع ف9ع?لا
 .ةSساc+لا

 

 ة=لWلا
ةعسا?لا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 <م اًقKاس اه*لع pف?+لا فا$هلأاو تا*W*تا9?سلاا 2S*p?ل ة=لWلا �ف$ه
 .ة{c|9لا تا=لWلا للاخ

 .لف2لاو ملأا <*ب اًقKاس اه*لع ف9ع?لا 1ت ي?لا ة*W*تا9?سلاا <م ل2S*p Yت

 9*س ة*ف*Y ىلع ف9ع?لاو ،لف2لاو ملأا <*ب لخ$?لا ة*W*تا9?سا 2S*pت
 .ة=لWلا

 .لف2لاو ملأا <*ب ة=لWلا 9*س ة*ف*Yو ،باعللأاy Kعللا ة*W*تا9?سا 2S*pت

 9*س ة*ف*Yو ،ة*ئ9+لاو ةع@+=+لا iPقلاو y?)لا ة*W*تا9?سا 2S*pت
 .لف2لاو ملأا <*ب ة=لWلا

 .تا*W*تا9?سلال يل+علا 2S*p?لا ءاcثا اهلفd عم ملأا ةKاW?سا A$م ةف9عم

 ل;KH ةراه+لا با=?كلا اه*لع لی$ع?لاو ر@iقلا yنا@ج ~عK ح*iLت
 .$*ج

 ة=لWلا
ة9شاعلا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 ة*ما?Oلا ة=لWلا 
 ة=لWلا

H9ع �داLلا  

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 .�$عSلا سا*ق+لا 2S*pت

 عم لصا@?لاK تاهملأا <م لY ك@لس يف جمانS9لا 9**غت A$م ةف9عم
 .1هلافdأ

 

 ة*ناVلا ة=لWلا
H9ع  
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 .جمانS9لا يف 1هما¡?لا ىلع تاهملأا H;9ل 9*غص را�Yت 9+ع

١٨٠ 
ةق*قد  

 

 .يعS??لا سا*ق+لا 2S*pت

 1هلافdأ عم تاهملأا لصا@ت ىلع جمانS9لا 2S*pت يف 9ثلأا ةف9عم
 .<*ی$ح@?لا

 .ع*باسأ ٥ ة$م $عK تاهملأا ىلع جمانS9لا <م ة$ئافلا سا+?لا

 

 ةVلاVلا ة=لWلا
H9ع  
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يM2ر(+لا جمان<2لا تا>لج  

 :ىلولأا ة>لQلا

 .?حL(لا لافSأ تاهملأ فراعتو ي:Bح#تو يف>#عت ءاقل :ة>لQلا ناB6ع

 :ة>لQلا فا(هأ

 .لف[لاو ملأاو ةeحا:لا =Bب لدا:(لا فراع(لا -
 .ةeحا:لاو لف[لاو ملأا =Bب ة0مآ ة�Bب yلخ -
 .ةeحا:لاو ملأا =Bب #تL(لا ?Bلج #`ك -
 .هقB:[ت ةBفVBو جمان#:لا ةBفVB ح#ش -
 .?حL(لا فSB با#[ضا^ با3Yلا اهلفSو ملأا =Bب .(ت ي(لا لصاL(لا ةBفBB. VBقت -
 .ةBل3علاو ة>#0Oلا تا`لfلا ءا#جلإ مأ لV عم �سا0(ت ي(لا تاقولأا ىلع ف#ع(لا -
 .لف[لا عم لصاL(لا^ ةصاXلا تاBfBتا#(سلاا^ ةف#عم R?م ةف#ع3ل ملأا تاراهم ¬ع^ .BBقت -
 .#>YLت عSاقم �خأ -
 .يOفللاو ،Y#o:لا لصاL(لاو ،ها:(نلااو ،?Bلق(لاو �عللا :لصاL(لا ىلع ةر?ق -

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .ةر3YLلا عSاق3لا -
 .Lی?Bفلا عSاقم -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 =Bبا3Yلا =هلافSأ عم جمان#:لا By:[ت يف =هما3(هاو =هدLجو ىلع =هت#�شو تاهملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 .?حL(لا فSB با#[ضا^

 تاهملأا ىلع ف#ع(لا للاخ =م �ی?;لا ةلدا:م ىلإ ةفاضلإا^ ،جمان#:لا #Bس ىلعو اه`ف0ب ةeحا:لا Aف#ع -
 .تاهملأاو ةeحا:لا =Bب ة:;3لاو ةفللأا =م ة�Bب yلXل ¥لذو ،=هلافSأ ءا3سأو

 .جمان#:لا يف اهما?X(سا =م ?بلا ي(لا ة3ه3لا Íدا:3لاو جمان#:لا #Bس ةBفVBو جمان#:لا فا?هأ ة4قا0م .ت ا3ك -
 �Yق ،لف[ل ةلpفم ة:عل ،لف[لا R?ل ةلpف3لا ة:جLلا( راpحإ .ت تاهملأا =م ةeحا:لا �لS ىلع ءًا0ب -

 .)ةع3L`م وأ ةBئ#م
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 ،ة3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب ما0Oل اًع:ت ¥لذو لصاL(لا ءا0ثأ =هلافSأ #>YLت يف تاهملأا ةeحا:لا Aنذأ(سا -
 .The Hanen عقLم =م عقLم ةقفا3Lلا^ با[خ دLجو عم =ه(قفاLم تاهملأا ع3Bج ت?بأ ا3ك

 =م HMTW جمان#:لل اقًفو ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا =هلافSأو تاهملأا =Bب لصاL(لا .BBقت .ت -
 .The Hanen جمان#ب

 ةراه3لا^ لف[لا .BBقت ?ی?;(ل اهلفS عم لماع(لا ءا0ثأ ملأا اهب مLقت ي(لا فا?هلأا =م ¬ع^ ةeحا:لا Aعضو -
 .هBB3قت LR(`م ?ی?;تو

 LR(`م .BBقت ىلإ ةفاضلإا^ ،تاراه3لاو فا?هلأا Byق;(ب ةلاعفلا ة^اf(سلاا ىلع تاهملأا ةeحا:لا ت#�ش -
 .حB;ص ل�4^ لصاL(لا يف لف[لا

 .اهثو?ح ةBفVBو تا`لfلا د?عو تاهملأا عم جمان#:لا ةعS:B ةeحا:لا 4Aقان -
 رpL;لل ة_Lل[3لا تاعا`لاو ماbلأا ىلإ ةفاضلإا̂ ،تاهملأا عf3Bل رpL;لل ة:سا30لا تاقولأا ةeحا:لا تد?ح -

 .يل3علاو 0O#oلا By:[(لا^
 .جمان#:لا لLح تارا`ف(سا دLجو لاح يف تاهملأا ةeحا:لا Aلأس ة`لfلا ءاهنإ ل:ق -
 .حضاو ل�4^ تاهملأا تارا`ف(سا لLح ةeحا:لا A_واج -
 اهراpح�و اه(�:عت ?حL(لا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ ىلع ?بلا جمان#:لا^ �(Xت قاروأ ةeحا:لا A[عأ -

 .ةمداقلا ة`لfلا^

 :ة=ناlلا ة>لQلا

 .OWL ةBfBتا#(سا ىلع ف#ع(لا ،هقB:[ت ةBفVBو ة3لV د#fم =م #eكأ جمان#ب ىلع ف#ع(لا :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 .ه^ ماBقلا ةBفVBو ه(Bهامو جمان#:لا �>#عت -
 .هت?لاو عم لف[لا لصاLت ةBفVB حBضLت -
 .هت?لاو عم لف[لا ة^اf(سا ةBفVB =م ?كأ(لا -
 .لصاL(لا S#<y =ع لف[لاو ملأا عbf3 بLلسأ ىلإ لصاL(لا -
 .ه0م ةLج#3لا ة?ئافلاو ه^ ماBقلا ةBفVBو جمان#:لا^ تاهملأا راY:(سا ةدا>ز -
 .لف[لا R?ل ة::;3لا ءاBشلأا ةف#عم -
 .OWL ةBfBتا#(سا ىلع ف#ع(لا -

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
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 .حBضL(لا -
 .ةB:>ر?(لا تاسرا33لا -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .=هرpLحو =ه?جاLت ىلع =هت#�شو را:خلأا =لدا:تو تاهملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 .ه(BفVBو جمان#:لا =ع لا�س oأ دLجو لاح يف تاهملأا ةeحا:لا Aلأس -
 .ه(BفVBو هف>#عت للاخ =م ك#(34لا ها:(نلاا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 ?Bلق(لا ،راO(نلاا ،ةOحلا3لا :يهو OWL ةBfBتا#(سا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 .لYBف(لا^ OWL ةBfBتا#(سا #صا0ع =م لV =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 ةeحا:لا هBف حضLت ،¥ل�ل Lی?Bف Aض#ع اV3 ،ةOحلا3لا يهو ةBfBتا#(سلاا =م لاfم لوأ يف ةeحا:لا تأ?ب -

 .=هلاعفأ دودر =م ة^اf(سلااو =هلافSلأ تاهملأا للاخ =م ةOحلا3لا ماBق ةBفVB تاهملأل
 A;ضوو ،?Bلق(لاو راO(نلاا :.هو ،ةBfBتا#(سلاا =م R#خلأا تلاا3fلا =B:ی Lی?Bف ةeحا:لا اbpًأ Aض#ع -

 .لافSلأا عم يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا ةBل3ع يف تاX]Lلا لV =م ةداف(سلاا ةBفBك
 .لافSلأا تا>L(`م =م LR(`م ل8ل ه0م ة?ئافلا Lی?Bفلا عSاقم =م ع[قم لV يف ةeحا:لا تد?ح -

 :ةlلاlلا ة>لQلا

 .0O#oلا جمان#:لا #B`ل يل3ع By:[ت :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .ةر3YLلا عSاق3لا -
 .Lی?Bفلا عSاقم -
 .اهلفSو ملأا =Bب Lی?Bفلا عSاقم ةVرا4م -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .ة?ح ىلع اهلفS عم مأ ل8ل ةقBقد ٦٠ ة?3ل ةbد#ف يل3ع By:[ت تا`لج ةeحا:لا ت#جأ -
 تاVرا34لا_و AقLلا^ اهماW(لاو اهرpLحو اه?جاLت ىلع اهت#�شو را:خلأا اهعم Aلدا:تو ملأا^ ةeحا:لا A:حر -

 .ةع3f3Lلا^ ة3ئا?لا لاعفلا
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 ءا0ثأ اهBلع =هB_ر?ت .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا ىلع =هلافSأ عم تاهملأا =م لBy V:[ت ىلإ ة`لfلا Aف?ه -
 تاهملأا عم ةeحا:لا Aماق ي(لا قارولأا ىلع هلfB`تو اه(4قا0م 3Aت ام ىلإ ةفاضلإا^ ،ة>#0Oلا تا`لfلا
 .اه(�:ع(ب

 .Ïقف اهلفSو مأ =م لB= Vب oد#ف ل�4^ ة`لfلا تراس -
 .جمان#:لا By:[(ل لف[لاو ملأا تا`لج اهللXت اهید#ف تا`لج ٨ ىلإ تا`لfلا .B`قت .ت -
 .يل3علا By:[(لا^ ا?:لا ل:قو ةق^ا`لا ة`لfلا =ع هلأسا oأ دLجو =ع ملأا ةeحا:لا Aلأس -
- S:قA حا:لاeتا#(سلاا ملأا عم ةBfBف(3لا تاy لعBلا^ اهfخاو ةق^ا`لا ة`ل)Bتا#(سلاا راBfBملأل ة:سا30لا ة 

 ،?Bلق(لا ةBfBتا#(ساو ،Face to Face ةBfBتا#(ساو #B`ف(لا ةBfBتا#(سا .ث ،OWL ةBfBتا#(سا :.هو اهلفSو
 .ة0Lع لخ?(لا ةBfBتا#(ساو

- S:قA حا:لاeتا#(سلاا =م ¬ع^ ملأا عم ةBfBصو ،تاLتر S#<ت ةق]:By لع(لا^ تأ?ب .ث لف[لاو ملأاBy 
 .رLملأا ¬ع^ حY;Bتو اهBلع

 .�سا30لا ل�4لا^ ةBfBتا#(سلاا By:[تو لعاف(لا^ اهماBق ىلع ملأا ةeحا:لا ت#�ش -
 R.O.C.K ةBfBتا#(سا By:[ت :ةعoا<لا ة>لQلا

 R.O.C.K ةBfBتا#(سا ىلع ف#ع(لا :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .حBضL(لا -
 .ةB:>ر?(لا تاسرا33لا -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .AقLلاو رpL;لا^ =هماW(لا ىلع =هت#�شو را:خلأا =هعم Aلدا:تو تاهملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 ؟يمBLلا =Bتو#لا �>#عت امو ،=Bتو#لا^ تاهملأا ةف#عم امو ،يمBLلا =Bتو#لا =ع لا�`لا^ ةeحا:لا تأ?ب -
 .يمBLلا =Bتو#لا ءادلأ تاهملأا اهب مLقت ي(لا تاX]Lلا ةeحا:لا Aح#ش -

 :ة>ما}لا ة>لQلا

 4S ةBfBتا#(سا By:[ت :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ
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 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا تاهمأ عم اهقB:[تو S.S.S.S يBfتا#(سا ىلع ف#ع(لا -
 .S.S.S.S ةBfBتا#(سلاا By:[ت ةBفVB ىلع ف#ع(لا -
 .تاءاb3لااو ءا0غلاو تاV#;لا للاخ =م لف[لا عم لصاL(لا تاراهم ملأا با`(كلا تاراهم ىلع ف#ع(لا -
 .لف[ل ةم?ق3لا رYLلاو ملا8لا =Bب Ï^ا#لا ةق>#S ىلع ف#ع(لا -
 .اهقB:[تو ةBfBتا#(سا لV ىلع ف#ع(لا -

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .ةر3YLلا عSاق3لا -
 .Lی?Bفلا عSاقم -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .AقLلاو رpL;لا^ ماW(للاا ىلعو ة`لfلا^ =هدLجو ىلع =هت#�شو تاهملأا^ ةeحا:لا^ A:حر -
 للاخ =م تاهملأا Aهجاو ي(لا تا_LعYلاو اهحاfن ةBفVB =عو ةBل30Wلا تاSا04لا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -

 .R.O.C.K ةBfBتا#(سا By:[(لا
 =ه(هجاو ي(لا لكا34لاو اهB0`;تو جئا(0لا للاخ =م تاهملأا اهBلع تVWر ي(لا رLملأا .هأ ةeحا:لا 4Aقان -

 .?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا لافSلأا عم جمان#:لا By:[ت يف
 .مBLلا ة#ضا;م يف اهح#B). Sس ي(لا �اق0لا .هأ =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 ،ءÏ:لا Slow ،ة3ل8لا VBW#ت Stress ،لاBًلق ث?;ت Say less :يهو S.S.S.S ةBfBتا#(سا =ع ةeحا:لا Aق#[ت -

Show تاراشلإا ضا#ع(سا. 
 ¥لذ =ع يل3ع �ا4ن By:[ت .ت اV3 ،لpفأ ةق>#[^ ملا8لا لBه`ت ةBفVB =ع تاهملأا ةeحا:لا 4Aقان -

 .تاهملأا R?ل ةمLهفم #Bغ ةغلب ث?;(لا^
 ةBتYLلا ة3غ0لاو تYLلا ة#:نو ةeی?;لا^ ةرYLلا Ï_ر S#<y =ع يل3علا By:[(لا تاهملأا =م ةeحا:لا �ل[ت -

 .يOفللا #Bغو يOفللا لصاL(لا .ع?ل اه0م ةداف(سلااو
 =Bتراهم ما?X(سا للاخ =م ء?:لا ةBفVBو يمBLلا =Bتو#لا للاخ =م فا?هلأا راB(خا ةBفVB =ع ةeحا:لا Aث?;ت -

 تاراهم لف[لا با`(كلا =Bتو#لا �اقن R?حإ ما?X(سا وأ ،لف[لل يمBLلا =Bتو#لا =م ءاه(نلاا ةراهم :.هو
 .يمBLلا =Bتو#لا^ ة?ی?ج

 اهب مLقتو ،لف[لا R?ل يمBLلا =Bتو#لا^ ماBقلا ءا0ثأ =Bتو#لا^ Loغل ف?ه ةدا>ز تاهملأا =م ةeحا:لا �ل[ت -
 .لف[لا عم يمBLلا =Bتو#لا ةراهم =م لف[لا =�3(ی ام?0ع ملأا
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- Sل:A حا:لاeسا تاهملأا =م ة)X#لا قارولأا جاXلل ة#ضا;3لا^ ةصاBLراشو ،ع^ا#لا مV)لا عضو =هX]Ï 
 .ةراه3لل

 .ةمداقلا ة#ضا;3لا^ اه(4قا30ل اه(�:عت تاهملأا =م بLل[3لا قارولأا ةeحا:لا Aعزو -

 .لافSلأا عم S.S.S.S ةراهم ىلإ ةفاضلإا̂ R.O.C.K ةراه3لا̂ ء?:لا تاهملأا =م ةeحا:لا A:لS :يل�B-لا �جا6لا

  :ةسدا>لا ة>لQلا

 .يل3ع By:[ت :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 ءا0ثأ اهBلع =هB_ر?ت .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا ىلع =هلافSأ عم تاهملأا =م لBy V:[ت ىلإ ة`لfلا Aف?ه -
 تاهملأا عم ةeحا:لا Aماق ي(لا قارولأا ىلع هلfB`تو اه(4قا0م 3Aت ام ىلإ ةفاضلإا^ ،ة>#0Oلا تا`لfلا
 .اه(�:ع(ب

 .Ïقف اهلفSو مأ =م لB= Vب oد#ف ل�4^ ة`لfلا تراس -
 .جمان#:لا By:[(ل لف[لاو ملأا تا`لج اهللXت ،ةbد#ف تا`لج ٨ ىلإ تا`لfلا .B`قت .ت -

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .ةر3YLلا عSاق3لا -
 .Lی?Bفلا عSاقم -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .را:خلأا =لدا:تو اهلفSو ملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 ةeحا:لا =م لB= Vب اهBلع قافتلاا .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا By:[(ب ء?:لل اهدا?ع(سا =ع ملأا ةeحا:لا Aلأس -

 .¥لذ ىلع =ه(قفاLم تاهملأا ع3Bج ت?بأو ،ملأاو
 .ةeحا:لا عم ل:ق =م اهBلع yف(3لا ?حL(لا فSBا با#[ضا^ =Bبا3Yلا .هلافSأ عم ة[4نلأا^ تاهملأا تأ?ب -
 .�ا04لا =م ءاه(نلاا ?ع^ ملأا عم اه(4قا30ل لف[لاو ملأا =Bب لصاL(لا عSاقم ¬ع^ #>YL(ب ةeحا:لا Aماق -
- S:قA لأا عم ة[4نلأا تاهملأاSم ىلع ءًا0ب لاف`)LR قتBB. هتاراهمو لف[لا. 
 .#خلآا �ا04لا ىلإ لاق(نلاا^ ملأا =م ةeحا:لا A:لS ،تاBfBتا#(سلاا By:[تو ة[4نلأا =م ءاه(نلاا ?ع^ -
 ¥لذو ،ملأا قا[ن جراخ �علل ةحا`م لف[لا ي[عت نأ ملأا =م ةeحا:لا A:لS ة[4نلأا =م ءاه(نلاا ?ع_و -

 .تاBfBتا#(سلاا ةف#عمو لف[لا عم اهب Aماق ي(لا ة[4نلأا لLح ملأا ة4قا30ل
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 .ة?ح ىلع ةBfBتا#(سا لV ة4قا30ل ةeحا:لا فقLت نأ ملأا =م A:لSو ةر3YLلا عSاق3لا ةeحا:لا Aض#ع -
 ما?X(سا ىلإ ةفاضلإا^ ،0O#oلا By:[(لا ءا0ثأ اهح#ش .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا �لغأ ىلع تاهملأا Aف#عت -

 .�ا04لا ءا0ثأ .هلافSأ عم تاBfBتا#(سلاا
 .اه`فن ءاقلت =م ¥لذ حY;Bت ةBفVBو اهBف Aعقو ي(لا ءا[خلأا ¬ع^ ىلع اbpًأ تاهملأا Aف#عت -
 .تا`لfلا ءا0ثأ لافSلأا عم لصاL(لا ناقتلإ تاهملأا عم اه#فLت ?بلا ي(لا ماه3لا تاهملأا عم ةeحا:لا Aققح -
 .=هلافSأ عم اهب ماBقلل تاهملأاو ةeحا:لا =Bب ة?ی?ج ماهمو ة?ی?ج فا?هأ ?ی?;ت .ت -
 .لا�س oأ دLجو لاح يف تاهملأا ةeحا:لا Aلأس -
 .=هتلاؤا`ت =ع اه(باج�و تاهملأا عم ةل�سلأا ةeحا:لا 4Aقان -
 .هجو ل3كأ ىلع ماه3لا^ .هماBق ىلعو =هدLجو ىلع تاهملأا ةeحا:لا ت#�ش -
 .ةمداقلا ة>#0Oلا ة`لfلا^ اه(4قا0مو اه(B:ع(ب ماBقلل تاهملأا ىلع ل3ع قاروأ ةeحا:لا Aعزو -

 .?جLی لا :يل�B-لا �جا6لا

 

 

 :ةعoا>لا ة>لQلا

 .باعللأا^ �عللا :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .ةر3YLلا عSاق3لا -
 .Lی?Bفلا عSاقم -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .لصاL(لا ىلع ?عا`ت ي(لاو �عللا^ حY;Bلا ق#[لا ملأا ةف#عم -
 .هتاراهمو لف[لا #3ع �`ح لف[لا^ ةصاXلا ةلح#3لا ةف#عم -
 .ةOBفللا #Bغو ةOBفللا ةBلصاL(لا ةغللا رb]L �عللا رL[ت -
 .لصاL(لا ىلع .هت?عا`م ةBفVBو لافSلأا R?ل ماه3لا .هأ -
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 ة#YBقلا لf3لاو Byلع(لاV ة>Lغللا تاراه3لاو Y#o:لا لصاL(لاو �ل[لا ىلع لف[لا ?عا`ت ي(لا تاراه3لا ام -
 .ك#(34لا ها:(نلاا ةراهمو

 .لXB(لا يهو اBلعلا تاراه3لا ءا0ب ىلع لف[لا ?عا`b �عللا -
 .يفL�Bلا �عللاو يعY0(لاو يلXB(لا �عللا تاراهم ىلع ف#ع(لا -
 .�عللا S#<y =ع لكا34لا لح لف[لا .لعت -

 :ة>لQلا <=س ¯}لم

 ..هدLجو ىلع =هت#�شو تاهملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 Aعا[(سا ي(لا ةBfBتا#(سلاا ةف#عم تاهملأا =م A:لSو ،Lی?Bفلا عSاق3لا ¬ع^ تاهملأا عم ةeحا:لا Aلدا:ت -

 .اهلفS عم اهقBق;ت ملأا
 .=هلافSأ عم =هتاذ تاهملأل عSاقم تاهملأا عم ةeحا:لا Aض#ع -
 .ة_Lل[3لا ماه3لاو فا?هلأا ىلع =ف#عتو ةeحا:لا عم تاBfBتا#(سلاا تاهملأا، VAراش -
- S#حA حا:لاeم ةf3Lناو ،تاهملأا ىلع ةل�سلأا =م ةع)O#تاهملأا ت bfةل�سلأا =ع =_وا. 
 .تاهملأا ة_Lجا ىلع ءًا0ب تاBfBتا#(سلاا لBصافت ةeحا:لا 4Aقان -
 .اBًبا(V اه(نودو ،لافSلأا اهلpفb ي(لا باعللأا ةeحا:لا 4Aقان -
 .لف[لا اهلpفb ة:عل لV تاراهمو باعللأا ةeحا:لا Aح#ش -
 .ملأا ةVرا4م ةق>#S =ع باعللأا^ لفS لV �عل ةق>#S ةeحا:لا ة:(ك -
 ،يفا84(سلاا �عللا ،هساL;^ باعللأا فا84(سا :يهو ،لافSلأل �عللا^ ماهم =م ةعf3Lم ةeحا:لا Aض#ع -

 .=BناLقلا^ باعللأا ،راودلأا �عل ،يلXB(لاو ،يعY0(لا �عللا
 .هBف بLغ#3لا �عللا ىلع ف#ع(لا ىلع تاهملأا �ح -
 .تاهملأل �عللا^ 3Aت ي(لا لحا#3لا ح#شو ،�عل ةق>#[^ تاهملأا ?حأ عم ةeحا:لا =Bب يل3ع �ا04ب ماBقلا -
 �عللا لف[لا �:;(ل اهلف[ل ةراه3لا �`V ملأا .Bلعت ةBفVB ةeحا:لا Aف#ع -
 .ةBfBتا#(سلاا S#<y =ع �عللا لBصافت #Vذ عم 4S ـلا ةBfBتا#(ساو Rock ةBfBتا#(سا^ �عللا ةeحا:لا A[_ر -
 Aف�و فVBو Lی?Bفلا Aح#شو ،?حL(لا فSB با#[ضا نLناعb لافSلأ Lی?Bفلا =م ةعf3Lم ةeحا:لا Aض#ع -

 .ة;B;ص ةق>#[^ ة:عللا لف[لا عم ملأا
 .ة;Y;Bلا اه(ق>#[^ ة:عللا =م ةداف(سلاا ةBفVBو تاهملأا عم عSاق3لا ةeحا:لا Aح#ش -
 ..هتا>L(`م ىلع ءًا0ب لافSلأا عم اهب ماBقلل تاهملأا عم باعللأل X]Ïلا ةeحا:لا A:(ك -

 :ةBماlلا ة>لQلا

 .ة0Lع لخ?(لا ةBfBتا#(سا :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ
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 .ة0Lع لخ?(لا ةBfBتا#(سا ىلع ف#ع(لا -
 .يمBLلا �ا04لا ءا0ثأ ة0Lع لخ?(لا ةBفVBو تاهملأا ¬ع:ل ةر3YLلا عSاق3لا ¬ع^ ض#ع -
 .ءادلأا يف ةBئاقل(لا ةلح#3لا ىلع ملأا �>ر?ت -
 .لخ?(لا^ ا?:لل �سا30لا AقLلا ىلع ملأا �>ر?ت -
 .�سا30لا ل�4لا^ اهلفS عم ضا#(علاا ةBفVB ىلع ملأا �>ر?ت -

 :ة·داشرلاا ة>لQلا <=س

 .AقLلا^ ماW(للااو رpL;لا ىلع .هت#�شو تاهملأا ةeحا:لا A:حر -
 .ة`لfلا ءا0ثا اهل ق#[(لا .(Bس ي(لا فا?هلأاو ة`لfلا ة?0جأ ةeحا:لا Aح#ش -
 .لافSلأا عم اهقB:[ت ةBفVBو ة0Lع لخ?(لا =ع تاهملأل ةeحا:لا Aح#ش -
 =ع تاهملأل اً;BضLت ،.هتاهمأ عم لافSلأا =م ¬ع:ل ة0Lع لخ?(لا =ع Lی?Bف عSاقم ةeحا:لا Aض#ع -

 .=هلافSأ عم ةBfBتا#(سلاا By:[ت ةBفBك
 .اهئا#جإ ةBفVBو ة0Lع لخ?(لا^ ملأا أ?:ت ى(مو Lی?Bفلا ع[ق3لا^ ةدLج3Lلا ملأا Aق:S فVB ةeحا:لا Aح#ش -
 .اهلف[ل مأ لV عم ،مداقلا يل3علا By:[(لل تاهملأا عم y:[(س ي(لا X]Ïلا ةeحا:لا A:(ك -
 .مBLلا ة#ضا;3ل اBًقB:[ت اSًا4ن ةeحا:لا A[عأ -
 .ةBfBتا#(سلااو سر?لا =ع تلاؤا`ت دLجو =ع تاهملأا ةeحا:لا Aلأس -
 .ة`لfلا^ .هلعافتو ،=هرpLح ىلع تاهملأا ةeحا:لا ت#�ش -
 .=هلافSأو تاهملأا عم ةeحا:لا اه:(V ي(لا X]Ïلا By:[ت :يل30Wلا �جاLلا -

 :ةعسا+لا ة>لQلا

 .ةءو<ق-لاو ةع6->-لا �+,لاو ¯5قلا :ة>لQلا ناB6ع

 :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 .لف[لا R?ل ةلpف3لا ةYقلاو با(8لا راB(خا ةBفVBو �Yقلاو �(8لا عاLنأ ىلع ف#ع(لا -
 .لافSلأا را3علأ ة:سا30لا �(8لاو �Yقلا عاLنأ ىلع ف#ع(لا -
 .�Yقلا وأ �(8لا =م د?ع =Bب =م لpف3لا ءي4لا لف[لا را(bX نأ ىلع ملأا �>ر?ت -
 .�(8لا راB(خلا ة:سا30لا فا?هلأا راB(خا ةBفVB ىلع ف#ع(لا -
 .�Yقلا وأ �(8لا ةءا#ق ءا0ثأ ةBfBتا#(سلاا By:[ت ةBفVB ىلع ف#ع(لا -
 .ةس3Lل3لاو ةع3L`3لا �(8لاو �Yقلا عاLنأ ىلع ف#ع(لا -
 .اهBف بLغ#3لا ةYقلا وأ با(8لا لف[لا را(bX نأ ىلع ملأا �>ر?ت -
 .ةYقلا وأ با(8لل لف[لا ها:(نا ب�fل تاBfBتا#(سلاا ¬ع^ ىلع ملأا �>ر?ت -
 .ة:سا30لا �Yقلا وأ �(8لا راB(خا ىلع .هتر?قو لافSلأا تا>L(`م ىلع ف#ع(لا -
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 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .حBضL(لا -
 .ةB:>ر?(لا تاسرا33لا -
 .ةBئ#3لا عSاق3لا -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س

 .=ه?جاLت =ع =هت#�شو تاهملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 .يعاf3لا �عللا^ لافSلأا لعافت ةBفVB =عو تاهملأل ى[عأ �oلا �جاLلا =ع ةeحا:لا Aلأس -
 .=>#خلآا لافSلأا عم يعاf3لا باعللأا By:[ت =ع ةeحا:لا Aلأس -
 ة::;3لا �Yقلاو �(8لا ما?X(سا ةBفVBو .BBق(لا ءا0ثأ =ه0م اه(:لS ي(لا �Yقلاو �(8لا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -

 .هل
 .اهعاLنأو �Yقلاو �(8لا عاLنأ =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 .با(8لا راB(خا ةBفVBو با(8لا^ لافSلأا yلعت با:سا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 .)ع3`لا وأ ة>#Y:لا وأ ةس3Lل3لا ساL;لا ءًاLس( ساL;لا ي03ت ي(لا �(8لا ةeحا:لا ت#Vذ -
 ةYقلل ملأا ح#S ةBفVBو ةYقلا ءا0ثأ ملأا عم ةYقلا^ لعافت ةBفVBو لفS =ع Lی?Bف ع[قم ةeحا:لا Aض#ع -

 .لف[ل ة::;م ةق>#[^ لف[ل
 .اهBف لافSلأا �B:;ت تاهملأا Aلواح ي(لا �Yقلا عاLنأ =ع ةeحا:لا Aلأس -
 .لافSلأا عم �Yقلا عاLنأ ةeحا:لا 4Aقان ،ةeحا:لا ةل�سأ =ع تاهملأا باLج ?ع^ -
 .لف[لا LR(`مو .BBق(ل ة:سا30لا �Yقلا امو ،لف[لا .BBقت LR(`م �`ح لافSلأا عاLنأ =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 .لفS ل8ل ةع_رلأا تا>L(`3لل �Yقلاو �(8لا Aح#ش -
 .لف[لا تاما3(هلا ة:`0لا^ ة3Bهأ #eكلأا ءاBشلأا^ لافSلأا تاهمأ عم فا?هلأاو X]Ïلا ة�:ع(ب ةeحا:لا تأ?ب -
 �Yقلاو ةءو#ق3لا �Yقلا =م ة?ئافلا حBضL(ل تاهملأا ?حأ عم هBلع yف(م يلدا:ت راLح ةeحا:لا Aل3ع -

 .ةءو#ق3لاو ةBئ#3لا
 .تافاضإ oأ نو?ب اYBًن ةءو#قم ةYق تاهملأا ةeحا:لا VAراش -
 .تYLلا ة#:ن #Bغتو هجLلا #Bباعتو رLص ىلع Lo(;ت اه`فن ةYقلا VAراش ا3ك -
 .راL;لاو شاق0لا =لدا:تو =Y)Bقلا =Bب قو#فلا ةeحا:لا Aلأس -
 .�(8لا ةءا#قو �Yقلا ءا0ثأ لافSلأا عم y:[ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا =ع ةeحا:لا Aلأس -
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 ةBfBتا#(ساو R.O.C.K ةBfBتا#(ساو owl ةBfBتا#(سا ىلإ ةفاضلإا^ اهت?ئافو ?Bلق(لا ةBfBتا#(سا ةeحا:لا ت#Vذ -
٤S. 

 .لBلقلا ة3ل8لا Say less ةBfBتا#(سا يهو لف[لا عم م?X(`ت ةBfBتا#(سا .ها =ع ةeحا:لا ت#Vذ -
 .لافSلأل ىلولأا ةلح#3لل �Yقلا ةءا#ق ةق>#S ةeحا:لا Aح#ش -
 ة3Bهأ =Bب قو#فلا ح#شو ،THE Hanen جمان#ب =م لافSلأا ¬ع:ل Lی?Bف عSاقم ض#ع^ ةeحا:لا تأ?ب -

 ةYقلا^ لف[لا ما3(ها م?ع با:سأ =ع =ه#Oن تاهجو تاهملأا عم 4Aقانو ،هما3(ها م?عو ةءا#قلل لف[لا
 .با(8لاو

 .Lی?Bفلا عSاقم =م عSاقم لV يف تاBfBتا#(سلاا A;ضوأ -
 .هتار?قو لف[لا LR(`م ىلع ءًا0ب =هلافSأ عم تاهملأا By:[(ل X]Ïلا ةeحا:لا ة:(ك -
 .لافSلأل تاهملأا عم يل0Wم �جاVL مBLلا ة#ضا;3ل اBًقB:[ت اSًا4ن ةeحا:لا A[عأ -
 .ة#ضا;3لا ءا0ثأ ةلاعفلا =هتاVرا4مو =ه?جاLت ىلع تاهملأا ةeحا:لا ت#�ش -

 .٣ يل3علا By:[(لا ة`لج :ة<شاعلا ة>لQلا

 .ةق^ا`لا تا`لfلل يل3ع By:[ت :ة>لQلا ناB6ع

  :ة·داشرلإا ة>لQلا فا(هأ

 .ة>#0Oلا تا`لfلا للاخ =م اقً^اس اهBلع yف(3لا فا?هلأاو تاBfBتا#(سلاا By:[(ل ة`لfلا Aف?ه -
 .لف[لاو ملأا =Bب اقً^اس اهBلع ف#ع(لا .ت ي(لا ةBfBتا#(سلاا =م لBy V:[ت -
 .ة`لfلا #Bس ةBفVB ىلع ف#ع(لاو ،لف[لاو ملأا =Bب لخ?(لا ةBfBتا#(سا By:[ت -
 .لف[لاو ملأا =Bب ة`لfلا #Bس ةBفVBو ،باعللأا^ �عللا ةBfBتا#(سا By:[ت -
 .لف[لاو ملأا =Bب ة`لfلا #Bس ةBفVBو ،ةBئ#3لاو ةع3L`3لا �Yقلاو �(8لا ةBfBتا#(سا By:[ت -
 .تاBfBتا#(سلال يل3علا By:[(لا ءا0ثأ اهلفS عم ملأا ة^اf(سا R?م ةف#عم  -
 .?Bج ل�4^ ةراه3لا با`(كلا اهBلع لی?ع(لاو رYLقلا �ناLج ¬ع^ حY;Bت -

 :ة·داشرلإا �=لاسلأاو ةم(}+>-لا تا=Bفلا

 .ة4قا30لاو راL;لا -
- S#ةل�سلأا ح. 
 .عا3(سلاا -
 .حBضL(لا -
 .ةB:>ر?(لا تاسرا33لا -
 .ةBئ#3لا عSاق3لا -

 :ة·داشرلإا ة>لQلا <=س
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 .ةقBقد ٦٠ يف ة?ح ىلع مأ لB� V;^ ةbد#ف ةق>#[^ ة`لfلا تراس -
 .را:خلأا =لدا:تو اهلفSو ملأا^ ةeحا:لا A:حر -
 ةeحا:لا =م لB= Vب اهBلع قافتلاا .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا By:[(ب ء?:لل اهدا?ع(سا =ع ملأا ةeحا:لا Aلأس -

 .¥لذ ىلع =ه(قفاLم تاهملأا ع3Bج ت?بأو ،ملأاو
 .ةeحا:لا عم ل:ق =م اهBلع yف(3لا ?حL(لا فSB با#[ضا^ =Bبا3Yلا =هلافSأ عم ة[4نلأا^ تاهملأا تأ?ب -
 .�ا04لا =م ءاه(نلاا ?ع^ ملأا عم .ه(4قا30ل لف[لاو ملأا =Bب لصاL(لا عSاقم ¬ع^ #>YL(ب ةeحا:لا Aماق -
- S:قA لأا عم ة[4نلأا تاهملأاSم ىلع ءًا0ب لاف`)LR قتBB. هتاراهمو لف[لا. 
 .#خلآا �ا04لا ىلإ لاق(نلاا^ ملأا =م ةeحا:لا A:لS ،تاBfBتا#(سلاا By:[تو ة[4نلأا =م ءاه(نلاا ?ع^ -
 ¥لذو ،ملأا قا[ن جراخ �علل ةحا`م لف[لا ي[عت نأ ملأا =م ةeحا:لا A:لS ة[4نلأا =م ءاه(نلاا ?ع^ -

 .تاBfBتا#(سلاا ةف#عمو لف[لا عم اهب Aماق ي(لا ة[4نلأا لLح ملأا ة4قا30ل
 .ا?ح ىلع ةBfBتا#(سا لV ة4قا30ل ةeحا:لا فقLت نأ ملأا =م A:لSو ،ةر3YLلا عSاق3لا ةeحا:لا Aض#ع -
 ما?X(سا ىلإ ةفاضلإا^ ،0O#oلا By:[(لا ءا0ثأ اهح#ش .ت ي(لا تاBfBتا#(سلاا �لغأ ىلع تاهملأا Aف#عت -

 .�ا04لا ءا0ثأ .هلافSأ عم تاBfBتا#(سلاا
 .اه`فن ءاقلت =م ¥لذ حY;Bت ةBفVBو اهBف Aعقو ي(لا ءا[خلأا ¬ع^ ىلع اbpًأ تاهملأا Aف#عت -
 .لافSلأا عم ة_Lل[3لا فا?هلأا Byق;(ل تاهملأا عم رLملأا ¬ع^ ةeحا:لا A;;ص -
- S:قA حا:لاeتا#(سا ٣ ةBfBلا ءا0ثأ تا)]:By لا للاخ تاهملأا عم اقً:`م ةقف(م يل3علاf0لا تا`لO#<ة. 
 .ة?ی?fلا ماه3لا ¬ع^ ة?ح ىلع مأ لV عم ةeحا:لا تد?ح -
 .تا`لfلا ءا0ثأ لافSلأا عم لصاL(لا ناقتلإ =هعم اه?جاLت ?بلا ي(لا ماه3لا تاهملأا عم ةeحا:لا Aققح -
 .=هلافSأ عم اهب ماBقلل تاهملأاو ةeحا:لا =Bب ة?ی?ج ماهمو ة?ی?ج فا?هأ ?ی?;ت .ت -
 .لا�س oأ دLجو لاح يف تاهملأا ةeحا:لا Aلأس -
 .=هتلاؤا`ت =ع اه(باج�و تاهملأا عم ةل�سلأا ةeحا:لا 4Aقان -
 .هجو ل3كأ ىلع ماه3لا^ =هماBق ىلعو =هدLجو ىلع تاهملأا ةeحا:لا ت#�ش -
 .ةمداقلا ةBئاه0لا ة`لfلا^ اه(4قا0مو اه(B:ع(ب ماBقلل تاهملأا ىلع ل3ع قاروأ ةeحا:لا Aعزو -

 :<\ع ة·دا4لا ة>لQلا

 .ةBما(Xلا ة`لfلا :ة>لQلا ناB6ع

 .ةX]L^ ةL[خ تاهملأل #V)�VB ةلماV تاBfBتا#(سلاا =ع ةeحا:لا Aث?;ت -
 .ةلeمأ #Vذ عم لخ?(لا ةBfBتا#(ساو 4S ةBfBتا#(ساو rock ةBfBتا#(ساو owl ةBfBتا#(سا ةeحا:لا AلYف -
 لف[لا مأ =م ةeحا:لا A:لSو ،ىلولأا ةلح#3لا ىلع b;)Lo ع[قم ىلع L b;)Loی?Bف ع[قم ةeحا:لا Aض#ع -

 .ةم?X(`3لا تاBfBتا#(سلااو فا?هلأا ف84(`ت نأ ةلح#3لا 2فن يف
 .تاBfBتا#(سلاا ىلع ف#ع(لا ملأا Aعا[(سا اV3 ،ةدLج3Lلا فا?هلأا ملأا عم ةeحا:لا fAس -
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 .اهلفS ةلح#م 2فن يف ي(لا ةلف[لا مأ عم �اق0لا ¬ع^ ةeحا:لا A;;ص -
 عم لصاL(لا =`;ت فVBو ،ةBfBتا#(سلاا Lی?Bفلا ع[ق3لا^ ملأا By:[ت ?ع^ فا?هلأا لLح ةeحا:لا Aث?;ت -

 .لف[لا
 ?ی?;ت LR(`3لا 2فن يف ملأا =م A:لSو ،ÏسL(م LR(`م يف اً?ی?ج اعً[قم ةeحا:لا Aض#ع -

 .Lی?Bفلا^ ةدLج3Lلا تاBfBتا#(سلاا
 .فا?هلأا عم راL;لا لدا:تو لعافت عم �عللاو لصاL(لل فا?هلأا ¬ع^ ةeحا:لا A:(ك -
 .جمان#:لا يف ف?هلاو ة;Y;Bلا ةBfBتا#(سلاا ىلع ءًا0ب ة;B;ص ةق>#[^ تاهملأا ملاV ةeحا:لا ت#`ف -
 ةbا?ب يف B2ئ#لا ف?هلا =ع تاهملأا Aلأسو ،=هلافSأ عم تاهملأل ةق^اس عSاقم ةeحا:لا Aض#ع -

 .ةمداقلا ةلح#3لل لق(0ی Wهاج Lه لهو ،ف?هلا yق;ت لهو ،جمان#:لا
 .ف?هلا ا�هل ملأا AلصLت لهو ،ة_Lل[3لا فا?هلأا Byق;ت لLح �ی?;لا تاهملأا عم ةeحا:لا Aلدا:ت -
 .لف[لا ىلع #هاOلا #Bغ(لاو فا?هلأا 4Aقانو ،دا#فنا ىلع مأ لV عSاقم ةeحا:لا Aض#ع -
 ،يل3علا By:[(ل ة`لج #خآ يف Lی?Bفلا ع[قمو ،.BBقت مLی لوأ يف ةق^اس عSاقم اbpًأ ةeحا:لا Aض#ع -

 =8ت .ل .BBق(لا ة`لج يف ملأا فVBو جمان#:لا ?ع^ تاBfBتا#(سلال لف[لاو ملأا Byق;ت ةeحا:لا حضL(ل
 ..BBق(لا ة`لج يف ةلf`3لا عSاق3لا ىلع ءًا0ب ةدLجLم تاBfBتا#(سلاا

 .=هلافSأ عم تاهملأا هل AلصLت ام #خآ =ع تاهملأل ةXYYم قاروأ يف ةeحا:لا Aلfس -
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 )y )6;لم

 ...ل-علا قاروأ
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Abstract  

The current study aimed to identify the effectiveness of a training program in 

developing verbal and non-verbal communication skills among mothers of 

autistic children at the Specialized Voice Center for Medical Devices in the 

Kingdom of Saudi Arabia, according to the More than Just Words program. The 

researcher used the semi-experimental approach by designing two groups: 

experimental, control, and three measurements: pre, post, and follow up. The 

study sample included (8) mothers with children suffering from autism spectrum 

disorder. To achieve the study, the researcher designed a measure of verbal and 

non-verbal communication. The validity and reliability of the scale was verified 

by applying it to a survey sample of (30) mothers in the Kingdom of Saudi Arabia. 

The current study concluded that there are statistically significant differences at 

the level of significance (0.05) between the average ranks of the degrees of the 

control group and the experimental group in the post-measurement in favor of the 

experimental group. In the two measurements: the pre and post measurements in 

favor of their scores in the post measurement, and the results showed that there 

were no statistically significant differences at the level of significance (0.05) 

between the mean ranks of the scores of the group members and the control group 

in the tribal and post measurements, and the results also showed that there were 

no statistically significant differences at the level of significance (0.05) between 

the mean ranks of the experimental group in the two measurements: post and 

follow-up measurement. 
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